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Poniedziatek: Krupnik 250ml(woda, mieso drobiowe, marchew, pietruszka, seler, por, natka z pietruszki, kasza
jeczmienna, przyprawy, cebula). Kluski z miesem 150g/250g( mieso wieprzowe, maka pszenna, maka ziemniaczana,
jaja, olej). Kapusta kiszona gotowana 80g( mieso wieprzowe, kapusta kiszona, cebula, masto, maka pszenna, maka

ziemniaczana). Jabtko 100g. Kompot wieloowocowy 200ml(woda, jabtko, gruszka, malina, $liwka, wiénia, jezyna,
cukier, miod).

Alergeny: 9,1,3,7

Wtorek: Marchewkowa z zacierkowa 250ml(woda, mieso drobiowo, marchew, pietruszka, seler, por, natka z
pietruszki, makaron pszenny, przyprawy, cebula). Filet z kurczakal00g/150g(smazone mieso drobiowe, jaja, bulka
tarta, olej, przyprawy). Ziemniaki 80g(ziemniaki, koper, masto, sél). Mizeria 100g (ogérek, jogurt naturalny, cukier,
sél, sok z cytryny). Kompot wieloowocowy 200ml(woda, jabtko, gruszka, malina, $liwka, wiénia, jezyna, cukier,
miod).

Alergeny: 9,1,3,7

Sroda: Wiejska 250ml(woda, mieso wieprzowe, marchew, pietruszka, seler, por, natka z pietruszki, kietbasa,
ziemniaki, czosnek). Chleb pszenny. Nalesniki z jabtkiem i brzoskwinig 150-2508(maka pszenna, jaja, jabtko,
brzoskwinia, mleko, cukier, czekolada, cynamon). §Iiwka

Kompot wieloowocowy 200ml(woda, jabtko, gruszka, malina, $liwka, wiénia, jezyna, cukier, miéd).

Alergeny: 9,1,7,3

Czwartek Pomidorowa z makaronem 250ml(woda, mieso drobiowe, marchew, pietruszka, seler, por, natka z
pietruszki, koncentrat pomidorowy, makaron, przyprawy, cebula).Schab w sosie wtasnym 100g/150g(mieso
wieprzowe duszone, masto, cebula, maka pszenna, maka ziemniaczana, przyprawy).

Kasza peczak 80g(kasza peczak, masto, sél). Surowka z buraka 80g(burak, jabtko, cytryna, cukier, przyprawy).

Kompot wieloowocowy 200ml(woda, jabtko, gruszka, malina, $liwka, wiénia, jezyna, cukier, midd).

Alergeny: 9,1,7

Pigtek: Zupa koperkowa 250ml(woda, mieso drobiowe, marchew, pietruszka, seler, por, natka z pietruszki, ryz,
jogurt naturalny). Ryba po grecku 150g/220g( smazony filet z miruny, jaja, butka pszenna, olej rzepakowy,

przyprawy, marchew, por, seler, pietruszka, koncentrat pomidorowy, maka pszenna). Ziemniaki 80g(ziemniaki,

koper, masto, sél). Kompot wieloowocowy 200ml(woda, jabtko, gruszka, malina, $liwka, wisnia, jezypa
miéd).

Alergeny: 9,1,3,4



