taka w maju.
Dzien 1.

Barwa ochronna.

e Karta pracy, cz. 4, s. 36-37.
Ogladanie obrazka. Okreslanie, co dzieje sie na tace w maju. Ogladanie zdjec zwierzat, nazywanie

Ich.

Zabawa rytmiczno-artykulacyjna z wykorzystaniem wiersza Teresy Fiutowskiej Zabie fapki.

Dzieci dobierajg sie parami ( z rodzicem), stajg naprzeciwko siebie i powtarzajg tekst, ilustrujac go
ruchem.

Dzieci
Dwie zielone mate zabki,
tak nad stawem grajg w tapki:
jedna fapka podnoszg prawa reke ugietg w tokciu,
klap, klap, klap. uderzajg o prawg dton partnera,
Druga tapka podnoszg lewa reke ugietg w fokciu,
klap, klap, klap. uderzajg o lewg dton partnera,
Potem dwiema podnoszg obie rece ugiete w tokciach,
klap, klap, klap. uderzajg w obie dtonie partnera,
Ty, bocianie przykucaja i grozg bocianowi, poruszajac
nas nie tap! wskazujgcym palcem.

Cwiczenia ruchowe.

Tamburyn lub inny instrument.

e Zabawa - Owady na tgce.

Dzieci poruszajg sie w roznych kierunkach sali na palcach, nasladujgc gtosem ciche brzeczenie.
Na dzwiek tamburynu przykucajg — owady odpoczywajg na kwiatach. Na dwa

dzwieki tamburynu ponownie poruszajg sie po sali.

o Cwiczenie - Bukiety kwiatéw.

Dzieci spacerujg po tace, co pewien czas schylajg sie i zrywajg kwiatek. Na hasto: Bukiety



kwiatow zatrzymujg sie i podnoszg do géry raz prawa, raz lewa reke. Prezentujg swaj bukiet.

® Zabawa - Bocian chodzi po wysokiej trawie.

Dzieci chodzg po sali, wysoko unoszgc kolana. Po kilku krokach zatrzymujg sie, stajg na jednej
nodze, drugg majg opartg o kolano nogi, na ktérej stojg. Poruszajg ztgczonymi przed sobg
rekami wyobrazajgcymi dzidb bociana i powtarzajg stowa: Kle, kle, kle, zabki mi sie chce.

e Zabawa - Ostrozne zabki.

Dzieci-zabki poruszajg sie, skaczgc w przysiadzie. Hasto Nie ma bociana jest sygnatem, ze
niebezpieczenstwa nie ma, zabki mogg skakac¢ dalej.

e Zabawa - Prébujemy ztapa¢ motyla.

Dzieci biegajg w réznych kierunkach. Na hasto Hop! wyskakujg w goére z klasnieciem nad gtowa.

¢ Maszerujg po obwodzie kota we wspieciu na palcach — wysoko, a potem w przysiadzie — nisko.

¢ Podziat nazw bohateréw opowiadania na sylaby i gtoski : zaba, motyl, biedronka, konik polny.

Stuchanie opowiadania Matgorzaty Strekowskiej-Zaremby Zabawa w chowanego.

Ksigzka (s. 74-77) dla kazdego dziecka.

Za lasem ptynie strumyk, za strumykiem rozpos$ciera sie tgka, na tace rosng zielona trawa

i stokrotki o biato-z6ttych kwiatach. | jeszcze wiele innych kolorowych kwiatéw i zielonych roslin.
Pewnego dnia biedronka, zabka, konik polny i motyl cytrynek bawili sie na tgce w chowanego.
—Jeden, dwa, trzy... — mata biedroneczka odliczyta do dziesieciu i rozejrzata sie dookota. —

Zaraz was znajde — zawotata, pewna siebie.

Po chwili wykrzykneta radosnie: — Widze cie, zabko! Siedzisz pod lisSciem mlecza!

Biedronka sfruneta na lis¢ i zajrzata pod spéd.

Cos$ takiego! Zabki tam nie byto. Wszedzie tylko zielone Zdzbta trawy i liécie roslin fgkowych tak
samo zielone jak zabka.

,T0 nie ten lis¢” — pomyslata i przeniosta sie na sgsiedni, a potem na kolejny.

0! Cos zielonego migneto jej przed oczami! Biedronka rozpostarta mate skrzydetka. — Mam

cie, koniku polny! Siedzisz miedzy koniczynkami! Widze cie! Zaraz bedziesz zaklepany — ucieszyta
sie z odkrycia.

— | hop! — biedroneczka usiadta na listku koniczyny.



,Znowu nic?” — nie mogta sie nadziwic, ze posrod zieleni nie ma nawet Sladu konika polnego.
— Zdawato mi sie — westchneta, jednak juz po chwili usmiechneta sie szeroko. ,,Cytrynka na
pewno znajde. Jest wiekszy od konika polnego i ruchliwszy od zabki” — pomyslata.

Wzbita sie w gére, zeby obja¢ wzrokiem catq take. Zétty kolor przyciaggnat jej uwage.

—Jest! Widze cie, motylku!

Juz po chwili siedziata na ptatku stokrotki. Jednak to byt tylko kwiat, a dookota — tysigce
podobnych. Czy ktdrys z nich byt motylem cytrynkiem? Z pewnoscig nie.

— Zabka, konik polny i motylek poszli sobie, a mnie zostawili — powiedziata rozczarowana
biedronka. Zrobito sie jej bardzo przykro, ze przyjaciele tak z nig postapili.

— Mylisz sie, biedroneczko — odezwat sie madry slimak. — Twoi przyjaciele wcigz sg na tace.
Trudno znalezé zielong zabke i zielonego konika polnego posrdd zielonej trawy. Nietatwo tez
wypatrzy¢ z6ttego motyla, gdy tgka z6tci sie od kwiatéw. Tak jednak powinno by¢. Barwa chroni
twoich przyjacioét przed niebezpieczedstwem. Ci, ktérzy na nich poluja, majg wielki ktopot

z odrdéznieniem motyla od kwiatka albo konika polnego czy zabki od zielonych lisci.

—To prawda — z zieleni wyskoczyli rozesmiani przyjaciele biedronki: zabka i konik polny.

— Najprawdziwsza prawda — potwierdzit motylek cytrynek i wyfrunat z kepy z6ttych jaskrow.
— Nie przejmuj sie, biedroneczko, ze nas nie znalaztas. Teraz ja bede szukat. Ukryj sie

dobrze. Zabka i konik polny tez.

Biedronka ucieszyta sie z takiej zamiany. Ale gdzie znalez¢ kryjéwke? Dookota tyle zieleni.
Czerwona biedronka w czarne kropki bedzie widoczna z daleka.

Szczesliwie brzegiem rzeki szta usmiechnieta od ucha do ucha Ada. Usiadta na skraju tgki,
zeby odpoczgé. Miata na sobie czerwone spodenki w czarne kropeczki.

Biedroneczka az wstrzymata oddech z zachwytu. — Lece — powiedziata sobie. Skrzydetka, cho¢
mate, poniosty jg na skraj faki. Usiadta leciutko na pieknych spodniach dziewczynki i... znikta.

A moze wcigz tam siedzi. Jak myslicie?

e Rozmowa na temat opowiadania.

Pytamy dzieci.

- W co bawili sie: zabka, konik polny, biedronka i motylek cytrynek?
— Dlaczego biedronka nie mogta odnalez¢ przyjaciot?

- Co to jest barwa ochronna?



Ubarwienie ochronne czy maskujgce polega na upodobnieniu sie barwg ciata do srodowiska
zycia danego zwierzecia. Ubarwienie ochronne jest rozpowszechnione wsréd zwierzat,

takich jak niedzwiedz polarny, pasikonik, rzekotka drzewna.

« Cwiczenia z tekstem.
Ksigzka (s. 74-77) dla kazdego dziecka.

Dzieci czytajg tekst umieszczony pod ilustracjami.

Zabawa ruchowa Zabie zabawy.
Na hasto Zabki skacza, dzieci naéladujg zabie skoki. Na hasto Zabki ptywaja, wykonuja siad

kleczny, chowajg gtowe w ramionach, pochylaja sie do przodu.



