C przekazane potrzebujagcym na Ukrainie
acy jSciami granicznymi).
Zywnosé: Srodki hig Odziez i okrycie:
« woda - « Koce zwykte i termiczne
« zywnosc¢ do szybkiego prysznic/myd « Spiwory
przygotowania (instant) Dezodoranty odktadki pod materac do
batony (w tym energetyczne), Pasta do zebéw jia z wodoodpornej folii
bakalie, orzechy, Szczoteczki do zebow owej
konserwy, Grzebienie
makarony, ptatki zbozowe do Bielizna damska, meska,
szybkiego przygotowania dziecieca
narzedzia kuchenne » Podpaski
ego lub Pampersy
wielokrotnego uzytku: talerz Pieluchy dla dorostych
gteboki, tyzka, widelec, néz, Papier toaletowy
szkto (silikon spozywczy lub papierowe
plastik) « Reczniki (w tym z mikrofibry)
« Worki na smieci
« Srodki dezyfekujace/alkohol
do dezynfekcji

» Oswietlenie, w tym latarki

« Swiece

o Zestawy pierwszej pomocy
Podstawowe Srodki medyczne

Zostar" - Wiaskiffiltrujace lub (witaminy, srodki przeciwbodlowe,

wolontariuszem

przeciwgorgczkowe, leki na kaszel i

jednorazowe L
przeziebienie)

Czego nie wysytamy w ramach pomocy humanitarnej?
, . R UWAGA: produkty z ponizszej listy nie beda przyjmowane! Jezeli chcesz
Zgtos sie do Miejskiego przekazac co$ z ponizszej listy

Oérodka Pomocy e Bron palna (w tym gazowa, hukowa itp.)
.  Bron biata
SpOerCZHGJ o Hetmy, elementy opancerzenia, umundurowania

o Inny sprzet militarny i paramilitarny
e Produkty, ktérych wywoz z terytorium RP wymaga koncesji lub zezwolenia
¢ Inne produkty, ktdre nie stanowig pomocy humanitarne;j.

Punkt informacyjny Punkt zbidrki darow
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Zgierz, ul. Mielczarskiego 1
ul. Dtuga 56 tel. 723 813 331

tel. 42 716 42 13
pomocukrainie@mopszgierz.pl

www.pomagamukrainie.gov.pl
www.miasto.zgierz.pl
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www.miasto.zgierz.pl



