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wsTEP

Szkota jest pierwszym miejscem pracy dla kazdego dziecka. Dobry start w niej
pozwoli dzieciom radzi¢ sobie z pdzniejszymi trudnos$ciami, dostosowywac si¢ do
wymagan szkolnych, a takze korzysta¢ z naleznych im praw. To od tego momentu
zalezy czy uksztaltuje si¢ przyjazny stosunek uczniéw do szkoly, do nauki i do
nauczycieli, czy powstang pozytywne motywacje do uczenia si¢.

Wiasnie ze wzgledu na ogromny wplyw pierwszych dni nauki w szkole na
wszystkie kolejne etapy edukacji dziecka, nie mozna dopusci¢ do tego, aby jego
pierwsze kroki w szkole taczyly si¢ z trudnosciami. Moga one bowiem zniechgci¢
dziecko do nauki, wytworzy¢ u niego przekonanie, ze to, czego wymagaja od niego
nauczyciele, a posrednio takze rodzice, przerasta jego mozliwosci, ze jest ponad jego
sity, ze wigze si¢ dla niego z pasmem nieustajacych przykro$ci i porazek.
Przekonanie takie moze towarzyszy¢ dziecku przez caly przebieg nauki szkolnej,
wplywajac ujemnie na jego stosunek do otoczenia i do samego siebie.

Wszystko to zalezy, migedzy innymi, od stanu gotowosci dziecka do podjecia
nauki, od jego dojrzatosci szkolnej. Tymczasem w 2009 roku weszta w zycie Ustawa
o obnizeniu wieku obowigzku szkolnego. Decyzja Ministra Edukacji Narodowe;j
sze$cioletnie dzieci zostaly objete obowigzkiem szkolnym, chociaz jeszcze w roku
2011 mozliwy byt wybor rodzicow: posta¢ dziecko do przedszkola czy do pierwszej
klasy szkoty podstawowej. Od 2014 roku wszystkie szesciolatki be¢da musialy trafi¢
do szkot.

Decyzja MEN spotkata si¢ z réznym przyjeciem rodzicow, co jest zrozumiate
ze wzgledu na niejednakowy rozwo6j dzieci i odmienng ich gotowos$¢ do podjecia
nauki szkolnej. P¢j$cie dziecka do szkoly wigze si¢ z ogromng zmiang jego
dotychczasowego trybu zycia, nie kazde z nich moze sprosta¢ takiemu wyzwaniu
ze wzgledu na mozliwosci psychiczne i fizyczne, ze wzgledu na etap rozwoju
emocjonalnego 1 intelektualnego. Do szkoty przychodzg dzieci niejednakowo
przygotowane do rozpoczecia nauki, a zdarza si¢ nawet tak, ze te o wysokim
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poziomie rozwoju intelektualnego nie daja sobie rady z nauka, poniewaz zlozone
sg przyczyny decydujace o powodzeniu w nowym, obcym $rodowisku.

Jesli zatem rodzice dzieci, ich opiekunowie czy najblizsza rodzina, pragng je
uchroni¢ od niepowodzefnr szkolnych, jesli chca aby proces nauki przebiegat
pomyslnie, aby byl Zrodlem radosci i satysfakcji dla dziecka, to muszg posiadad
wiedze na temat niezbednego przygotowania dziecka do podjecia nauki szkolnej, na
temat ich dojrzatosci szkolne;.

Zagadnienie to postanowitam uczyni¢ tematem mojej pracy magisterskiej

1 obja¢ badaniami rodzicow dzieci uczeszczajacych do klas zerowych oraz
ich nauczycieli.

Niniejsza praca sktada si¢ z trzech rozdziatow. Rozdzial pierwszy dotyczy
problemu dojrzatosci szkolnej w Swietle literatury. Rozdzial drugi traktuje
o metodologii badan wilasnych. Natomiast w ostatnim rozdziale niniejszej pracy
dokonuje analizy 1 interpretacji wynikéw badan wilasnych. Do pracy dotagczam jako
aneksy kwestionariusze ankiet dla rodzicow i nauczycieli oraz zestawienie zadan

rozwojowych ze struktura SGS oraz strefami rozwojowymi dziecka.



ROZDZIAL 1.

PROBLEM DOJRZAYLOSCI SZKOLNEJ W SWIETLE
LITERATURY

1.1.  Definicje pojecia dojrzalosci szkolnej

Przed rozpoczeciem nauki w szkole kazde dziecko powinno by¢ odpowiednio
do tego przygotowane. Duza role odgrywa tutaj wiek przedszkolny. Przedszkole
wyposaza dziecko w kompetencje poznawcze, spoteczne, emocjonalne, fizyczne oraz
w umiejetnosci samoobstugowe, ktore lqcznie stanowiq fundament do jego szkolnej
kariery'. Kryterium okre$lajgcym poziom rozwoju dziecka nie moze by¢ sam wiek,
nalezy postawi¢ diagnoze rozwoju, dzigki ktorej dowiemy si¢ o rzeczywistej
dojrzatosci szkolnej dziecka.

Wielu autorow w rozny sposob definiuje ten termin. Barbara Wilgocka —
Okon w swojej ksigzce pisze, ze dojrzatos¢ szkolna, gotowosé¢ szkolna,
przygotowanie do szkoly — to terminy uzywane raczej zmiennie i to zarowno u nas,
jak w innych krajach’. Jak widaé pojecie to nie jest pojeciem jednoznacznym.
W stowniku pedagogicznym termin dojrzato$¢ szkolna definiowany jest jako
gotowos¢ szkolna, osiggniecie przez dziecko takiego stopnia rozwoju umystowego,
emocjonalnego, spotecznego i fizycznego, jaki umozliwia mu udziat w zyciu szkolnym
i opanowanie tresci programowych klasy . Jest to ocena tego czy dziecko jest juz
gotowe, aby rozpoczac¢ nauke w szkole, w klasie 1.

Podobng teori¢ do Wincentego Okonia opracowat Stefan Szuman, ktory przez
pojecie dojrzatosci szkolnej rozumie osiggniecie przez dziecko takiego poziomu
rozwoju  fizycznego, spotecznego i psychicznego, ktory czyni je wrazliwym
i podatnym na systematyczne nauczanie i wychowanie w klasie [ szkoly
podstawowej’. Zdaniem autora wrazliwo$¢é wigze si¢ z zainteresowaniem dziecka

szkola, a podatno$¢ oznacza, ze wiadomosci, ktore przyswaja uczen sg dla niego

! Dgbek K. (2011), Szesciolatek w szkole. ,, Zycie szkoty”, nr 2, s. 7.
? Wilgocka — Okon B. (2003), Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich. Warszawa, s. 10.

> Okon W. (1984), Stownik pedagogiczny. Warszawa, s. 54.



zrozumiale 1 jasne. Dojrzato$¢ szkolna to gotowo$¢ dziecka do rozpoczgcia nauki
w szkole w momencie, gdy osiggnie ono odpowiedni poziom rozwoju w czterech
obszarach: fizycznym, intelektualnym, emocjonalnym oraz spotecznym.

Zblizong do powyzszych autorow opini¢ na ten temat posiada réwniez Maria
Przetacznikowa, ktéra uwaza, ze dojrzatym do podjecia nauki szkolnej nazwiemy
dziecko, ktore osiggnelo taki stopien rozwoju umystowego, spoteczno —
emocjonalnego oraz fizycznego, jaki umozliwia mu przystosowanie sie do wymagan
szkoly kontynuowania z powodzeniem nauki w klasie I’. Inne pojecie dojrzatoéci
szkolnej prezentuje Kazimiera Tyborowska, ktora pisze, ze gotowos¢ szkolna jest
wynikiem dziatania dwoch procesow: rozwoju biologicznego i uczenia si¢ oraz
zdobywania roznorodnych doswiadczen w sferze spolecznej, emocjonalnej
i motorycznej. Jest procesem dynamicznym o indywidualnym przebiegu, w ktorym
wazne sq uwarunkowania dziedziczne, Srodowiskowe (spoleczne) oraz aktywnosc
i predyspozycje psychofizyczne dziecka®.

Wojciech Brejnak w swojej ksigzce pisze, iz dos¢ powszechne w Polsce jak
réwniez w innych krajach jest zamienne uzywanie terminow takich jak dojrzatos¢
szkolna 1 gotowo$¢ szkolna, czesto spotka¢ mozna takie okreslenia jak zdolno$¢ do
podjecia nauki w szkole lub przygotowanie do nauki szkolnej. W przypadku
pierwszym wychodzi si¢ z zatozenia, ze ksztaltowanie pewnych wtasciwosci dziecka
stwarza szanse osiggni¢cia dojrzalosci szkolnej. Tym samym zwraca si¢ uwage na
przygotowanie czy gotowo$¢ do podjecia zadan, jakie stawia dziecku szkota.

Natomiast w drugim przypadku, zaklada si¢ ze zmiany rozwojowe
zachodzgce w dziecku majg charakter spontaniczny i wigzg si¢ z dojrzewaniem.
Za kierowanie rozwojem odpowiedzialny jest tu mechanizm biologiczny, jakim jest
dojrzewanie, a dojrzewanie traktuje si¢ jako moment, ktdry charakteryzuje sie¢
wrazliwoscig na oddzialywania zewngtrzne, modyfikujace dynamike 1 kierunek
W rozwoju.

Jak wiec wida¢ granice tych poje¢ sa bardzo podobne i mato wyraziste. Dalej

o dojrzatosci szkolnej autor pisze iz, problemem przygotowania dziecka do nauki

* Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak dojrzat do nauki? Warszawa, s. 22. Cyt. Za Szuman S.

(1970), O dojrzatosci szkolnej dzieci siedmioletnich - ,,Materialy Nauczania Psychologii” Warszawa
s. 153.

5 Skowronska A. (2007), Dojrzatosé¢ szkolna . ,Zycie Szkoty”, nr 7, s. 8. Cyt. Za. Przetacznikowa
M. Makietto — Jarza G. (1977), Psychologia rozwojowa. Warszawa, s. 130.

¢ Zakrzewska B. (2003), Kazdy przedszkolak dobrym uczniem w szkole. Warszawa, s. 10.
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szkolnej mozna rozpatrywaé w  aspekcie diugofalowym (obejmujgcym okres
stymulacji rozwojowej od urodzenia az do konca roku przedszkolnego) oraz w
aspekcie oddzialywan bezposrednich (czyli dokonujgcych sie w ostatnim roku
poprzedzajqcym nauke, tj. w okresie edukacji przedszkolnej w tzw. zerowce, a nawet
w ostatnich miesigcach przed przekroczeniem progu szkolnego)’.

Na poczatku XX wieku przy pomocy badan naukowych probowano wyjasnic,
ktore z wihasciwosci rozwojowych dziecka $wiadcza o jego dojrzatlosci szkolnej
1 w jakim wieku dziecko jest zdolne opanowac te wlasciwosci. Zaktadajac wowczas,
iz wlasciwosci te sg wrodzone, uwazano, ze biologiczna dojrzato$¢, umozliwi
dziecku w danym wieku bez problemu przystosowaé si¢ do zasad panujacych
w szkole oraz podota¢ obowigzkom szkolnym. Przyjete zostalo, ze przecietny
poziom inteligencji dziecka w wieku szeSciu czy siedmiu lat, wystarczy
do osiagniecia dojrzatosci szkolnej. jednak w praktyce okazato si¢, ze dzieci nawet
o poziomie wyzszym od przecig¢tnego maja rozne trudnosci w sprostaniu
wymaganiom, jakie stawia im szkota. Wraz z uptywem czasu rozumienie terminu
dojrzato$¢ czy tez gotowos¢ szkolna zmieniato sie. Dzigki badaniom i1 obserwacjom
specjalisci doszli do wniosku, ze udany start dziecka w szkole w duzej mierze zalezy
od dojrzalosci we wszystkich mozliwych aspektach rozwoju®.

W wielu krajach, réwniez w Polsce, prowadzone s3 badania 1 dyskusje
odnosnie ustalenia optymalnego wieku dla rozpocze¢cia nauki. Temat ten podzielit
spoteczno$¢ nauczycieli, rodzicéw, a takze psychologéow i wladze o§wiatowe. Wcigz
dokonuje si¢ proba wysuwania argumentow za lub przeciw przyspieszeniu
obowigzku szkolnego Podsumowujac powyzsze definicje roznych autoréw, mozna
stwierdzi¢, ze dojrzalo$¢ szkolna jest to gotowos$¢ dziecka do rozpoczecia nauki
w szkole, do zaadoptowania si¢ w niej, a tym samym do spetniania postawionych mu
wymagan w procesie edukacji. Pod pojeciem dojrzatosci kryja si¢ kryteria takie jak:
rozwoj fizyczny, intelektualny, emocjonalny i1 spoteczny, sg to aspekty, ktore opisuje
w kolejnym podrozdziale mojej pracy.

Dziecko dopiero w szkole staje si¢ uczniem. Spetnienie wymagan stawianych
przez szkole, jest procesem, ktory nie konczy si¢ w momencie pojscia dziecka
do szkoty. Jednak niektore punkty moga z powodzeniem utatwic¢ dobry start szkolny

1 s3 elementem dojrzatosci szkolnej. Dojrzato$¢ na rozpoczecia nauki w szkole nie

7 Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak...,s. 11-19.
& Tamze, s. 19-20.



oznacza, ze dziecko powinno juz umie¢ wszystko, czego po6zniej nauczyloby
si¢ w szkole. Dziecko powinno raczej by¢ gotowe na proces stawania sie uczniem.
Powinno by¢ przygotowane na przyjecie nowych sytuacji i zmian, ktore pojawiajq

sie w jego zyciu w momencie pdjscia do pierwszej klasy’.

1.2.  Aspekty dojrzalosci szkolnej

1.2.1. Rozwdj fizyczny

Dojrzatos¢ fizyczna przejawia si¢ miedzy innymi w sprawnosci ruchowej,
dobrym zdrowiu, a takze odpowiedniej do wieku zycia wadze i1 wzroscie. Dzieci
dobrze radzq sobie z wymaganiami szkolnymi, jesli dobrze si¢ czujq we witasnym
ciele, sq zdrowe i stabilne. Zdrowe odzywianie, wystarczajgca ilos¢ snu i mozliwos¢
ruchu pomagajq dziecku w nabraniu pewnosci siebie, uzyskaniu wewnetrznej
réwnowagi'’.

Bardzo wazng rolg w osiggnigciu gotowosci szkolnej jest rozwoj ruchowy,
ktory jest uzalezniony od rozwoju fizycznego, czyli od prawidlowej budowy ciata
oraz prawidtowego rozwoju wszystkich narzadow wewngtrznych, uktadu
nerwowego 1 od dobrze rozwinigtych sprawno$ci zmystéw ( wzroku
i stuchu). Kiedy to wszystko funkcjonuje wlasciwie, ogolna sprawnos$¢ fizyczna
dziecka w wieku sze$ciu lat jest juz praktycznie uksztattowana''. Dojrzato$¢ fizyczna
to ogolnie rzecz biorgc sprawnos¢ organizmu i zdrowie dziecka.

Podstawowym przejawem dojrzatosci fizycznej dziecka, wedlug Barbary
Zakrzewskiej jest:

- dobry stan zdrowia oraz odporno$¢ na zmeczenie,
- og6lna sprawnos¢ ruchowa, manualna,

- dobry wzrok oraz stuch,

- poprawnie dzialajacy uktad artykulacyjny,

- wyksztalcone ruchy rak,

- orientacja kierunkowo — przestrzenna,

° Meinders — Lucking F. Loy S. (ttum.) Brudnik E. (2009), Czy moje dziecko osiggnelo dojrzatosé
szkolna?. Kielce, s. 22

1 Tamze, s.23.

! Brejnak W. (2006), Czy twoj przedszkolak...., s. 27-28.
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- zrbwnowazona dynamika procesow nerwowych'2,

Dojrzatos¢ fizyczna jest to takze dobra sprawnos$¢ ruchowa motoryki duzej
1 malej, czyli sprawno$¢ manualna. Pomimo tego, ze duza motoryka caly
czas rozwija si¢, to wigkszo$¢ dzieci w szdstym roku zycia potrafi juz jezdzié
na rowerze czy skaka¢ na skakance. Natomiast juz po siddmym roku zycia wigkszos¢
dzieci sprawnie biega, skacze oraz poprawnie wykonuje ruchy podczas rzucania
1 tapania pitki.

Mata motoryka dojrzewa stopniowo. Dzieci uzyskuja coraz wigksza kontrole
nad palcami, ramionami i nadgarstkami. Staja si¢ réwniez dojrzate fizycznie i sg co
raz bardziej samodzielne. Wigkszos¢ dzieci szeScioletnich wykazuje duza
samodzielnos¢ w czynnos$ciach samoobstugowych. Potrafig same umy¢ zeby, czesaé
sie, ubiera¢ czy je$¢". Ruchy dziecka stajg si¢ wiec celowe, skoordynowane,
dostosowane do rodzaju czynnosci. Dziecko porusza sie sprawnie i zrecznie. Na ogot
nie wystepujq juz w tym wieku wspotruchy'.

Dziecko, ktore jest sprawne ruchowo potrafi utrzymaé réwnowage, gdy przez
dhuzszy czas stoi na jednej nodze, jest w stanie skaka¢ na jednej nodze na przyktad
podczas zabawy. Umie takze zapia¢ kurtke na guziki czy zasznurowac buty. Majac
na mysli osiggnigcie sprawnosci manualnej ocenia si¢ szybkos¢ 1 doktadnos¢ ruchow
rak. Dziecko szescioletnie potrafi prawidtowo trzymaé¢ oldéwek i inne przybory
szkolne, wykazuje dobra koordynacje ruchéw rak przy optymalnym napigciu
mie$niowym ",

Dobrze rozwinig¢te zdolno$ci motoryczne sg bardzo wazne, aby dziecko
moglto pokona¢ trudy zwigzane z rozpoczeciem nauki w szkole. Dzigki zdolnosciom
manualnym dziecko moze opanowa¢ sztuke pisania oraz malowania. Zdolno$ci
og6lno motoryczne sg bardzo wazne dla dzieci, ktére rozpoczynaja edukacje.
Skoordynowane 1 ptynne ruchy w czasie zabawy, czy w zyciu codziennym, §wiadcza
o dobrej koordynacji ruchowej 1 pewnosci wlasnego ciata. Im lepiej dziecko potrafi
utrzymaé roOwnowage tym lepsza jest koordynacja ruchu. Wszystkie zmysty, ruch

oraz uczenie si¢ sg ze sobg Scisle powigzane i bardzo wazne dla dziecka, poniewaz

12 Zakrzewska B. (3003), Kazdy przedszkolak dobrym uczniem w szkole. Warszawa, s. 11.
B Brejnak W. (2006), Czy twoj przedszkolak...., s. 28.
4 Tamze, s. 28.

> Tamze, s. 28.
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dzigki nim moze stworzy¢ wlasny obraz swojej osoby i zrozumieé otaczajacy
je Swiat'.

Aktywno$¢ ruchowa dziecka zalicza si¢ do jednego z gtownych stymulatorow
rozwoju. Dziecko moze prawidlowo rozwija¢ si¢ 1 wzrasta¢ dzigki ruchowi, ktory
jest potaczony z wysitkiem fizycznym odpowiednim do wieku dziecka'”.

Prawidtowy rozwoj fizyczny idgcy w parze z dobrg kondycjg zdrowotng
i odpornoscig na choroby ma duzy wplyw na kondycje psychiczng dziecka,
a co za tym idzie — na powodzenia w nauce'.

Poziom sprawnos$ci ruchowej musi by¢ na tyle wysoki, aby dziecko mogto
by¢ samodzielne. Prawidlowy rozwdj fizyczny to przewaznie dobry stan zdrowia,
ktory ma wpltyw na osiggniecia dziecka w szkole. Bardzo wazna jest sprawnos$¢
manualna, im jest ona wyzsza tym wigksze sa szanse na szybkie opanowanie
umiejetnosci pisania'’.

Dziecko dojrzate fizycznie to dziecko, ktore jest przede wszystkim sprawne
ruchowo, dobrze zbudowane, silne, zdrowe a tym samym bardziej odporne
na zmeczenie 1 choroby. Jest sprawne manualnie i grafomotorycznie, dzigki czemu
opanuje prawidlowa nauke pisania. Posiada dobra koordynacje wzrokowo
—ruchowa.

W swojej ksigzce Wojciech Brejnak pisze, iz aktywno$¢ ruchowa zalicza si¢
do gltownych stymulatoréw rozwoju. Dzigki ruchowi, ktory potaczony jest
z odpowiednim do wieku wysitkiem fizycznym, dziecko moze rozwija¢ si¢
harmonijnie. Jesli jednak rodzice zauwaza u swojego dziecka niech¢¢ do ruchu
1 wysitku fizycznego, powinni to potraktowaé¢ jako sygnal alarmowy. Przed
rozpoczg¢ciem nauki w szkole konieczna jest takze wizyta u lekarza specjalisty,

w celu upewnienia si¢ czy dziecko ma dobry stuch i wzrok.

1.2.2. Rozwdj intelektualny

'8 Meinders — Lucking F. Loy S. (thum.) Brudnik E. (2009), Czy moje dziecko...., s. 23-25.
7 Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak dojrzat do nauki?. Warszawa, s. 29-30.

¥ Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka do szkolty. Poznan, s. 46.

19 Skowronska A. (2001), Dojrzatosé szkolna. ,, Zycie szkoty”, nr 7, s. 8.

2 Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak..., s. 30.
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Kolejnym aspektem, rozwoju dziecka jest rozwoj intelektualny, rozumiany
rowniez jako umystowy. Dojrzatos¢ intelektualna to taki poziom rozwoju funkcji
poznawczych,  ktory umozliwia dziecku osigganie  dobrych  wynikow

nauce szkolnej’’. O dziecku dojrzaltym umystowo mozna méwi¢ wowczas, kiedy

posiada ono informacje o §wiecie, o zyciu ludzi i przyrody, rowniez kiedy orientuje
si¢ w swoim najblizszym otoczeniu, oraz gdy w sposob zrozumiaty i jasny dla
otoczenia wypowiada si¢, =zadaje pytania, wycigga wnioski czy ocenia
rzeczywisto$¢*. O rozwoju intelektualnym dziecka w duzym stopniu $wiadczy
zainteresowanie otaczajacym go $wiatem. Specyficzne w tym okresie jest zadawanie
wielu pytan przez dzieci, ktore nie powinny zosta¢ bez odpowiedzi, gdyz w ten
sposoOb dziecko zaspokaja swojg ciekawos¢.

Barbara Zakrzewska opisujac dziecko dojrzale w sferze intelektualnej, pisze,
ze cechuje je:

- zainteresowanie tym co je otacza, aktywnos$¢ poznawcza,

- wykazywanie checi do nauki pisania, czytania oraz matematyki,

- poprawne postugiwanie si¢ mowa pod wzgledem gramatycznym i artykulacyjnym,
- przekazywanie swoich mysli w sposob logiczny i zrozumiaty dla otoczenia,
- skoncentrowanie uwagi na okreslonym zadaniu,

- latwe przyswajanie i zapamig¢tywanie nowych pojec 1 informacji,

- wykorzystywanie zdobytej wiedzy w praktyce,

- umiej¢tnos¢ odrozniania kierunkow,

- zapamigtywanie prostych rymowanek czy melodii,

- znajomos$¢ podstawowych poje¢ matematycznych,

- umiejetno$¢ odwzorowania oraz czytania prostych wyrazow?,

Dziecko powinno poprawnie wystawia¢ si¢ pod wzgledem gramatycznym
1 artykulacyjnym. Duzy zasoéb stow 1 poje¢ z pewno$cig pomoze uczniowi
na wilasciwe analizowanie i1 zrozumienie nowych tresci z ktorymi spotka si¢
w pierwszej klasie. Duzg rolg odgrywa tu réwniez zdolno§¢ do koncentracji,
do trwatego skupienia uwagi. Uczen, ktéry posiada duzo wiadomosci 1 rozumuje
sprawnie, a do tego wszystkiego potrafi si¢ skupi¢ z tatwoscig moze osiggac lepsze

wyniki w nauce*.

2 Brejnak W. (2009), O dojrzewaniu do dojrzatosci szkolnej. ,, Zycie szkoly”, nr 8, s. 50.
> Skowronska A. (2007), Dojrzatosé¢ szkolna..., s. 9.
# Zakrzewska B. (3003), Kazdy przedszkolak dobrym uczniem w szkole. Warszawa, s. 11-12.
* Skowronska A. (2007), Dojrzatosé szkolna..., s. 9.
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Dziecko dojrzate intelektualnie bez trudu potrafi stucha¢ innych
1 skupi¢ si¢ na tym co w danej chwili wykonuje. Bez wickszych klopotow
porozumiewa si¢ zarOwno z osobg dorosta jak i z rowiesnikami. Powinno takze
umie¢ mowi¢ o swoich potrzebach, a takze dzieli¢ si¢ swoimi przezyciami oraz
wrazeniami.

Znaczng sprawnos¢ myslenia wykazuja dzieci szeScioletnie, ktorych mowa
jest catkowicie wyksztatcona, ktore postuguja si¢ nig swobodnie i bez przeszkod
rozmawiaja z dorostymi. Dziecko takie powinno juz umie¢ precyzowaé dluzsze
wypowiedzi oraz tgczy¢ logicznie zdania w jedng cato$¢®.

Najwazniejszy jest rozwoj funkcji spostrzegania wzrokowego i stuchowego
Jjako umiejetnosci bezposrednio zaangazowanych w nauke czytania i pisania®. Aby
przyswoi¢ nauke pisania i czytania dziecko sze$cioletnie powinno umie¢ dostrzegac
1 odwzorowywac materiat graficzny.

Od dziecka szescioletniego, ktére przygotowuje sie do nauki czytania
1 pisania nalezy wymagac¢ pewnych umiejetnosci. Powinno ono:

1. Roznicowaé¢ sluchowo proste zestawy dzwickow oraz proste uklady
rytmiczne. Mozemy zaliczy¢ do tego na przyktad:
- rozpoznawanie roznych dzwiekdéw z otoczenia,
- rozpoznawanie uktadu przestrzennego odpowiadajacego wystukiwanemu rytmowi,
a takze odtwarzanie rytmu zilustrowanego odpowiednim uktadem przestrzennym.
2. Poprawnie r6znicowa¢ pojedyncze gloski, w tym:
- rozpoznawa¢ nazwy obrazka na podstawie pierwszej gloski, wymienia¢ wyrazy,
ktore rozpoczynaja si¢ podobng gtoska,
- dobiera¢ w pary obrazki, ktérych nazwa rozpoczyna lub konczy si¢ taka samg
gloska.
3. Wyodrebnia¢ w stowie sylaby i gloski:
- dzieli¢ wyrazy na sylaby z jednoczesnym klaskaniem,
- segregowac obrazki wedtug liczby sylab,
- wyodrebnia¢ gloski w wyrazach.
4. Laczy¢ gloski w wyraz, a sylaby w wyrazy:
- odgadywac stowa na podstawie powolnie wypowiedzianych pierwszych glosek,

- wskazywa¢ dang rzecz na podstawie glo$no wymawianego wyrazu.

» Brejnak W. (2006), Czy twdj przedszkolak..., s. 36-37.
% Tamze, s. 31.
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5. Prawidlowo odroznia¢ ksztalty:
- dobiera¢ figury geometryczne, ktore majg taki sam ksztalt ale sg innej wielkosci 1
koloru,
- dobiera¢ w pary obrazki, ktdre r6znig si¢ kolorem,
- naktada¢ odpowiedni figury geometryczne na ich kontury.
6. Odtwarza¢ poprawnie dany wzor:
- uszeregowac obrazki wedlug podanego wzoru,
- uktada¢ obrazek z czgsci.
7. Poprawnie odwzorowac uklady geometryczne:
- na przyktad szlaczki.
8. Laczy¢ w calo$¢ rézne ksztalty graficzne czy przedmioty, jednocze$nie
wyodrebnia¢ w nich elementy skladowe:
- dobiera¢ brakujace czgsci do obrazka,

- uktada¢ wzory z figur geometrycznych,

Dla dzieci w wieku przedszkolnym charakterystyczne jest mys$lenie oparte na
konkretnym materiale spostrzezeniowym czyli mys$lenie konkretno — obrazowe.
U dzieci w szostym roku zycia zaczyna si¢ ono przeksztalcaé w myslenie
abstrakcyjne tzw. stowno — pojeciowe. Elementy mySlenie konkretnego
1 abstrakcyjnego moga wspolistnie¢ ze soba, a przejs$cie migdzy etapami myslenia ma
charakter ptynny”’. Dziecko dojrzate pod wzgledem intelektualnym powinno mie¢
zdolno$¢ myslenia przyczynowo — skutkowego oraz wnioskowania. Myslenie staje
sig wiec procesem uogolnionego i posredniego poznania rzeczywistosci, w ktorym sq
odzwierciedlane najbardziej uogolnione i charakterystyczne cechy przedmiotow i
zjawisk oraz wykrywane zwiqzki i zaleznosci miedzy nimi®.

Operacje mys$lowe to migdzy innymi: analiza i synteza, poréwnywanie
1 klasyfikowanie oraz abstrahowanie 1 uogélnianie. Dziecku sze$cioletniemu trudno
jest jeszcze przeprowadzi¢ niektore operacje myslowe, jednak powinny dostrzegac
pewne podobienstwa, a co za tym idzie dokonywac uogolnien. Pod koniec szdstego
roku zycia wigkszo$¢ dzieci jest w stanie przyswoi¢ sobie podstawowe pojecia

abstrakcyjne na przyktad wielko$¢ ,odleglosé, ksztalt, czas czy liczbe®.

’ Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak..., s. 34-35.
% Tamze, s. 35.

» Tamze, s. 36.
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Prawidlowy rozw6j umystowy dziecka jest $ciSle powigzany z wiasciwym
rozwojem myslenia, uwagi, spostrzegania, pami¢ci oraz rozwojem mowy. Dziecko,
ktore jest dojrzate intelektualnie chce si¢ uczy¢, jest bardzo aktywne poznawczo,
zainteresowane nauka czytania i pisania. Potrafi skoncentrowac si¢ na tym o czym
méwi jego nauczyciel, ze zrozumieniem stucha i1 spetnia jego polecenia. Dziecko
takie jest rowniez dobrze zorientowane w otoczeniu w ktorym zyje. W sposob
swobodny i naturalny wypowiada sie, wycigga wnioski oraz ocenia rzeczywisto$¢™.

U dzieci sze$cioletnich przewaza pamig¢¢ konkretno — obrazowa, a rozwija si¢
dopiero pami¢¢ stowna. Pamig¢ dziecka ma charakter mimowolny i dlatego jest
niedoktadna, mato pojemna oraz nietrwata. W wyniku wlasnie takiego
niedoktadnego czy nie trwalego spostrzegania dziecko zapamigtuje czgsto wiele
mniej istotnych szczegotdw, pomijajac sens ogdlny. Zaczyna ksztaltowac si¢ rowniez
pami¢¢ dowolna czyli checi zapamigtania i przypominania. Zwigksza si¢ trwato$¢
zapamigtywania 1 pojemnos$¢ pamigci. Typowa w tym okresie rozwoju jest pamigé
mechaniczna rozumiana jako dostowne zapamigtywanie tekstu. Powoli rozwija si¢
takze pami¢¢ logiczna, ktéra polega na rozumieniu materialu i na mozliwosci
opowiadania danego tekstu wlasnymi stowami®'. Pamieé jest wiec tq wlasciwoscig,
dzieki ktorej dziecko utrwala zdobyte doswiadczenie w czasie poznawania
rzeczywistosci i poglebia swoje zwiqzki z otaczajgcym go Swiatem™.

Ewa Czech opisujac gotowos¢ umystowa, pisze, iz jest to odpowiedni do
wieku:
- rozwo6j mowy (swobodne 1 zrozumiate dla otoczenia wypowiadanie si¢, wyrazanie
zyczen, stawianie pytan oraz adekwatny do wiedzy zasob stow i1 pojec)
- poziom operacji myslowych (zrozumienie przez dziecko zwigzkéw zachodzacych
miedzy faktami, umiej¢tno$¢ interpretowania réznych sytuacji, dokonywanie
klasyfikacji przedmiotow wedlug okreslonego kryterium, a takze orientacja
w najblizszym otoczeniu oraz aktywnos$¢ poznawcza)
- poziom percepcji wzrokowo-sluchowej oraz koordynacji wzrokowo — stuchowo
—ruchowej (dokonywanie analizy oraz syntezy wzrokowo — stuchowej, umiejetnos¢
kontrolowania wzrokiem wilasnych ruchow 1 gestoéw oraz §wiadome kierowanie

nimi)

* Brejnak W. (2009), O dojrzewaniu do..., s. 48.

' Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak..., s. 37.
32 Tamze, s. 36-37.
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- poziom koncentracji uwagi (uwazne stuchanie tego, co méwi nauczyciel oraz
zrozumienie przekazywanych mu informacji, wykonywanie polecen oraz
koncentracja na wykonywanym przez dziecko zadaniu)™®.

Dzieci, ktore osiagnely dojrzato$¢ w sferze intelektualnej przejawiaja duze
zainteresowanie tym, co je otacza. Poprawnie postuguje si¢ mowa oraz w sposob
zrozumialy potrafi przekaza¢ swoje mysli. Dzieci, ktore z tatwos$cia ucza si¢ czytania
1 pisania, wykonuja operacje myslowe, posiadajg w pelnie wyksztatlcong mowe, maja
bardzo dobrze rozwinigta pami¢¢ oraz umiejetno$¢ koncentracji, z pewnos$cia bez

wiekszych trudéw rozpoczng nauke w pierwszej klasie.

1.2.3. Rozwdj emocjonalny i spoleczny

Podjecie nauki szkolnej wymaga od dziecka nie tylko odpowiedniego
rozwoju fizycznego 1 umystowego, ale takze rozwoju emocjonalnego 1 spotecznego.
W tym podrozdziale przedstawiam ostatni z aspektow, czyli wilasnie aspekt
emocjonalno — spoteczny. Dzieci w miodszym wieku przedszkolnym, zaczynaja
uczy¢ si¢ jak wyraza¢ swoje emocje, oraz jak nad nimi zapanowac. Natomiast
dziecko okoto szostego roku zycia staje si¢ coraz bardziej $wiadome swoich emocji,
uczud i nastrojow>*.

Zdaniem wielu psychologow powodzenie szkolne dzieci szescioletnich zalezy
przede wszystkim od ich dojrzatosci emocjonalno — spotecznej. Decyduje ona
0 zdolnosci dziecka do panowania nad sobg i swoimi afektami, decyduje
o wytrwatosci w dziataniu oraz harmonijnym wspotdziataniu z rowiesnikami
w zabawie i w nauce, a takze o umiejetnosci podporzqdkowania sig¢ przepisom
szkolnym®. Mowigc o dziecku dojrzatym pod wzgledem emocjonalnym
1 spotecznym, mamy na mysli dziecko, ktére umie nawigza¢ kontakt z rowiesnikami
1 ze swoim nauczycielem, bedzie samodzielne 1 zaradne, a takze bedzie potrafito
przystosowac si¢ do nowych i nieznanych do tej pory warunkéw szkolnych.

Barbara Zakrzewska pisze, iz o dojrzatosci emocjonalno — spolecznej

dziecka §wiadczy migdzy innymi:

3 Czech E. (2009), Diagnoza wstepna dziecka rozpoczynajgcego nauke w klasie 1. Warszawa, s. 1.
% Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka..., s. 98.

3 Brejnak W.(2009), O dojrzewaniu do..., s.47.
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- umiejetno$¢ oraz checi nawigzywania kontaktow z rowiesnikami jak rowniez
z osobami dorostymi,

- zdolnos$¢ do przystosowania si¢ w nowych warunkach szkolnych,

- zaradno$¢ oraz samodzielno$¢ w wykonywaniu czynnosci codziennych,

- wytrwalo$¢ i obowigzkowo$¢ przy wykonywanych zadaniach,

- umiejetnos$¢ samokontroli swojego zachowania oraz,

- wiara we wlasne mozliwo$ci dziecka i nie zniechgcanie sie trudno$ciami*.

Dzieci muszq sobie poradzi¢ w nowym otoczeniu spolecznym. Nawigzujq
kontakty z innymi dzie¢mi, pracujq z innymi w zespole. Czasami muszq si¢ przed
innymi wykazaé. To wszystko uda si¢ dziecku, ktore jest pewne siebie i akceptuje
swojq osobe’’. Dziecko, ktdre jest dumne z siebie i cieszy sie, ze osiggneto juz wiele
jest przekonane, ze poradzi sobie takze w nowych i trudnych sytuacjach. Dzieci,
ktore ciesza si¢ z tego, ze ida do szkoty z pewnoscia tatwiej przezywaja rozpoczecie
nauki w pierwszej klasie.

Dziecko dojrzate emocjonalnie do podjgcia nauki w szkole posiada
umiejetno$¢ panowania nad stowami, nad swoimi emocjami oraz potrafi
je kontrolowa¢. Natomiast barak tej gotowo$ci moze przejawia¢ si¢ wybuchem
ztosci, ptaczu, popadaniem w czeste konflikty z rowiesnikami. Dziecko moze by¢
rowniez agresywne czy zniecierpliwione. Gotowo$¢ spoteczna do rozpoczegcia nauki
w szkole cechuje umiejetno$¢ nawigzywania kontaktow, wspotdziatanie w grupie.
O osiagnieciu tej dojrzatosci §wiadczy rowniez samodzielno$¢ i zaradno$¢ dziecka
w réznych sytuacjach oraz takie cechy jak obowigzkowo$¢, odpowiedzialnosé
za swoje dzialania i umiejetno$¢ dazenia do celu®.

Nie kazde dziecko w wieku szesciu lat jest tak samo dojrzale emocjonalnie
i spotecznie. Wickszo$¢ reakcji emocjonalnych dzieci sg czesto gwaltowne,
posrednie czy nieadekwatne do dzialajagcego bodzca. Uczucia dzieci w tym wieku
stopniowo nabierajg spotecznego charakteru. Mozna zaobserwowac¢ poczatki takich
reakcji jak wdzieczno$¢ czy wspotczucie prowadzace do rozwoju kolejnych uczud.
Pod koniec wieku przedszkolnego strefa rozwoju emocjonalnego znacznie

sie rozwija. Dzieci potrafig juz opanowac wiekszo$¢ swoich emocji oraz uczuc¢®.

3 Zakrzewska B. (3003), Kazdy przedszkolak..., s. 11.

% Meinders — Lucking F., Loy S. (2009), Czy moje dziecko osiggneto dojrzatosé szkolng?. Kielce, s.
30.

38 Czech E. (2009), Diagnoza wstepna..., s. 1.

¥ Brejnak W. (2006), O dojrzewaniu do... s. 47.
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Aneta Jegier powotujac si¢ na D. Golemana, wyr6znia siedem kluczowych
sktadnikow inteligencji emocjonalnej.

1. Wiara w siebie. Dziecko ma poczucie, ze moze samo wiele osiggnac,

a jednocze$nie ma wsparcie ze strony bliskich mu osob, ktoére w nie wierza.

2. Ciekawo$¢ czyli zdobywanie nowych do§wiadczen, ktdre niosg wiele radosci.

3. Intencjonalno$¢ czyli ch¢é¢ wplywania na rézne sytuacje i co za tym idzie

dazenie do osiagnigcia zaplanowanych zmian.

4. Samokontrola. Kontrolowanie swoich dziatan i zachowan.

5. Towarzysko$¢. Dziecko nie ma problemu z nawigzywaniem nowych

kontaktow.

6. Porozumiewanie si¢. Dziecko dzieli si¢ swoimi uczuciami, mys$lami

czy pomystami.

7. Umiejetno$¢ wspodldziatania. Zdawanie sobie sprawy zardwno ze swoich

potrzeb, jak roOwniez z potrzeb innych 0s6b*.

Mowigc o dziecku, ktore jest dojrzate do podjecia nauki pod wzglgdem
spotecznym, mamy na mysli takie dziecko, ktore jest wrazliwe na opini¢ dorostych
1 liczy si¢ z ich oceng zardwno pozytywna jak i negatywng. Cechuje je rowniez
obowigzkowos$¢ 1 odpowiedzialno$¢ za wykonane zadanie.

Stan rownowagi nerwowej, ktory decyduje o przystosowaniu si¢ do nowych
warunkéw szkolnych, umozliwia dzieciom opanowanie reakcji emocjonalnych
takich jak: ptacz, zto$¢ czy wypowiadanie si¢ w niewtasciwych momentach. Dziecko
dojrzale emocjonalnie 1 spoteczne to takie, ktore bez problemdéw nawigzuje kontakt
z rowiesnikami oraz osobami dorostymi w nowych warunkach szkolnych, potrafi
wspoOlpracowaé, rozmawia¢ z innymi, shuchaé, ale rowniez wnosi¢ swoje wlasne

pomysty*'.

1.3. Rola rodziny i Srodowiska w osiagnieciu przez dziecko dojrzalosci

szkolnej

Przygotowanie dziecka do nauki w szkole dotyczy nie tylko kryteriow
dojrzatosci szkolnej, ale takze roli $rodowiska, w ktérym dziecko zyje

1 rozwija si¢. Dobre przygotowanie do podjecie nauki w szkole jest to w pewnym

4 Jegier A. (2009), Moje dziecko w przedszkolu. Gdansk, s. 236
* Meinders — Lucking F., Loy S. (2009), Czy moje dziecko..., s. 31
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sensie wynik wzajemnego oddzialywania miedzy dzieckiem, jego Srodowiskiem
rodzinnym 1 wychowaniem przedszkolnym. I ten wlasnie problem chciatabym
poruszy¢ w aktualnym podrozdziale.

Wazne jest zatem, zeby najpierw wspomagac dziecko w jego dochodzeniu do
dojrzatosci  szkolnej, a pozniej sukcesywnie dbaé o rozwoj jego zdolnosci
samodzielnego uczenia si¢ i stawia¢ mu zadania odpowiednie do jego mozliwosci
rozwojowych®.

Nauczyciele, ktorzy pracuja w klasach zerowych odgrywaja bardzo duzg role
w procesie przygotowania swoich wychowankéw do podjecia nauki w klasie
pierwszej. Dzieci przychodza do oddziatu przedszkolnego =z réznym bagazem
doswiadczen zyciowych. Wsrdd nich sg dzieci, ktore chodzity juz do przedszkola,
jak réwniez takie, ktére nie uczgszczaly. Niektore sa jedynakami, inne maja
rodzenstwo. Dzieci dzielg si¢ rowniez na te, ktore pochodza z rodzin, w ktorej sa
zaspakajane ich podstawowe potrzeby oraz na te z rodzin patologicznych
1 zaniedbanych. Przy tak zr6znicowanej grupie uczniow, zadaniem nauczyciela jest
przede wszystkim pomoéc dzieciom we wszechstronnym rozwoju. Biorge pod uwage
wystepujace roznice indywidualne w rozwoju dzieci nalezy podej$¢ do kazdego
z nich indywidualnie®.

Wazne jest to, aby nauczyciel kazdemu dziecku poswiecit swoj czas i uwage,
zachgcal go do pracy i rozumial jego potrzeby. Nauczyciel moze bardzo pomoc
swojemu uczniowi w osiggnieciu dojrzatosci szkolnej. Jego praca nie powinna sig
jednak sprowadzaé tylko do nauczenia dziecka czytania, pisania i liczenia. Musi
polegac tez na udzielaniu mu takiej pomocy i na stworzeniu takich warunkow do
nauki i zabawy, by dojrzato emocjonalnie i spotecznie, uwierzyto w swoje
mozliwosci®.

Kazde przedszkole wyposaza dziecko w kompetencje poznawcze,
emocjonalne, spoleczne, fizyczne oraz w umiejetnosci samoobstugowe. To wszystko
stanowi fundament do szkolnej kariery dziecka. Dobre przygotowanie dziecka
do rozpoczecia nauki w pierwszej klasie to w duzym stopniu osiggnigcie gotowosci

w zakresie procesOw poznawczych, spostrzegania stuchowo- wzrokowego, myslenia,

* Filipiak E. (2005), Dojrzatosé potrzebna od dziecka. ,,Psychologia w szkole”, nr 3, s. 10.
* Sierka M. (2005), Gotowi do szkoty. ,,Psychologia w szkole”, nr 3, s.12.

“ Tamze, s.11.
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pamigci oraz mowy. Tak przygotowane dziecko ma szans¢ na lepszy rozwdj
w momencie rozpoczecia nauki w szkole®,

W  starszym wieku przedszkolnym ksztaltuja si¢ réwniez postawy
wewngetrzne dziecka, ktore sa niezbedne do poprawnego funkcjonowania w szkole.
Jest to migdzy innymi uczciwo$é, panowanie nad reakcjami, postuszenstwo,
zyczliwo$¢ czy sprawiedliwo$é*. W ostatnim roku przed pojsciem do szkoty
wychowanie przedszkolne ktadzie nacisk na wzmacnianiu takich sytuacji, ktore
prowadza dzieci do postugiwania si¢ stowem, liczbg czy znakiem, czyli do nauki
pisania, liczenia i czytania. W tym okresie nauczania dzieci przedszkole zapewnia
dziecku dobre funkcjonowanie emocjonalne oraz zapewnia rozwo] we wszystkich
sferach osobowosci. Najsilniejszy jest jednak rozwo6j umystowy. Dzieci
sa przygotowywane do uzyskiwania dobrych wynikow w dalszej nauce oraz
motywowane do odnoszenia w przysztosci samych sukcesow?’.

Srodowisko rodzinne dziecka jako pierwotne i najbardziej naturalne ma
niewgtpliwie znaczny wphw na catoksztalt zachowan dziecka, na sposoby jego
funkcjonowania w rozmaitych sytuacjach, a wiec rowniez na modele aktywnosci
realizowane w szkole*. Rodzina ma duzy wplyw na poziom dojrzatosci szkolne;.
Odpowiednie postawy rodzicbw majg ogromne znaczenie dla rozwoju matego
dziecka. Dziecko, ktore jest wychowywane w petnej rodzinie, otoczone mitoscig ma
wigksze szanse na osiggniecie sukcesOw w szkole.

Zadaniem rodzicéw jest przedstawienie dziecku szkoty jako etapu
koniecznego, lecz bardzo radosnego. Moga oni opowiada¢ dziecku o swoich
pozytywnych wspomnieniach o szkole. Powinni przedstawia¢ szkote jako miejsce
interesujace, gdzie dziecko moze spotka¢ wiele radosnych chwil. Rodzice nie
powinni przy dziecku wypowiadac si¢ o szkole, ani wydawac o niej negatywnych
opinii. Nie powinni rOwniez wyraza¢ krytycznych uwag na temat nauczycieli®.

Dziecko obserwujac swoich rodzicow, ich zachowanie i sposob w jaki
odnosza si¢ do siebie uczy si¢ w jaki sposob reagowaé w rdznych sytuacjach.

Kazdemu dziecku trzeba poméc w wypracowaniu prawidlowych postaw.

* Dgbek K. (2011), Szesciolatekw..., s. 5.

“ Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka..., s. 19.

* Ogrodzinska T. (2004), Nigdy nie jest za wczesnie — rozwdj i edukacja malych dzieci, Warszawa, s.
15-16.

8 Klaus —Stanska D. (2004), Adaptacja szkolna siedmiolatkéw. Olsztyn s. 34,

* Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka..., s. 18.
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Najwazniejsze jest to, aby dziecko wiedziato, iz nalezy uwzglednia¢ potrzeby
1 prawa drugiej osoby. Musi roéwniez rozumiec¢, ze nie wolno krzycze¢ na nikogo, nie
ztosci¢ si¢ 1 przede wszystkim nie obraza¢. Musi wigc nauczy¢ si¢ panowac nad
swoimi emocjami, reakcje dziecka na rozne sytuacje zawsze beda nasladowaniem
zachowan rodzicow.

Rodzice mogg zrobi¢ wiele, aby pomoc swojemu dziecku w dojrzewaniu do
podjecia nauki w szkole. Od najmtodszych lat mogg rozbudza¢ w swoich pociechach
zainteresowanie S$wiatem, historia naszego kraju, przyroda i zardwno naszym
jezykiem jak i jezykami obcymi. Kazdy rodzic powinien budzi¢ w dziecku ambicje,
a nie che¢¢ konkurencji czy uczucia zazdro$ci. Lecz stawiajagc wymagania wobec
dziecka trzeba pamigta¢ o tym, zeby liczy¢ si¢ z jego sitami i mozliwos$ciami,
poniewaz jesli wymagania te beda zbyt wysokie dziecko szybko zrazi si¢ i1 nie bedzie
chetne do nauki®. Trzeba zna¢ miare dziecka. Nie zawsze to, co jest przyjemnosciq
dla rodzicow, jest nig dla syna czy corki’’.

Podobnego zdania jest rowniez Beata Nadolna, ktora pisze o tym, ze rodzice
najlepiej znaja swoje dziecko i wiedzg co jest dla niego dobre , ale muszg pamigtac,
aby zawsze liczy¢ si¢ z dobrem dziecka i $wiadomie dokonywaé wyborow. Jako
przyktad podaje, ze nie powinno si¢ zapisywac swojej pociechy na kolejne zajecia
dodatkowe, tylko dlatego, ze inne dzieci réwniez na nie uczgszczajg. Rodzice muszg
kierowac sie rozsadkiem i z rozwagg™.

Rodzice powinni stopniowo dazy¢ do samodzielnej pracy dziecka jak réwniez
do samodzielnego rozwigzania jakiego$ problemu. Pomimo, ze wymaga to duzej
cierpliwo$ci 1 czasu z ich strony, zawsze warto tak pokierowaé dzieckiem
by sprobowato samo pokonaé trudno$¢. A w przysztosci na pewno bedzie
to procentowac lepszym radzeniem sobie w szkole, gdyz dziecka nie zniecheci
wysitek jakiego wymaga opanowanie zadanego materiatu™.

Dziecko w osobach dorostych, rodzicach lub nauczycielach powinno widzie¢
autorytet. Sg to osoby starsze, a wiec z wigkszym do$wiadczeniem i wiedza, majace
znaczaca wladze nad zyciem dzieci. Takie osoby maja znaczacy wplyw na zycie
dziecka oraz podejmuja za nie rdzne decyzje. A jednoczesnie przy tym powinni

okazywac¢ im ciepto, wsparcie 1 zachgte. W jasny sposéb wyjasni¢ po co i dlaczego

% Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka..., s. 21.
! Tamze, s. 21.

*2 Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka..., s. 40.
3 Tamze, s. 22.
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wytyczone sa pewne granice. Bedac dla dziecka autorytetem nalezy traktowac je
z szacunkiem, liczy¢ sie z jego pragnieniami, odczuciami czy pogladami™.

Wojciech Brejnak w swoje ksigzce przedstawia dziesie¢ przykazan dla
rodzicow, ktore majg na celu ukazanie tego jak pomodc dzieciom przed rozpoczgciem
nauki w szkole.

1. Konsultowa¢ sie z odpowiednim specjalista

Rodzice powinni jak najwczes$niej zwrdci¢ uwage na stan zdrowia swojego dziecka.
Reagowa¢ na wszelkiego rodzaju nieprawidlowo$ci rozwojowe, a jesli takie
wystapig niezbedna bedzie pomoc odpowiedniego lekarza specjalisty. Przyktadem
moze by¢ to, ze jezeli dziecko posiada wadge wymowy czy wade stuchu to bez
pomocy kompetentnej osoby nie bedzie w stanie tadnie czyta¢ czy mowié. Bardzo
wazne jest to, aby jak najszybciej dopatrze¢ si¢ jakich kol wiek nieprawidtowosci
1 podja¢ odpowiednie kroki, aby pomdc dziecku.

2. Nie straszy¢ szkola

Rolg rodzicoéw jest pozytywne wypowiadanie si¢ do dziecka na temat szkoty. Jednak
niektorzy rodzice zapominaja o tym i nie kiedy nawet nieSwiadomie strasza swoje
pociechy szkota, méwigc, ze w momencie rozpoczecia nauki nie da sobie rady
czy nie odnajdzie si¢ w nowym S$rodowisku. Takie stowa rodzica do dziecka
z pewnos$cig nie ulatwig mu rozpoczgcia nauki w szkole 1 uwierzenia we wlasne
mozliwosci, wrecz przeciwnie moga spowodowac Igk i strach przed szkota, Dlatego
waznym jest, aby rodzice w tak waznym okresie rozwoju dziecka wspierali
je 1 pomagali mu. Kazda szkola organizuje tak zwane ,,dni otwartych drzwi”,
podczas ktorych rodzice mogg uda¢ si¢ do wybranej placowki wraz z dzieckiem
1 umozliwi¢ mu oswojenie si¢ oraz poznanie nowego otoczenia i $rodowiska
w ktérym juz nie dlugo sam bedzie musiat si¢ odnalez¢.

3. Pomagaé, wspierad, ale nie wyreczaé

Kazdy rodzic powinien bacznie obserwowac¢ rozwdj swojego dziecka, jego postepy,
to jak radzi sobie z naukg i samodzielno$cig. Zwraca¢ uwage na to jakie czynnosci
potrafi wykona¢ juz samodzielnie, a przy jakich potrzebna mu pomoc osoby doroste;.
Rodzice jak réwniez opiekunowie powinni wspiera¢ 1 pomagaé dziecku
w momentach kiedy jest to naprawdg potrzebne, ale nigdy nie wyrgczac.

4. Nie przemeczac¢ dziecka nauka

> Ogrodzifiska T. (2004), Nigdy nie jest za wezesnie — rozwdj i edukacja matych dzieci, Warszawa, s.
13.
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Ta rada w szczegdlnosci skierowana jest do zbyt ambitnych rodzicéw, ktorzy maja
wysokie wymagania w stosunku do swoich dzieci, ktore dopiero rozpoczynaja
nauke. Tacy rodzice wypeiniajg dziecku dzien réznymi dodatkowymi zajgciami,
oczekuja od niego samych najlepszych ocen, nie zwracajac uwago na jego
mozliwosci. Owszem bardzo wazny jest dobry start dziecka w szkole i osigganie
pozytywnych wynikdbw w nauce, ale rownie wazne jest to, aby dziecko mogto
spokojnie odpoczaé czy znalez¢ czas na zabawe.

5. Wyzwala¢ w dziecku jego wlasng aktywnos¢

Wtasna aktywnos$¢ bardzo dobrze wplywa na harmonijny rozwdj kazdego dziecka.
Zadaniem rodzica jest wyzwalanie takiej aktywnos$ci z rozsadkiem 1 umiarem, oraz
czuwanie nad dziataniami dziecka. Najwazniejsze w tym wszystkim sg pochwaty,
docenianie osiggni¢¢ dziecka oraz rado$¢ z kazdego, nawet najdrobniejszego sukcesu
dziecka.

6. Towarzyszy¢ dziecku w jego rozwoju

W wieku przedszkolnym, kiedy rozwdj dziecka jest najbardziej intensywny bardzo
wazne jest to, aby rodzic byl zawsze blisko 1 wspomagat dziecko w jego dziataniach.
Przekroczenie progu przedszkola jest dla niego duzym krokiem do samodzielnosci,
w ktorym zarowno dziecko jak 1 jego rodzic powinni wspolnie uczestniczy¢.
Po rozpoczeciu nauki w klasie pierwszej rodzic dalej powinien uczestniczy¢ w
rozwoju swojego dziecka oraz wspiera¢ je podczas zdobywania nowych
doswiadczen.

7. Ufa¢ dziecku

Rodzic powinien ufa¢ swojemu dziecku, wierzy¢ w jego mozliwo$ci, natomiast
w kontaktach z przedszkolem czy szkota stawac po stronie swojego dziecka.

W momencie kiedy dziecko zaczyna nauke w szkole i nauczyciel nie zdazyt poznaé
jeszcze dobrze swoich wychowankow, rodzic we wlasnych relacjach o dziecku
powinien przekazywac¢ nauczycielowi tylko niezbedne i najwazniejsze informacje.
Nie powinno si¢ mowi¢ o dziecku jakichkolwiek ztych rzeczy, gdyz mozemy
uprzedzi¢ nauczyciela do wilasnego dziecka. W razie potrzeby nalezy wystuchad
wszelkich uwag ze strony nauczyciela, ale jednocze$nie mie¢ zaufanie do swojego
dziecka.

8. By¢ konsekwentnym i sprawiedliwym w egzekwowaniu polecen
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Trzeba nauczy¢ dziecko przestrzegania okreslonych zasad, dziecko musi wiedzie¢ co
mu wolno, a czego nie. Rodzice powinni by¢ wytrwali w ustalonych przez siebie
zasadach, dzigki ktorym dziecko bedzie czulo si¢ bezpieczniejsze. Wdrazanie
nowych zasad zawsze powinno by¢ z dzieckiem przedyskutowane. Jezeli
przestrzeganie tych zasad nie jest wymuszane, to jest przez dziecko w peini
akceptowane. Jezeli dziecko nie nauczy si¢ juz w domu przestrzegania pewnych
regul 1 wypekiania swoich obowigzkéw, moze mie¢ ono pozniej duze problemy
z dostosowaniem si¢ do zasad ktdre panuja w szkole czy rowniez z wykonywaniem
obowigzkow szkolnych.

9. Zaakceptowac leki oraz obawy dziecka

Wazna jest rozmowa rodzica z dzieckiem o jego Igku, strachu czy pewnymi
obawami. Warto wytlumaczy¢ dziecku rzeczy, ktoére sa dla niego jeszcze nie
zrozumiate. W zadnym wypadku nie wolno nasmiewac si¢ z obaw dziecka tylko
nalezy dawa¢ mu poczucie bezpieczenstwa. W innym wypadku dziecko, ktore nie
czuje si¢ zrozumiane czy jest wysSmiewane z powodu jaki$§ lekow moze zaczaé
zamykac¢ si¢ w sobie i thumi¢ negatywne emocje.

10. Zawsze okazywac dziecku milos$¢

Najwazniejszym zrodlem poczucia akceptacji 1 wlasnej wartosci jest dla dziecka
mitos¢ rodzicow. Dziecko powinno czu¢ si¢ kochane 1 szanowane przez swoich
najblizszych. Rodzice kazdego dnia moga zapewnia¢ dziecko o swojej mitosci,
poprzez gesty, czyny, stowa. W okresie, gdy dziecko rozpoczyna nauke¢ rodzic
powinien podkresla¢, ze jest rowniez dumny z tego, iz jego dziecko chodzi juz do
szkoty. Dzigki takim relacjom w rodzinie dziecko jest szcz¢sliwe, radosne, uczy si¢
empatii i nabywa zdolnosci do mitosci™.

Podsumowujac powyzsze wskazowki dla rodzicow mozna zauwazyc,
ze odgrywaja oni duzg rolg¢ w przygotowaniu swojego dziecka do rozpoczecia nauki
w szkole. Przede wszystkim powinni dba¢ o rozw¢j fizyczny dziecka. Nie straszy¢
szkotg tylko wzmacnia¢ i pozytywnie do niej nastawia¢. Zachg¢ca¢ do samodzielnosci
1 wyrgczaé we wszystkim dziecka. Chwali¢ nawet za te najmniejsze osiggnigcia
dziecka. Nie obcigza¢ dodatkowymi =zajgciami, dostosowaé je do potrzeb
1 mozliwosci dziecka.

Rozpoczecie nauki w szkole jest dla kazdego dziecka bardzo waznym

okresem. Dzieci musza wykonywa¢ wiele zadan, ktéore zwigzane

> Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak. ..., s. 103-110.
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sg z wymaganiami rozwojowymi. W pokonywaniu tych wszystkich trudno$ci dzieci
powinny mie¢ wsparcie ze strony rodzicow, przedszkola oraz szkoty. Pokonanie tego
waznego etapu zakonczy si¢ sukcesem, w momencie kiedy dziecko jest prawidtowo
rozwini¢te. Dobrze wyksztalcone zmysly i zharmonizowane przetwarzanie bodzcow
jest podstawa do uczenia si¢ oraz pokonywaniu tych trudow, ktére stawia dzieciom

szkota™.

1.4. Sylwetka dziecka dojrzalego do nauki szkolnej

Opierajac si¢ na powyzszych podrozdziatach, w ktérych opisuje rdzne
aspekty dojrzatosci szkolnej, to czym si¢ charakteryzuja oraz jaki wptyw ma rodzina
1 $rodowisko na prawidtowy rozwdj dziecka, przedstawi¢ teraz sylwetke dziecka,
ktore osiagnelo juz dojrzatos¢ szkolng. Nalezy caty czas pamigtac, ze rozpoczecie
nauki w szkole jest waznym momentem w zyciu kazdego dziecka. To w jakim
stopniu jest do tego przygotowane decyduje o przebiegu i wynikach w nauce.

Zwykto sie¢ mowié, ze okres przedszkolny zaczyna si¢ mniej wigcej
w trzecim roku zycia dziecka i konczy z momentem podjgcia przez nie nauki w
szkole. Nie zawsze jednak wiek metrykalny dziecka idzie w parze z jego poziomem,
czy tempem rozwoju. Rozwdj spoteczny, emocjonalny, umystowy
czy fizyczny moze by¢ na réznym poziomie u dzieci w tym samym okresie
wiekowym®’. Aleksandra Skowronska w swoim artykule pisze o tym, iz w kazdym
nowym Srodowisku potrzebna jest adaptacja, czyli przystosowanie si¢ dziecka
do nowej dla niego sytuacji. Oznacza to osiggni¢gcie réwnowagi pomiedzy
otoczeniem, a organizmem oraz adekwatng zmian¢ zachowania w zaleznosci
od nowej sytuacji lub warunkéw zyciowych. Zatem wyrazem dobrej adaptacji
dziecka do szkoly jest umiejetnosc zaspokojenia na terenie tego srodowiska wtasnych
potrzeb oraz zdolnosé do spetniania stawianych wymagan’®,

Osiggniecie dojrzalosci szkolnej daje dziecku nowe sposoby adaptacji
do srodowiska, nowe uktady mozliwosci na poziomie spotecznym (relacji dziecka
z otoczeniem), osobowosciowym (zmian osobowosci dziecka), poznawczym (zmian

struktur umystowych) i behawioralnym (zmian zachowania). Takie zmiany zmuszajg

*® Meinders — Lucking F. Loy S. (thum.) Brudnik E. (2009), Czy moje dziecko..., s. 41.
” Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka..., s. 31.

%8 Skowronska A. (2007), Dojrzatosé szkolna. ,, Zycie Szkoty”, nr7, s.5-6.
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rodzicow i nauczycieli do korekty stylow zachowania wobec dziecka i dostosowania
ich do jego nowych mozliwosci®.

Bardzo waznym elementem dojrzatosci szkolnej sg wiasciwosci oraz cechy
rozwojowe dziecka w sferze emocjonalnej i spotecznej. Dziecko, ktére osiagneto
gotowo$¢ szkolng bez problemu odnajduje si¢ w srodowisku szkolnym, w grupie
swoich rowiesnikow. Potrafi znalez¢ swoje miejsce oraz podporzadkowac si¢ do
regulaminu szkolnego, czy spelia¢ stawiane mu przez nauczyciela wymagania.
Rozumie i akceptuje nowg sytuacje oraz srodowisko, w ktorym si¢ znalazto®.

Ewa Filipiak w swoim artykule opisuje dziecko, ktore osiggneto dojrzatosé
szkolng. Wedlug autorki dziecko jest gotowe do podjecia nauki, gdy:

- uzyskato pewien poziom rozwoju umystowego czyli migdzy innymi spostrzeganie,
myslenie 1 pamig¢,

- przejawia checi do nauki,

- ma poczucie obowigzku, ktére wynika z pelnienia roli ucznia,

- jest odpowiedzialne za wykonanie indywidualnego zadania,

- bez trudu podporzadkowuje sie regulaminowi, ktory obowiazuje w klasie,

- reaguje oraz wykonuje polecenia nauczyciela,

- potrafi skupi¢ si¢, by¢ wytrwaty i1 skoncentrowany,

- funkcjonuje w grupie,

- wykonuje zadania klasowe, nie tylko indywidualne,

- nawigzuje kontakt z dorostymi,

- jest chetne do nauki czytania i pisania®'.

Inng sylwetke dziecka dojrzatego charakteryzuje Aleksandra Skowronska,
piszac, ze dziecko rozpoczynajac nauke w szkole, przyjmuje na siebie rol¢ ucznia
1 musi sprosta¢ pewnym wymaganiom, ktore sa3 dowodem na osiggniecie dojrzatosci
szkolnej. Dziecko gotowe do rozpoczecia nauki w szkole musi:

- kazdego dnia wstawac rano, aby dotrze¢ do szkoty,

- przestrzegac¢ zasad, ktore obowiazuja w klasie 1 w szkole,
- poczu¢ si¢ bezpieczne przy nowym nauczycielu,

- koncentrowac si¢ na lekcjach,

- stucha¢ uwaznie polecen wychowawcy,

* Filipiak E. (2005), Dojrzatosé potrzebna...,s. 10.
% Filipiak E. (2005), Dojrzatos¢ potrzebna...,s. 7.
® Filipiak E. (2005), Dojrzatosé potrzebna..., s. 8.
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- dobrze wykonywac¢ swoje zadania,

- przyswaja¢ nowg wiedze,

- odrabia¢ prace domowe,

- mobilizuje si¢ 1 nie poddaje po odniesieniu porazki,

- by¢ odporne na stres,

- by¢ sprawne fizycznie,

- zaadoptowac¢ si¢ w nowym srodowisku rowiesniczym,
- odnalez¢ swoje miejsce i pozycje w grupie klasowej®.

Beata Nadolna wymienia nast¢pujace umiejetnosci, ktore powinny posiadaé

dzieci dojrzale do rozpoczgcia nauki w szkole. Sg to miedzy innymi:

- umiejetnos¢ odnalezienia si¢ w nowym $rodowisku,

- wykorzystywanie nowo zdobytej wiedzy,

- umiejetnos¢ radzenia sobie z nowymi wyzwaniami w miar¢ swoich mozliwosci,
- umiejetnos¢ podporzadkowania si¢ okre§lonym zasadom 1 wymaganiom,

- dbanie o porzadek,

- staranno$ci wytrwato$¢ w doprowadzaniu rozpoczetej pracy do konca,

- okazywanie szacunku wobec rodzicéw i nauczyciela,

- wyrazanie emocji 1 umiejetnos$¢ radzenia sobie z nimi,

- zainteresowanie ksigzka®.

Kolejna sylwetke dziecka gotowego do nauki przedstawia Barbara
Zakrzewska, opisujac ja w trzech sferach. U dziecka dojrzatego pod wzglgdem
fizycznym wyrdznia si¢ nastgpujace cechy:

- dobry stan zdrowia i odpornos$¢ na przemeczenie,

- poprawnie rozwinigte narzady wzroku i stuchu,

- odpowiednia artykulacja,

- og6lna dobra sprawnos$¢ ruchowa 1 manualna,

- sprawne ruchy rak i doktadne ruchy ciata,

- znajomos¢ stron 1 orientacji przestrzenne;.

Pod wzgledem emocjonalno — spotecznym dziecko cechuje si¢:

- checig 1 umiejetnoscig nawigzywania nowych kontaktow z rowiesnikami oraz
z nauczycielami,

- samodzielno$cig w czynno$ciach samoobstugowych,

52 Skowronska A. (2007), Dojrzatosé szkolna. ,,Zycie Szkoly”, nr7,s. 6.
% Nadolna B. (2009), Przygotowanie przedszkolaka..., s. 42-44.
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- przystosowaniem si¢ do nowego $rodowiska,

- podporzadkowaniem si¢ panujagcym w szkole zasadom 1 normom,

- wrazliwos$cig na potrzeby innych,

- obowiazkowos$cia 1 wytrwatoscig w poleconych zadaniach,

- wiara w swoje mozliwosci i nie zniech¢caniem si¢ wystepujacym trudnoscia,
- samokontrolg swojego zachowania 1 wykonywanej pracy.

Pod wzgledem intelektualnym, dziecko dojrzate wyroznia sig:

- zainteresowaniem tym co je otacza,

- checig do nauki pisania, czytania i matematyki,

- poprawnoscig mowy pod wzgledem artykulacyjnym i gramatycznym,
- przekazywaniem swoich mys$li w sposob zrozumiaty,

- wypowiadaniem si¢ na temat swoich przezy¢,

- koncentracja,

- odroznianiem 1 porownywaniem figur geometrycznych,

- zapamigtywaniem prostych rymowanek i melodii,

- poprawnym przeprowadzeniem analizy i syntezy liter, glosek i sylab,
- znajomoscig podstawowych poje¢ matematycznych®,

Bioragc pod uwage przedstawione wyzej przez roznych autorow sylwetki
dziecka dojrzatego do nauki, chciatabym krotko podsumowaé 1 przedstawic
najwazniejsze wymagania jakie w poszczegolnych sferach rozwoju powinno
posiada¢ dziecko dojrzate.

Rozwoj fizyczny — dziecko jest ogolnie zdrowe, jego waga i1 wzrost
sg odpowiednie do wieku, jest odporne na zmeczenie i prawidlowo funkcjonujg
narzady wszystkich zmystow w szczegdlnosci wzroku i1 stuchu. Dziecko jest sprawne
ruchowo: biega 1 skacze. Samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosSci
samoobstugowe, samo je, ubiera si¢ i dba o higiene, a takze posiada orientacjg
w schemacie wlasnego ciata.

Rozwoj intelektualny — dziecko jest spostrzegawcze, ma duzy zaséb
informacji, ktéry umozliwia mu orientacjc w najblizszym otoczeniu, potrafi
powiedzie¢ jak ma na imig, ile ma lat oraz gdzie mieszka. Rozumie podstawowe
pojecia abstrakcyjne takie jak: odleglos¢, kierunek czy wielkos¢. Jest ciekawe

aktywne 1 stale poszukuje odpowiedzi na intrygujace go pytania. Dostrzega

& Zakrzewska B. (2003), Kazdy przedszkolak..., s. 11-12.
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nastepstwa zdarzen. Zapamigtuje krotkie wierszyki czy piosenki. Bez problemu
skupia si¢ na wykonywanej czynnosci.

Rozw6j emocjonalny — dziecko potrafi rozpoznac uczucia innych osob i tym
samym co raz bardziej §wiadome jest wlasnych uczu¢. Wyraza swoje emocje oraz
panuj nad nimi.

Rozwoj spoleczny — nawigzuje kontakt z rowiesnikami oraz osobami
dorostymi, wspotdziata 1 wspotpracuje z innymi dzie¢mi w grupie 1 dzieli si¢
zabawkami. Dostosowuje swoje zachowanie do obowigzujacych w szkole regut i
zasad. Zachowuje si¢ zgodnie z okreslonymi normami i shucha polecen nauczyciela.

Dziecko dojrzale do rozpoczecia nauki w szkole potrafi opanowa¢ swoje
emocje tym samym hamuje zto$¢ lub jakie§ obawy, ufa wlasnym sitom
1 mozliwosciom. Wierzy, ze w nowym srodowisku bez problemu da sobie rad¢
1 z zaufaniem odnosi si¢ do wychowawcow czy rowiesnikow. Dziecko takie
uswiadamia sobie wlasng wartos$¢, ale potrafi rowniez dostrzec wartos¢ innych ludzi.
Dziecko gotowe do nauki szkolnej musi by¢ réwniez dobrze rozwini¢te w sferze
fizycznej, motorycznej, a tym samym powinno mie¢ dobra koordynacj¢ ruchéw
szczegblnie rak i palcow, ktora wazna jest ze wzgledu na nauke pisania. W tym
okresie rozwdj fizyczny dziecka rozwija si¢ w co raz wigkszej precyzji

i wytrwato$ci®.

1.5. Trudnosci w osiagnieciu dojrzalosci szkolnej

Rozpoczecie przez dziecko nauki w szkole jest bardzo waznym momentem, gdy
musi  poradzi¢ sobie z  wykonaniem wielu zadah  zwigzanych
z wymaganiami rozwojowymi. Jesli dziecko jest dobrze rozwinigte, pokonanie
takiego etapu zakonczy si¢ dla niego sukcesem. Podstawg dla uczenia si¢, dzialania
oraz pokonywania trudnosci zwigzanych z rozpoczgciem nauki w szkole sg dobrze
wyksztatlcone zmysty i zintegrowane przetwarzanie bodzcow.

Dziecko rozpoczynajgce nauke szkolng wchodzi do klasy z wlasnymi
oczekiwaniami i dgzeniami, z obszarem samego siebie i wyobrazeniem swojego

miejsca w nowej rzeczywistosci. Codziennie definiuje i redefiniuje sytuacje szkolne,

® Filipiak E. (2005), Dojrzatosé potrzebna..., s. 8-9.
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nadajgc im, a takze sobie znaczenie. Ksztaltuje w ten sposob swojq tozsamosé
i podejmuje trud rozumienia Swiata spotecznego, do ktorego nalezy™.

Dziecko, ktore poznaje swoje blizsze 1 dalsze otoczenie zbiera wszelkie
informacje o tym czy to Srodowisko jest przyjazne czy wrogie, rOwniez czy pozwala
na rozwdj aktywnosci czy ja blokuje, czy jest zainteresowane przebywaniem nim czy
tez nie. Jezeli odpowiedzi na te pytania sg pozytywne to dziecko z wigkszym
zapatem 1 bez problemu przystosuje si¢ do nowego proponowanego mu srodowiska
szkolnego oraz podejmie okreslone dla niego role spoteczne. Jezeli dziecko posiada
negatywny obraz $§rodowiska, ktére je otacza to bedzie miato duze trudnosci
z adaptacjg w tym $Srodowisku®’.

Aleksandra Skowronska piszac o roznicach rozwojowych miedzy dzie¢mi, ma
na mysli to, ze kazde dziecko rozwija si¢ w swoim indywidualnym tempie, ma swoja
dynamik¢ rozwoju. Czgsto zdarza si¢ tak, ze pomiedzy roéznymi sferami
rozwojowymi dzieci cechujg si¢ wigkszymi lub mniejszymi rdznicami. Nie oznacza
to jednak, iz dziecko, ktére ma braki w ktorej$ sferze rozwoju, nie bedzie juz
w stanie przystosowac si¢ do warunkéw panujacych w szkole. Natomiast, kiedy
braki tego pojawiaja si¢ we wszystkich lub w wigkszo$ci sfer, dziecko nie jest
dojrzate do podjecia nauki w szkole, a w tej sytuacji nalezy zwroci¢ si¢ po pomoc do
specjalisty.

Réznice miedzy dzieémi moga wystepowaé na réznych etapach
1 w réoznym stopniu nasilenia. Przyczyna moga by¢ warunki biologiczne oraz
spoteczne wychowawcze. Bardzo duzy wplyw na gotowo$¢ dziecka do podjecia
nauki wywiera jego miejsce zamieszkania oraz wyksztatcenie czy zawdd rodzicow.
To w jaki sposob dziecko jest wychowywane, czy czuje si¢ bezpieczne i czy
odpowiada mu atmosfera panujaca w domu ma wpltywa na stymulacje rozwoju
psychofizycznego dziecka®®.

O wspomaganiu rozwoju mozna méwi¢ wtedy, gdy rozwoj ten jest w jakis
sposob zaklocony, rowniez w momencie kiedy rodzi si¢ dziecko niepelnosprawne
z réznorodnymi defektami, badz nabywa ich we wczesnym okresie swojego zycia.
Przyjeto si¢ mowié, ze powodzenie w nauce szkolnej bedg mialy tez dzieci, ktore

osiggnely dojrzalo$¢ szkolng, jednak nie wszystkie z nich s3 w stanie sprostac

% Klaus —Stafiska D. (2004), Adaptacja szkolna..., s. 53.
¢ Klaus —Staniska D. (2004), Adaptacja szkolna siedmiolatkéw. Olsztyn s. 53.
% Skowronska A. (2007), Dojrzatos¢ szkolna..., s. 10.
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nowym wymaganiom jakie stawia im szkota. Dzieci, ktére rozwijaja

si¢ nicharmonijnie lub dzieci z opodznieniami w rozwoju réwniez napotykaja

na trudnos$ci szkolne. Trudno$ci w nauce majg najczesciej te dzieci, ktore:

- s3 op6znione w rozwoju intelektualnym, a tym samym nie nadazaja za programem
szkolnym,

- posiadajg zaburzenia lub opdznienia rozwoju mowy,

- maja zaburzenia lub wady stuchu czy wzroku, sprawnos$ci manualnej 1 koordynacji,

- majg ostabiong pamig¢ wzrokowa, stuchowa i ruchowa,

- stabo orientujg si¢ w schemacie ciata w kierunkach oraz przestrzeni,

- posiadaja zaburzenie w sferze emocjonalne;j,

- maja zaburzone relacje spoteczne zaréwno z rowiesnikami jak i1 z dorostymi.

Wiadome jest to, ze dzieci rozwijaja si¢ w réznym tempie i wilasnie dlatego
u niektérych dzieci wystepuja tylko opdznienia w rozwoju, wolniej dojrzewaja,
pozniej zaczynajg chodzi¢ czy mowic. Potrzebujg one wigcej czasu, aby osiggnac
okreslony poziom rozwoju. Natomiast u innych dzieci mogg to by¢ zaburzenia nawet
w kilku sferach rozwojowych, ktore s3 spowodowane uszkodzeniem struktury
ukladu  nerwowego lub  innych  ukladow czy tez  narzadoéw
w okresie plodowym, w czasie porodu lub tez we wczesnym dziecinstwie.

Réznice w przygotowaniu dzieci do podjecia nauki w szkole w duzym stopniu
zaleza rowniez od czynnikdw Srodowiskowych. Dzieci z rodzin, ktoére maja
r6éznorodne problemy lub z rodzin dysfunkcyjnych przejawia znacznie wigksze braki
funkcji psychofizycznych, ktore sg zaangazowane w proces uczenia si¢.

Dzieci, ktore rozwijaja si¢ wolniej 1 majg trudnosci szkolne wymagaja wigkszej
pracy, na przyktad niewlasciwe nauczanie dzieci dyslektycznych, czy nie udzielenie
im w pore specjalistycznej pomocy powoduje, ze trudnosci poglebiaja sig, a bledy w
pisaniu 1 czytaniu utrwalajg si¢. Z dzie¢mi, ktore sg opdznione w rozwoju, a takze z
takimi, ktére nie rozwijajg si¢ harmonijnie nalezy intensywniej pracowac¢ przed ich
rozpoczeciem nauki w szkole. Rodzice, ktorzy potrafig dostrzec objawy wskazujace
na istnienie deficytéw rozwojowych, powinni rozpoznaé¢ u dzieci nicharmonijny tok
rozwoju juz w okresie poniemowlecym lub dalej w przedszkolnym.

Jednak nie zawsze takie zaburzenia rozwojowe dostrzegane s3 w pore.
A skutkiem tego jest dalej nieprawidlowy, opdzniony i nieharmonijny rozwoj

dziecka. Rodzice dzieci szescioletnich powinni bacznie obserwowaé swoje dziecko
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oraz w miar¢ swoich mozliwosci umiej¢tnie dokonywaé oceny charakterystycznych
cech, proceséw psychicznych, ktére wchodza w zakres sfer rozwojowych
szeSciolatka. Nalezy pamieta¢ bowiem o tym, ze nie wszystkie dzieci, ktore
wezesniej chodzity do zerdwki, osiggnety petng gotowos¢ szkolng®.

Wojciech Brejnak w swojej ksigzce pisze o dojrzatosci szkolnej a ryzyku réznych
dysleksji, migdzy innymi dysleksji w zakresie rozwoju ruchowego, w zakresie
rozwoju mowy oraz o zaburzeniach lateralizacji, kierunkowosci 1 integracji funkcji
wzrokowych, ruchowych i stuchowych. Symptomy ryzyka dysleksji u matego
dziecka to przede wszystkim opdznienia lub zaburzenia rozwoju ruchowego oraz
rozwoju mowy. Moze to by¢ zarowno duze spowolnienie rozwoju ruchowego, jak
rowniez nadzwyczajny rozwoj, czyli pominigcie lub znaczne wydhluzenie jakiego$
etapu.

W zakresie mowy réwniez moze wystepowaé zaburzony lub spowolniony
rozwo0j, na przyklad wada wymowy. Dziecko rozwijajace si¢ prawidtlowo od
najmtodszych lat pod wzgledem ruchowym przechodzi od podstawowych
umiejetnosci, takich jak na przyklad lezenie, do nawyku poruszania si¢ na
czworakach nastepnie potrafi sta¢ samodzielnie na nogach, chodzi¢ czy tez siadac.
Analiza kazdego z tych etapdéw jest bardzo istotna, poniewaz kazdy z nich moze
bezposrednio lub posrednio wptywac¢ na proces uczenia si¢ dziecka.

Jezeli dziecko nie rozwingto si¢ poprawnie po wzgledem fizycznym, ruchowym,
zatrzymato si¢ na ktoryms etapie, badz tez przeskoczyto ktdry$ z nich to istnieje duze
ryzyko, ze bedzie to rzutowalo na pomysine uczenie si¢ dziecka w szkole. Zatem im
wiecej 1 wlasciwiej do wieku porusza si¢ dziecko, tym znacznie lepiej rozwija
si¢ jego wyobraznie, kreatywnos$¢ i rozwijajg si¢ procesy myslowe a wigc rdwniez
szybciej 1 aktywniej rozwija si¢ mowa. Uczenie si¢ i opanowanie nawykow
szkolnych wymagajq od dziecka duzego wysitku umystowego i wysokiego poziomu
kontroli wewnetrznej przy minimalnym wykorzystywaniu ruchu. Dlatego tak wazne
jest, Zeby we wiasciwym sobie czasie dziecko przeszto kazdy etap rozwoju
ruchowego’.

Oprocz ogdélnego opodznienia ruchowego, wystepuje rowniez obnizona

sprawno$¢ manualna. Wszelkie zaburzenia w rozwoju motorycznym charakteryzujg

® Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak....,s. 81-87.

7 Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak..., s. 47-48.
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si¢ malg doktadno$cig ruchow oraz ich zwolnionym tempem. Chodzi tutaj zard6wno
o zaburzenia motoryki duzej jak 1 malej, a warunkiem sprawnego mowienia, czytania
1 pisania jest prawidtowy rozwoj catej motoryki. Takie dzieci o mniejszej sprawnosci
manualnej napotykaja na swojej drodze edukacji szkolnej wiele trudnosci. Nie
nadazaja za rowiesnikami, co moze niestety powodowal zaburzenia na tle
emocjonalno motywacyjnym. Dzieci w rezultacie moga straci¢ 1 motywacje 1 checi
do dalszego uczenia sig.

Nawet dzieci, ktore prawidlowo rozwijaja si¢ pod wzgledem psychofizycznym,
mogg wykazywaé odstepstwa w zakresie mowy. Wystepowaé moga rowniez duze
roznice indywidualne w tempie uczenia si¢ mowy. Czesto u dzieci wystepuja
rowniez réznego rodzaju wady wymowy, ktére majg rozny stopien nasilenia. Do$¢
specyficzng wada wymowy jest jakanie si¢ dziecka, a gldwng tego przyczyna
zazwyczaj jest wzmozone napi¢cie mig¢sni zwigzane z aktem mowienia, bardzo
czgsto wynikajace z zaburzen emocjonalnych. Wiadome jest to, ze jezeli dziecko Zle
mowi lub ma jakiekolwiek problemy z poprawng wymowg to moze mie¢ rowniez
ktopoty w nauce czytania i pisania.

Nietatwy jest réwniez los tych dzieci, rozpoczynajacych nauke w klasie
pierwszej, u ktorych wystepuja zaburzenia lateralizacji czy orientacji przestrzennej,
jak réwniez integracji funkcji wzrokowych, ruchowych i stuchowych. Ze wzgledu na
pozniejsze konsekwencje szkolne, opréocz ucznidéw lewostronnych, czesto
zainteresowanie psychologow 1 specjalistow wzbudzaja rowniez dzieci, ktore
posiadajg nastepujace rodzaje lateralizacji skrzyzowanej: dominujgce lewe oko
1 prawa r¢ka oraz dominujace prawe oko lewa rgka. Bardzo istotng rzecza jest to,
ze aby ustrzec dziecko przed ewentualnymi trudno$ciami, ktére moze napotkaé
w szkole, nalezy mozliwie wczes$niej dokladnie okresli¢ jego lateralizacjg. Duze
trudnosci w funkcjonowaniu szkolnym moze tez sprawia¢ zaburzenie integracji
funkcji wzrokowych, stuchowych i ruchowych. Dzieci z takimi zaburzeniami nie
potrafiag na przyktad odtworzy¢ wzoru graficznego $piewanej piosenki, niechetnie
biorg udziat w zabawach i r6znego rodzaju grach zrecznosciowych oraz w zabawach
tanecznych. Dosy¢ duzg trudno$¢ sprawiajg im ¢wiczenia gimnastyczne z rdéznymi
przyrzadami na przyklad ze skakanka czy ¢wiczenia z porgcza lub przejs$cie po

taweczce’'.

7 Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak..., s. 48-58
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Zaburzenia procesOw emocjonalnych u dzieci, najwyrazniej ujawniaja
si¢ w momencie rozpoczecia systematycznej oraz planowej edukacji przedszkolnej
czy juz szkolnej. Pojawiaja si¢ one w dwoch zupetnie przeciwnych formach, jako
nadmierna pobudliwo$¢ psychoruchowa lub jako silne zahamowanie.

Dzieci, ktére s3a nadpobudliwe, cechuje nadmierna ruchliwo$¢ oraz
niecierpliwos¢. W czasie zaje¢ zachowuja si¢ glosno, kreca 1 niestety czesto bardzo
przeszkadzajg w prowadzeniu przez nauczyciela lekcji. Nie potrafig przez dluzsza
chwile skupi¢ si¢ na wykonywanym zadaniu, czgsto tez unikaja jakichkolwiek
trudnos$ci, a w momencie ich pojawienia si¢ szybko zajmuja si¢ czym$ innym. Dzieci
nadpobudliwe nie przestrzegaja dyscypliny, a ponad to czesto jako pierwsze szukaja
sprzeczki czy zaczepiajg inne dzieci.

Natomiast dzieci silnie zahamowane, sg ich przeciwienstwem. Najlepiej czuja
si¢ w otoczeniu rodziny i w gronie najblizszych, dobrze im juz znanych oséb. Przez
dhugi czas nawet nie ujawniajg cech zahamowania, gdyz w takich bliskich relacjach
nie okazuja swojej niesSmiatosci. Jednak bardzo tatwo je czym$ urazi¢ czy
spowodowac sytuacje, w ktorej wybucha ptaczem. Takie dzieci sg bardzo nie§miate,
a to czesto powoduje, ze z ogromnym trudem odnajduja si¢ w nowych sytuacjach
czy srodowisku. Sg malomoéwne oraz mato spontaniczne zar6wno w mowieniu jaki 1
w dziataniu, nie lubig dzieli¢ si¢ swoimi przezyciami z innymi, ci¢zko im nawigzac
kontakt z rowiesnikami czy osobami dorostymi. Wyrazaja rowniez niech¢¢ do
jakiegokolwiek wysitku fizycznego, nie lubig zajg¢ gimnastycznych i sportowych.
Cechuje je brak pewnosci siebie 1 unikajg wystapien publicznych. Opisane tutaj
cechy dzieci nadpobudliwych oraz silnie zahamowanych, z cala pewnoscig nie
ulatwiajg im osiggnigcia dojrzatosci szkolnej’™.

Przyczyny trudnosci w osiagni¢ciu dojrzatosci szkolnej mogg by¢ zwigzane
z osobag dziecka, $srodowiskiem rodzinnym i szkolnym. Réwniez z warunkami
materialnymi placéwki, zlg organizacjg pracy czy nieprzyjaznym klimatem w szkole
oraz niedostosowaniem srodowiska do potrzeb matych dzieci. Srodowisko rodzinne
réwniez ma ogromny wplyw na osiggnigcie przez dziecko gotowosci do podjecia
nauki w szkole. Problemy rodzinne mogg dotyczy¢ konfliktéw miedzy rodzicami,
a czesto tym samym niekonsekwentnego sposobu wychowania. Warto réwniez

wspomnie¢ o licznych problemach spolecznych, migdzy innymi o uzaleznieniach,

7 Brejnak W. (2006), Czy Twdj przedszkolak...., s. 63-68.
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bezrobociu rodzicow, ktore czgsto w duzym stopniu wpltywaja na fizyczny oraz
psychiczny stan zdrowia dzieci.

Rozpoczecie nauki szkolnej, jest dla dziecka oraz dla wielu rodzicow, bardzo
waznym 1 nowym momentem w zyciu. Pomimo faktu, iz zdarzaja si¢ dzieci
nieche¢tne do nauki w szkole, to jednak wigkszo$¢ z nich rozpoczyna swoj pierwszy
dzien w szkole z wielkg rado$cig i przyjemnoscig. Utrzymanie takiego pozytywnego
nastawienia przez caty okres edukacji nie jest rzecza prostg i w duzym stopniu zalezy

od rodzicéw oraz nauczycieli.

ROZDZIAL 11.
METODOLOGIA BADAN WEASNYCH

2.1. Cele badan

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek badan nalezy okresli¢ ich cele.
Wedhug Tadeusza Pilcha, badania pedagogiczne w wigkszym stopniu niz gdzie
indziej, okreslane sg przez cele jakim stuza. Ich zadaniem jest zbadanie warunkéw
niezbednych do realizacji postulowanych stanow rzeczy. Mowigc bardziej ogolnie —
mozemy uznacé, ze celem badan jest poznanie umozliwiajgce dzialanie skuteczne’.

Tadeusz Pilch 1 Teresa Bauman w swojej ksigzce przytaczaja wypowiedz
J. Such na temat celu poznania naukowego: Zasadniczym celem poznania
naukowego jest zdobycie wiedzy maksymalnie Scistej, maksymalnie pewnej,
maksymalnie ogdlnej, maksymalnie prostej, o maksymalnej zawartosci informacji’.

Mieczystaw Lobocki odnoszac sie do celoéw badan, pisze: podstawowym
warunkiem podejmowania wszelkich badan naukowych jest uswiadomienie sobie
przez badacza celow. Wszelka dzialalnos¢ ludzka, jesli ma by¢ skuteczna, musi by¢
celowa. Wszelkie  dziatania, dokonywane  na  zasadzie  prob
i btedow, skazane sq na niepowodzenie. Podobny los spotyka badania nie zwigzane
z Zadnym okreslonym celem badawczym, a takze takie badania, ktorych cel jest zbyt
0gdlny lub niemozliwy do zrealizowania”.

Wedlug Marii Weglinskiej, mozna wyrdzni¢ nastepujace rodzaje celow

badan:

7 T. Pilch,(1995), Zasady badan pedagogicznych.-Warszawa, s.19.

7 T. Pilch, T. Bauman, (2001), Zasady bada# pedagogicznych, strategie ilosciowe i jakosciowe,
Warszawa, s. 23.

M. Lobocki, (1978), Metody badan pedagogicznych. Warszawa, s. 55.
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a) teoretyczno-poznawcze

praktyczno-wdrozeniowe

b) poznawcze

teoretyczne
praktyczne’.

Biorac pod uwage powyzsze definicje i klasyfikacje, ustalitam nast¢pujace

cele swojej pracy:

Cele poznawcze:

- ustalenie, czy dzieci 6-letnie sa gotowe i dobrze przygotowane do podjecia nauki
w szkole,

- zbadanie tego, jakie kroki podejmuje szkota, przedszkole, nauczyciele i rodzice,
aby umozliwi¢ dziecku 6 — letniemu dobry start w szkole.

Cel teoretyczny:

- pozyskanie 1 opracowanie materialu na temat dojrzatosci szkolnej dzieci.

Cel praktyczny:

- zwrdcenie uwagi rodzicoOw 1 nauczycieli na to, jak duze znaczenie ma gotowos$¢

do podjecia nauki szkolne;.

2.2. Problemy badawcze

Przed podjeciem badan naukowych kazdy badacz musi sobie u§wiadomic,
jakie problemy bedzie rozwigzywat w drodze swoich poszukiwan badawczych.

M. Lobocki powotuje si¢ na definicj¢ S. Nowaka, ktory sadzi, ze problem
badawczy to tyle, co pewne pytanie lub zespotl pytan, na ktore odpowiedzi ma
dostarczy¢ badanie”’. Piszac dalej autor zwraca uwage na to, ze w badaniach
pedagogicznych problemy badawcze nie zawsze sg tatwe do wyodrgbnienia.

T. Pilch i T. Bauman, piszac o problemie badawczym, stwierdzaja, ze
problem badawczy to pytanie o naturg badanego zjawiska, o istote zwigzkow miedzy

zdarzeniami lub istotami i cechami procesow, cechami zjawiska, to mowigc inaczej

78 M. Weglinska,(2008) Jak pisaé prace magisterskq?, Krakow, s. 12.

77'S. Nowak, Metodologia badan socjologicznych, op. Cit., s. 214, za M. Lobocki, (1984), Metody

badan pedagogicznych. Warszawa, s. 56.
37



uswiadomienie sobie trudnosci z wyjasnieniem i zrozumieniem okreslonego
fragmentu rzeczywistosci, to mowiqc jeszcze inaczej deklaracja o naszej niewiedzy
zawarta w gramatycznej formie pytania’.

M. Lobocki definiuje problem badawczy jako pytanie, ktore w miare
precyzyjnie okresla cel zamierzonych badan i jednoczesnie ujawnia braki w
dotychczasowej wiedzy na interesujgcy nas temat. Problem badawczy jest zwykle
uszczegotowieniem celu badan, umozliwia bowiem dokladniejsze poznanie tego, co
rzeczywiscie zamierzamy zbadac”.

Zaleca si¢, formulowa¢ problemy badawcze w sposob jasny, prosty
1 wyczerpujacy. W badaniach pedagogicznych czesto spotka¢ si¢ mozemy z
problemami w postaci pytan rozstrzygnigcia lub dopetnienia. Te pierwsze zaczynajg
sie zazwyczaj od partykuly ,,czy” i dopuszczajq przewaznie tylko dwie mozliwe

780 Natomiast

odpowiedzi: , tak” lub , nie” ,a niekiedy takze ,,nie mam zdania
problemy badawcze w formie pytan dopelnienia stanowia pytania otwarte dajgce
badanym mozliwos¢ swobodnych wypowiedzi, tj. bez sugerowania jakichkolwiek na
nie odpowiedzi®'.

W mojej pracy okreslitam nastepujace problemy:

Problem glowny:
Jaka jest gotowos¢ dzieci 6 — letnich do podjecia nauki w szkole?
Problemy szczegolowe:

Jaki jest stan rozwoju fizycznego dziecka 6-letniego?

Jaki jest poziom rozwoju intelektualnego dziecka 6-letniego?

Jaki jest poziom rozwoju motorycznego dziecka 6-letniego?

. Jaki jest poziom rozwoju emocjonalnego dziecka 6-letniego?

N A W N =

Jaki jest poziom rozwoju spolecznego dziecka 6-letniego?

2.3. Metody, techniki i narzedzia badawcze

78 T. Pilch, T. Bauman, (2001) Zasady badan pedagogicznych, strategie ilosciowe i jakosciowe.
Warszawa, s. 43.

7 M. Lobocki, (2011) Metody i techniki badar pedagogicznych, Krakow, s. 23.

8 Tamze, s. 25

8 Tamze, s. 25
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T. Pilch przez metod¢ badan rozumie zespol teoretycznie uzasadnionych
zabiegow koncepcyjnych i instrumentalnych obejmujgcych najogolniej catosé
postepowania badacza, zmierzajgcego do rozwigzania okreslonego problemu
naukowego®. Technikg za$§ nazywa czynnosci praktyczne, regulowane starannie
wypracowanymi  dyrektywami,  pozwalajgcymi  na  uzyskanie  optymalnie
sprawdzalnych informacji, opinii, faktow®™.

M. Lobocki pisze, iz techniki sq bliZzej skonkretyzowanymi sposobami
postepowania badawczego. Podporzqdkowane sq metodom badawczym, pelnigc
niejako wobec nich wyraznie stuzebng role. Stanowiq jakby ,,ostatni akord” danej
metody badan, ktora jest dla nich zawsze istotnym punktem odniesienia
i obejmuje kilka ich odmian®.

T.Pilch wyr6znia nastepujace metody badan pedagogicznych:

1. Ilo$ciowe:
- eksperyment pedagogiczny;

- monografia pedagogiczna;
- metoda indywidualnych przypadkow;
- metoda sondazu diagnostycznego

2. Jakosciowe:

- badania etnograficzne;

- studium przypadku;

- badania biograficzne;

- badania fenomenograficzne;

- badanie w dzialaniu

Metoda, ktora postluguje sie w swoich badaniach jest metoda sondazu
diagnostycznego, ktéra jest sposobem gromadzenia wiedzy o atrybutach
strukturalnych 1 funkcjonalnych oraz dynamice zjawisk spotecznych, opiniach i
pogladach wybranych zbiorowos$ci, nasilaniu si¢ 1 kierunkach, rozwoju
okreslonych zjawisk 1 wszelkich innych zjawiskach instytucjonalnie nie

zlokalizowanych - posiadajacych znaczenie wychowawcze — w oparciu o specjalnie

8 T. Pilch, (1995), Zasady badar pedagogicznych. Warszawa, s. 42.

8 Tamze, s. 42.
# 8. Nowak, Metodologia badan socjologicznych, op. Cit., s. 214, za M. Lobocki, (1984), Metody

badan pedagogicznych., Warszawa, s. 115.
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dobrang grupe reprezentujacag populacje generalng, w ktoérej badane zjawisko
wystepuje®.

Techniki najczg$ciej wystepujace w  badaniach sondazowych to: wywiad,
ankieta, analiza dokumentéw oraz techniki statystyczne. W niniejszej pracy do
przeprowadzenia badan wykorzystalam technike ankiety, oraz wywiadu

Jest to ,technika gromadzenia informacji, polegajaca na wypelnianiu
najczesciej samodzielnie przez badanego specjalnych kwestionariuszy na ogot
o wysokim stopniu standaryzacji, w obecno$ci lub czeSciej bez obecnosci
ankietera™.

Natomiast zastosowanym przeze mnie narzgdziem badawczym jest
kwestionariusz ankiety adresowany do rodzicow dzieci ucz¢szczajacych do
pierwszych klas szkot podstawowych oraz wywiad adresowany do nauczycieli w

tych klasach.

2.4. Charakterystyka badanego Srodowiska i teren badan

W badaniu brali udziat rodzice ucznidw uczgszczajacych do czterech klas
zerowych ze Szkoly Podstawowej nr 4, oraz ze Szkoly Podstawowej nr 12
w Zgierzu, jak rowniez cztery wychowawczynie tych klas. Jesli chodzi o rodzicow
biorgcych udzial w badaniach, to w zdecydowanej wigkszosci byty to kobiety — 81
kobiet 1 8 mgzczyzn. Wigkszos¢ badanych rodzicéw to osoby w przedziale
wiekowym od 20 do 40 lat. Sa to osoby znajdujace si¢ w roznych warunkach
materialnych o wyzszym lub srednim wyksztatceniu.

Szkota podstawowa nr 4 w Zgierzu istnieje juz ponad sto lat. Dzisiejszy
wyglad szkoty bardzo rézni si¢ od tego sprzed stu lat. Pierwszy budynek posiadat
tylko cztery wigksze sale 1 3 sale lekcyjne oraz pokodj nauczycielski. Budynek
szkolny wiele razy zmieniat swo6j wyglad. Przybylo wiele nowoczesnych pomocy
naukowych. W szkole sa trzy klasy trzecie, trzy klasy drugie oraz trzy klasy
pierwsze. w 2005 roku uruchomiono nowy oddziat dla dzieci 6 — letnich, tak zwane

dwie ,,klasy zerowe”. W 2003 roku Szkota obchodzita jubileusz stulecia placowki.

& T. Pilch, Zasady badar..., s. 51
% Tamze, s.86.
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Natomiast Szkota Podstawowa nr 12 im. Armii Krajowej w Zgierzu istnieje
od 1994 roku. Od 2006 roku w Szkole funkcjonuje oddziat przedszkolny, sg to dwie
klasy zerowe.

2.5. Organizacja i przebieg badan

Badania przeprowadzone w$rdd rodzicow ucznidw uczeszczajacych do klas
zerowych odbyty si¢ w terminie od 26.02.2013 do 4.03.2013. Kwestionariusze ankiet
przeznaczonych dla rodzicow zostawitam w szkole u Pan, ktore pelnig funkcje
wychowawczyn tych klas. Rodzice otrzymali kwestionariusze ankiet do domu,

a po niecalym tygodniu otrzymatam je z powrotem. Rodzice odpowiedzieli
na wszystkie zadane im pytania, chetnie rowniez uzasadniali swoje odpowiedzi,
dzigki czemu analiza i interpretacja wynikow badan stata si¢ tatwiejsza.

Jesli chodzi o badania przeprowadzone wsrod nauczycielek, to odbyty sie one
w dniu 27.02.2013 w formie wywiadow. Nauczycielki przed oddaniem ankiet
rodzicom, jak rowniez przed przystapieniem do wywiadu dowiedziaty si¢ ode mnie
jaki jest cel mojej pracy. Jestem bardzo zadowolona z przebiegu badan.
Zaréwno uczestniczacy w badaniu rodzice jak i nauczycielki odpowiadali szczerze

na pytania, dzieki czemu mogtam pozyska¢ bogaty materiat badawczy.

Badania przebiegly zgodnie z ponizszym harmonogramem

Lp. | Zadanie do Miejsce Data Data Uwagi o
wykonania rozpoczecia | zakonczenia | realizacji
zadan
1. | Przeprowadzi¢ Szkota 27.02.2013 | 27.02.2013
wywiad z Podstawowa
nauczycielami nr4w
klas ,,zerowych” Zgierzu,
Szkota
Podstawowa
nr 12w
Zgierzu
2. | Przeprowadzi¢ Szkota 26.02.2013 | 4.03.2013
ankiete wsrod Podstawowa
rodzicoOw uczniow | nr4 w
z klas ,,zerowych” | Zgierzu,
Szkota
Podstawowa
nr 12w
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| | Zgierzu

ROZDZIAL II11.

ANALIZA I INTERPRETACJA WYNIKOW BADAN
WLASNYCH

3.1. Badania ankietowe przeprowadzone wsrod rodzicow

Badania ankietowe zostaly przeprowadzone wsrod 89 rodzicow uczniow
uczeszczajacych do klas zerowych w Szkole Podstawowej nr 4 oraz w Szkole
Podstawowej nr 12 w Zgierzu. Kwestionariusze ankiet w znacznie wigkszej czesci

wypetniane byly przez mamy tych uczniéw, w wieku od 20 do 40 lat.

Pytanie 1. Jak mozna oceni¢ rozwdj fizyczny Pana/Pani dziecka?

Wigkszos¢ rodzicow ocenita rozwdj fizyczny swojego dziecka jako ,,dobry”
lub jako ,,bardzo dobry”. Rodzice uzasadniali wybrang przez siebie odpowiedz
najczesciej tym, ze dziecko prowadzi zdrowy tryb Zycia, jest wysportowane czy tez
uczeszceza na dodatkowe zajecia, np: taniec, basen. Mniej rodzicéw, bo tylko 15%

ankietowanych, ocenito rozwoj fizyczny swojego dziecka jako ,,staby”.

Tabela 1. Rozwdj fizyczny

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobry 31
Jako dobry 43
Jako staby 15
RAZEM 89
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U 16,85%

0l 34,83%

O Jako bardzo
dobry
M Jako dobry

O Jako staby

Wykres 1. Rozwdj fizyczny

Pytanie 2. Jak Pan/Pani ocenia odporno$¢ dziecka na choroby?

Rodzice najczesciej oceniali odpornos¢ swojego dziecka jako ,,duza”,

uzasadniajgc swoj wybor tym, ze dziecko rzadko choruje. 22% badanych rodzicéw

odpowiedzialo, ze ich dziecko ma bardzo duzg odporno$¢ na choroby, a uzasadniali

swoje odpowiedzi tym, ze dziecko rzadko ulega chorobom. Natomiast pozostata

czes$¢ rodzicow,31% ocenita odpornos¢ dziecka na choroby jako ,,stabg”, wpisujac

w uzasadnieniu, ze dziecko jest ostabione i malo odporne, jest podatne na choroby

1 czesto choruje.

Tabela 2. Odpornos$é na choroby

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo duza 22
Jako duza 36
Jako stabg 31
RAZEM 89
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0 34,83% ] 24,72% O Jako bardzo duig
M Jako duza

O Jako stabag

Wykres 2. Odpornos¢ na choroby

Pytanie 3. Jak Pan/Pani ocenia umiejetno$¢ wypowiadania si¢ swojego dziecka

na rézne tematy?

Najwiecej badanych rodzicow (52.,80%) ocenia umiejetno§¢ wypowiadania
si¢ dziecka jako ,,dobra”, uzasadniajac swoj wybor tym, ze dziecko nie ma problemu
z wypowiadaniem si¢. Mniejsza cze$¢ rodzicOw ocenia tg umiejetnos¢ jako ,,bardzo
dobrg”, rowniez uzasadniajgc swoja odpowiedz tym, ze nie zauwazajg, aby dziecko
mialo jakiekolwiek problemy z wypowiadaniem si¢ na rézne tematy.

Najmniejsza cze$¢ rodzicow odpowiedziala, ze umiejgtnosé ta jest staba,
uzasadniajagcym swoj wybor tym, ze dziecko niech¢tnie wypowiada sie 1 jest

nieSmiate.

Tabela 3. Umiejetno$é wypowiadania si¢ na rézne tematy

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobra 23
Jako dobrg 47
Jako staba 19
RAZEM 89
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1 25,85%

0 21,35% O Jako bardzo dobra

M Jako dobra

0O Jako staba

Wykres 3. Umiejetno$¢ wypowiadania si¢ na réZne tematy

Pytanie 4. Jak Pan/Pani ocenia umiejetnos¢ wypowiadania si¢ dziecka calymi

zdaniami?

Wigkszos¢ rodzicow ocenia te umiejetnos¢ jako ,,stabg”. Uzasadnieniem
najczesciej bylo to, ze dziecko ma problem z poprawnym sktadaniem zdan, czesto
méwi chaotycznie i w wielu sytuacjach osobie dorostej cigzko jest zrozumiec
co mowi dziecko.. Reszta rodzicow ocenita t¢ umiejetnos¢ jako ,,dobrg” i ,,bardzo
dobrg”, stwierdzajac, ze dziecko nie ma problemu z wypowiadaniem si¢ catymi

zdaniami i chetnie podejmuje takie proby.

Tabela 4. Umiejetno$¢é wypowiadania si¢ calymi zdaniami

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobrg 20
Jako dobrg 26
Jako staba 43
RAZEM 89
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O Jako bardzo dobra

[148,31%

M Jako dobra

O Jako stabag

Wykres 4. Umiejetno$¢ wypowiadania si¢ calymi zdaniami

Pytanie 5. Jak Pan/Pani ocenia umiejetno$¢ skupienia sie dziecka

na wykonywanym zadaniu?

Wigkszo$¢ rodzicow ocenia ta umiejetno$s¢ jako ,,dobrg”. Nastepng
najczesciej wybierang odpowiedzig byta odpowiedz pierwsza, czyli jako ,,bardzo
dobrg”. W obu przypadkach rodzice uzasadniajac swodj wybor, najczescie)
wpisywali, ze dziecko nie ma problemu z koncentracja podczas wykonywania jakiej$
czynno$ci. Pozostata cze$¢ rodzicow (19,10%) uwaza t¢ umiejetnose
za ,stabg”. Uzasadnieniem tej odpowiedzi bylo to, Ze dzieci bardzo szybko
rozpraszaja si¢ podczas wykonywania danej czynno$ci lub po prostu nie moga

lub nie potrafig si¢ skupic.

Tabela 5. Umiejetno$é skupienia si¢ na wykonywanym zadaniu

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobra 33
Jako dobra 39
Jako staba 17
RAZEM 89
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119,1% 0 37,08%

O Jako bardzo dobra

M Jako dobra

O Jako staba

Wykres 5. Umiejetnosé skupienia sie na wykonywanym zadaniu

Pytanie 6. Jak Pan/Pani ocenia zainteresowanie dziecka otaczajacym

go Swiatem?

Zdecydowana wiekszo$¢ rodzicow, az 77,29%, uwaza, ze zainteresowanie

$wiatem przez ich dziecko jest bardzo duze.

to zainteresowanie jako ,,duze”. Rodzice rowniez bardzo podobnie uzasadnili swoje
odpowiedzi piszac, ze dzieci sg zaciekawione wieloma sprawami, zadajg duzo pytan

na temat otaczajacej ich rzeczywistosci. Natomiast nikt z ankietowanych nie uwaza,

Pozostali

ze zainteresowanie dziecka otaczajacym go $wiatem jest stabe.

Tabela 6. Zainteresowanie otaczajacym Swiatem

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo duze 59
Jako duze 30
Jako stabe 0
RAZEM 89

rodzice ocenili



O Jako bardzo duze

01 66,29%

B Jako duze

Wykres 6. Zainteresowanie otaczajacym Swiatem

Pytanie 7. Jak Pan/Pani ocenia sprawno$¢ ruchowa swojego dziecka?

Najwiece] rodzicow ocenia sprawnos¢ ruchowa swojego dziecka jako
,dobrg”, uzasadniajac to tym, ze dziecko jest bardzo ruchliwe. Bardzo podobnie
rodzice ocenili sprawnos¢ ruchowa swoich dzieci: jako ,,bardzo dobrg” (26,96)
i jako ,stabg” (22,47%). W pierwszym przypadku uzasadnieniem bylo
to, ze dziecko jest bardzo zywiotowe, a w drugim, ze dziecko jest raczej powolne

1 réwniez w wolniejszym tempie wykonuje wiele czynnosci

Tabela 7. Sprawno$¢ ruchowa

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobrg 24
Jako dobrg 45
Jako stabg 20
RAZEM 89
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U 22,47% 01 26,96%

Wykres 7. Sprawno$¢ ruchowa

Pytanie 8. Jak Pan/Pani ocenia samodzielno$s¢ dziecka w ubieraniu

si¢ i rozbieraniu?

Najwigce] badanych rodzicow ocenia samodzielno$¢ dziecka w ubieraniu
1 rozbieraniu si¢ jako ,bardzo dobra” (76,40%), wpisujac w uzasadnieniu,
ze dziecko wykonuje te czynnosci w zupelnosci samodzielnie. Pozostata grupa
rodzicow wybrata druga odpowiedz, uzasadniajac swoj wybdr tym, ze dziecko

wykonuje te czynno$¢ samodzielnie, ale czasem potrzebuje niewielkiej pomocy

osoby doroste;j.

O Jako bardzo dobra

M Jako dobra

O Jako staba

Tabela 8. Samodzielno$¢ w ubieraniu i rozbieraniu si¢

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo duza 68
Jako duza 21
Jako stabg 0
RAZEM 89




Bl 76.4% O Jako bardzo duza
,470

M Jako duza

Wykres 8. Samodzielno$¢ w ubieraniu i rozbieraniu si¢

Pytanie 9. Jak Pan/Pani ocenia sprawnos$¢ dziecka w postugiwaniu si¢

kredkami, olowkiem czy dlugopisem?

Odpowiedzi udzielone na to pytanie byty zréznicowane. Jednak wigksza
cze$¢ rodzicow (65,17%) ocenia tg sprawnos$¢ jako ,,dobra”. Uzasadniajac swoja
odpowiedz tym, ze dziecko poprawnie postuguje si¢ kredka, otéwkiem czy tez
dlugopisem. Nastepnie 23,60% badanych rodzicow ocenia tg sprawnos$¢ jako ,,bardzo
dobra”, wpisujac takie samo uzasadnienie jak przy poprzedniej odpowiedzi.
Najmniejsza czg$¢ rodzicow, uwaza te sprawnos¢ za ,,staba”. Rodzice nie uzasadnili

wyboru swoich odpowiedzi.

Tabela 9. Sprawno$¢ w postugiwaniu sie kredkami, oléwkiem czy dlugopisem

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobra 21
Jako dobrg 58
Jako stabg 10
RAZEM 89
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O 23,6% [ Jako bardzo dobra
M Jako dobra

O Jako stabg

Wykres 9. Sprawnos$¢ w postugiwaniu si¢ kredkami, oléwkiem czy dlugopisem

Pytanie 10. Jak Pan/Pani ocenia reakcje dziecka na odniesione sukcesy?

Zdecydowanie wigksza czg¢s¢ rodzicow (60,67%) ocenia reakcje swojego
dziecka jako prawidtowe, thumaczac to tym, ze dziecko jest zadowolone, radosne
1 szczgsliwe, jak rowniez tym, ze odniesienie sukcesu motywuje dziecko do dalszej
pracy. Najmniej badanych rodzicow (3,37%) ocenito reakcje swojego dziecka jako
nieprawidlowe. Uzasadniali swoj wybdr tym, ze dziecko w takiej sytuacji czgsto
zaczynajg si¢ uwazac za lepsze i wazniejsze od innych, lub przechwalaja si¢ swoimi
umiejetnosciami. Pozostata cze$¢ badanych rodzicow (35,96%) nie miata zdania na

ten temat 1 nie uzasadnita swoich odpowiedzi.

Tabela 10. Reakcje na odniesione sukcesy

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako prawidtowe 54
Jako nieprawidtowe 3
Nie mam zdania na ten temat 32
RAZEM 89
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O Jako prawidiowe

1 35,96%

O Nie mam zdania
naten temat

W 3,37%

Wykres 10. Reakcje na odniesione sukcesy

Pytaniell. Jak Pan/Pani ocenia reakcje dziecka na doznane porazki?

Wigkszo$¢ badanych rodzicow (47,19%) uwaza, ze reakcje dziecka
na doznane porazki sg prawidtowe, uzasadniajac swoja odpowiedz tym, ze dziecko
nie poddaje si¢, dalej si¢ stara i pracuje systematycznie. Roéwniez duza liczba
badanych (42,70%) ocenia te reakcje jako nieprawidtows, wpisujac w uzasadnieniu,
ze dziecko reaguje ptaczem, krzykiem czy staje si¢ agresywne. Natomiast pozostali
rodzice nie maja zdania na ten temat, uzasadniajac swoja odpowiedz oboj¢tnoscia

dzieci na doznane niepowodzenia czy porazki.

Tabela 11. Reakcje na doznane porazki

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako prawidtowe 42
Jako nieprawidlowe 38
Nie mam zdania na ten temat 9
RAZEM 89
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O Jako

0 47,19% prawidtowe

M Jako
nieprawidiowe

O Nie mam zdani
na ten temat

Wykres 11. Reakcje na doznane porazki

Pytanie 12. Jak Pan/Pani ocenia umieje¢tnos¢ odroznienia dobra od zla przez

dziecko?

Najwigce] rodzicOw ocenia ta umiejetnos¢ jako ,dobra”  (49,44%),
ale réznica miedzy oceng dobrag a bardzo dobra (39,33%) jest niewielka.
Uzasadnieniem tych dwoéch odpowiedzi bylo to, ze rodzice tlumacza swoim
dzieciom, jakie zachowanie jest dobre, a jakie zte. Dlatego wtasnie dzieci potrafig
odrézni¢ te zachowania. Najmniejsza cze¢§¢ rodzicow (11,23%) ocenia

ta umiejetnos¢ jako ,,stabg”, nie podajac uzasadnienia.

Tabela 12. Umiejetnos$¢ odroznienia dobra od zla

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobrg 35
Jako dobrg 44
Jako stabg 10
RAZEM 89
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[111,23%

[139,33% I Jako bardzo dobra
M Jako dobra

O Jako staba

Wykres 12. Umiejetnos$¢ odrézniania dobra od zia

Pytanie 13. Jak Pan/Pani ocenia umiejetno$¢ nawigzywania Kkontaktu

z dorostymi przez dziecko?

Wicksza cze§¢ badanych rodzicow (46,07%) ocenia te umiejetnosé jako
,dobra”, natomiast mniejsza cze$¢ (41,57%) ocenia ja jako ,bardzo dobrg”.
Uzasadnieniem w obu przypadkach bylo to, ze dziecko nie wstydzi si¢ o0sob
dorostych, jest otwarte, jak réwniez che¢tnie nawigzuje kontakty. Pozostala czgsé
rodzicow (12,36%) ocenia ta umiejetnos¢ jako ,slaba”, uzasadniajac swoja

odpowiedz Iekliwos$cig 1 nie§miatoscig dziecka.

Tabela 13. Umiejetnos¢ nawigzywania kontaktu z dorostymi

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo dobrg 37
Jako dobrg 41
Jako staba 11
RAZEM 89
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O Jako bardzo dobra

M Jako dobra

O Jako stabag

Wykres 13. Umiejetnos¢é nawigzywania kontaktu z dorostymi

Pytanie 14. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tnos¢ nawiazywania kontaktu

z rowiesnikami przez dziecko?

Najwiecej rodzicow (57,30%) odpowiedziato, ze umiejgtnose ta jest ,,bardzo
dobra”. Nieco mniejsza czg$¢ rodzicéw ocenita ta umiejetnos¢ jako ,,dobra”.

Badani uzasadnili swoje odpowiedzi tym, ze dziecko che¢tnie bawi
si¢ z rowiesnikami 1 jest $miate w stosunku do innych dzieci. Pozostata czgsé
rodzicow odpowiedziala, Ze umiejetnos¢ ta jest ,,staba”, wpisujac w uzasadnieniu,

ze dziecko jest bardzo niesmiale.

Tabela 14. Umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z réwie§nikami

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi

Jako bardzo dobra 51
Jako dobra 34
Jako stabg 4
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RAZEM 89

O Jako bardzo dobra

B Jako dobra

O Jako stabag

Wykres 14. Umiejetno$¢ nawiazywania kontaktu z rowiesnikami

Pytanie 15. Jak Pan/Pani ocenia swobod¢ w poslugiwaniu si¢ zwrotami

grzecznosciowymi przez dziecko?

Najwiecej badanych rodzicow (43,82%) uwaza, ze swoboda dziecka
w postugiwaniu si¢ zwrotami grzeczno$ciowymi jest duza. Mniejsza grupa rodzicéw
(33,71%) odpowiedziata, ze jest ona bardzo duza. Uzasadnienie tych odpowiedzi
bylo podobne. Rodzice pisali, ze dziecko potrafi uzywaé takich zwrotow
grzeczno$ciowych jak: ,,prosze”, ,,przepraszam”, ,,dzigkuje” 1 robi to bardzo czesto.
Pozostali rodzice ocenili swobode w postugiwaniu si¢ tymi zwrotami jako niewielka,
wyjasniajac, ze dziecko uzywa takich stow tylko wtedy, kiedy zostanie

0 to poproszone.

Tabela 15. Swoboda w postugiwaniu si¢ zwrotami grzecznos$ciowymi

Odpowiedzi Liczba odpowiedzi
Jako bardzo duza 30
Jako duza 39
Jako niewielka 20
RAZEM 89
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022,47% 033,71%

O Jako bardzo duig
W Jako duig

O Jako nieweilky

Wykres 15. Swoboda w poslugiwaniu si¢ zwrotami grzeczno$ciowymi

3.2. Wywiad przeprowadzony z nauczycielami

Wywiad przeprowadzitam z czterema Paniami, ktore s3 wychowawczyniami
klas ,,0” w Szkole podstawowej nr 4 oraz nr 12 w Zgierzu. Staz pracy tych Pan
wynosi od pigciu do dziesigciu lat.

Pytanie 1: ,, Jak Pani postrzega rozwoj fizyczny wiekszosci swoich
uczniow?”. Wszystkie zapytane o to nauczycielki odpowiedzialy zgodnie,
ze postrzegaja rozwoj fizyczny wiekszosci swoich uczniow jako bardzo dobry i nie
zauwazajg, aby uczniowie nieprawidlowo rozwijali sig.

Pytanie 2: ,Jak Pani ocenia odpornos¢ na choroby wiekszosci swoich
uczniow?”. Na to pytanie dwie nauczycielki odpowiedziaty: ,,Oceniam
te odpornos¢ jako bardzo duzq”, ,,Uczniowie w mojej klasie na prawde bardzo
rzadko chorujq”. Natomiast pozostate pytane o to samo nauczycielki odpowiedziaty,
ze odporno$¢ uczniow z ich klasy na roézne choroby jest bardzo mata. Uczniowie
czesto chorujg 1 nie uczgszcezaja do szkoty lub tez zarazajg si¢ nawzajem.

Pytanie 3: ,,Jak Pani ocenia umiej¢tno$¢ wypowiadania si¢ uczniow na
rézne tematy w czasie lekcji?”. Odpowiedzi w tym przypadku byly bardzo
podobne. Wszystkie Panie stwierdzily, ze uczniowie potrafia 1 bardzo staraja
wypowiadac¢ si¢ na rozne tematy, sg bardzo aktywni i chetnie biorg udziat w lekcji.

Pytanie 4: ,Jak Pani ocenia umieje¢tnos¢ wypowiadania si¢ calymi

zdaniami przez wiekszo§¢ uczniow?” Pytane o to nauczycielki odpowiedziaty
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jednakowo: ,,Wigkszos¢ uczniow w klasie nie ma problemu, aby wypowiedziec
sig catym zdaniem”. Jedna z nauczycielek, dodata, ze sg nieliczni uczniowie, ktérzy
potrzebuja jeszcze niewielkiej pomocy swojej nauczycielki. Inna z kolei, ze trzeba
pomaga¢ uczniom w wypowiedzeniu si¢, poniewaz uczniowie czg¢sto chcac
wypowiedzie¢ si¢ jasno catym zdaniem, strasznie si¢ w tym gubig i w rezultacie
cigzko ich zrozumie¢.

Pytanie 5: ,JJak Pani ocenia umiejetno$¢ skupienia si¢ wiekszoSci
uczniéw na wykonywanym zadaniu?”. W odpowiedzi ustyszatam od wszystkich
nauczycielek: ,,Oceniam tq umiejetnos¢ jako bardzo duzq”. Pytane o to Panie
odpowiadaly, iz pomimo tego, ze pojedyncze osoby majg czasem problem
z koncentracjg, to jednak wicksza cze$¢ ucznidow potrafi  skupic
si¢ na wykonywanym zadaniu. Praca na lekcji jest wtedy latwiejsza i przebiega
sprawnie;j.

Pytanie 6: ,Jak Pani ocenia zainteresowanie wiekszosci uczniow
otaczajacym ich swiatem?”. Na to pytanie wszystkie udzielone mi odpowiedzi byty
jednakowe. Nauczycielki oceniaja to zainteresowanie jako bardzo duze:
,Chyba wszystkie dzieci na tym etapie rozwoju sq ciekawe Swiata, tym co dzieje
sig wokot nich i zadajq bardzo duzo pytan”, ,,Nie znam dziecka, ktore w tym okresie
wiekowym nie byloby zainteresowane otaczajgcym go Swiatem” Uczniowie
sa zainteresowani i bardzo ciekawi wszystkim co dziej¢ si¢ wokdt nich, zadaja
mnostwo pytan na rozne tematy.

Pytanie 7: ,,Jak Pani ocenia sprawnos$¢ ruchowa wiekszosci uczniow?”.
Trzy zapytane o to nauczycielki odpowiedziaty, ze oceniajg sprawnos$¢ ruchowg
swoich uczniéw jako bardzo duza: ,,Uczniowie w klasie sq bardzo aktywni, chetnie
rowniez wykonujg rozne cwiczenia i majg bardzo duzo pomystow na aktywne
spedzanie wolnego czasu”. Natomiast jedna z Pan odpowiedziata, ze u wiekszosci
uczniéw ta sprawnos$¢ jest rowniez duza, jednak sg uczniowie, u ktorych jest ona
mniejsza, na przyktad z powodu nadwagi czy wrecz otylo$ci ucznia.

Pytanie 8: ,,Jak Pani ocenia samodzielno$¢ uczniow w ubieraniu
i rozbieraniu sie?”. Odpowiedzi nauczycielek byly bardzo podobne. Panie uwazaja,
ze wigkszo$¢ ucznidow nie ma z tym problemu i potrafi samodzielnie ubrac i rozebrac¢

si¢. ,,Ivlko niektorzy uczniowie potrzebujq jeszcze niewielkiej pomocy osoby dorostej
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przy wykonywaniu tej czynnosci”’. Pomimo tego, wychowawczynie zgodnie uwazaja,
7€ WSZzyscy uczniowie staraja si¢ by¢ juz bardzo samodzielni .

Pytanie 9: ,,Jak Pani ocenia umiejetno$¢ uczniéow w postugiwaniu sie
przyborami do pisania, rysowania i malowania?”. Wszystkie Panie
odpowiedzialy, ze ta umiejetno$¢ u ucznidow jest bardzo duza oraz, ze wickszos¢
ucznidéw nie ma problemu z prawidlowym postugiwaniem si¢ przyborami szkolnymi.

Pytanie 10: ,,Jak Pani ocenia reakcje wiekszoSci uczniow na odniesione
sukcesy?”. Pytane o to nauczycielki, stwierdzity, ze bardzo trudno im odpowiadaé
na to pytanie, gdyz takie reakcje w wigkszo$ci zaleza od dziecka, jego wychowania
oraz charakteru. Natomiast jezeli mialyby ocenia¢ te reakcje, ocenityby je jako
prawidltowe 1 pozytywne u wigkszosci uczniow: ,,Uczniowie cieszq si¢ z kazdego,
nawet najmniejszego osiggniecia i odniesienie sukcesu motywuje je do dalszej
pracy”. Z drugiej jednak strony sa uczniowie, ktorzy reaguja nieprawidlowo:
~Wywyzszajq si¢ czy tez przechwalajq, sprawiajgc przez to przykroS¢ innym
uczniom’.

Pytanie 11: ,, Jak Pani ocenia reakcje wi¢kszosci uczniow na doznane
porazki?”. Pytanie to byto bardzo podobne do poprzedniego, rowniez odpowiedzi
wydaty mi si¢ bardzo zblizone. ,,To zalezy od dziecka, niektorzy uczniowie reagujq
placzem, nie chcq dalej pracowad, natomiast druga czes¢ nie poddaje sie i pracuje
dalej”. Odniesienie porazki motywuje takich ucznidéw do dalszej, systematycznej
pracy.

Pytanie 12: ,,Jak Pani ocenia umiejetno$¢ odrdézniania dobrego od zla
przez wiekszo$¢ uczniow?”. Nauczycielki na to pytanie opowiedzialy zgodnie,
ze ich uczniowie potrafig odrézni¢ dobro od zta, wiedzg jakie zachowanie jest dobre
i prawidlowe, a jakie zle. ,,Uczniowie potrafiq odrozniaé te dwa tak rozine
zachowania’.

Pytanie 13: ,,Jak Pan/Pani ocenia umieje¢tno$¢ nawigzywania kontaktu
z dorostymi przez wiekszo$¢ uczniow?”. Wszystkie nauczycielki oceniaty

te¢ umiejetno$¢ jako bardzo dobra, ,,Wigkszos¢ uczniow nie ma problemu
z nawigzywaniem kontaktow”. Znaczna wigkszos¢ uczniow jest $miala 1 otwarta
na kontakty z dorostymi.

Pytanie 14: , Jak Pani ocenia umiej¢tnos¢ nawiagzywania kontaktu

z rowieSnikami przez wiekszo$¢ uczniow?”. To pytanie rowniez dotyczyto
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umiej¢tnosci nawigzywania przez uczniéw kontaktu, ale tym razem pytalam jak
wygladaja kontakty miedzy uczniami.

Tutaj réwniez wszystkie odpowiedzi byly takie same. Umiejetno$¢ nawigzywania
kontaktow z rowiesnikami przez wigkszo$¢ ucznidw jest bardzo duza: ,,Uczniowie
chetnie wspoipracujg ze sobq, nie wstydzq si¢ siebie i bardzo tatwo nawiqzujg
kontakty miedzy sobq”.

Pytanie 15: ,,Jak Pani ocenia umiejetno$¢ przystosowania si¢ wiekszoS$ci
uczniéw do otoczenia szkolnego?”. W ostatnim juz pytaniu poprositam
nauczycielki, aby ocenity jak uczniowie radza sobie z przystosowaniem si¢
do otoczenia szkolnego. Odpowiedzi troche¢ réznity si¢ od siebie. Pierwsza
z wychowawczyn ocenita t¢ umiejetnos¢ jako staba: ,,Uczriowie z tej klasy majq
problem z przystosowaniem si¢ do otoczenia szkolnego, mozna odnies¢ wrazZenie,
ze wigkszos¢ dzieci czuje sig zagubiona”. Natomiast trzy pozostale wychowawczynie
odpowiedziaty ze w ich klasach sg pojedyncze dzieci, ktore nie do konca potrafig
przystosowac si¢ do otoczenia szkolnego, ale pozostata czes¢ ucznidéw nie ma z tym

problemu.

3.3. Uzyskane wyniki wobec przedstawionej problematyki badawczej

Problem gtowny w mojej pracy brzmi: ,,Jaka jest gotowos¢ dzieci 6-letnich

do podjecia nauki w szkole?”

Z przeprowadzonych badan ws$rdéd nauczycielek 1 rodzicow uczniow,
jednoznacznie wynika, iz dzieci 6-letnie sa gotowe do podjecia nauki w szkole.
Mozna réwniez stwierdzi¢, ze ta gotowo$¢ jest dosy¢ wysoka. Wigkszos$¢ dzieci
zostala dobrze przygotowana do podjecia nauki w szkole w klasach pierwszych.
Zdarzaja si¢ tylko nieliczni uczniowie, ktorzy maja problemy, czy tacy ktorzy nie

oswoili si¢ jeszcze z otoczeniem szkolnym.

Na podstawie przeprowadzonych badan 1 uzyskanych wynikow odnosze si¢ w

nastepujacy sposob do problemoéw szczegdélowych w mojej pracy.
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1. Jaki jest stan rozwoju fizycznego dziecka 6-letniego?

Podczas przeprowadzania badan, zarbwno w wypekionych przez rodzicow
ankietach jaki 1 podczas wywiadu z nauczycielkami dowiedzialam si¢, ze stan
rozwoju fizycznego 6-latkow uczgszczajacych do klas zerowych Szkoty
Podstawowej jest dobry. Rodzice tych uczniow nie mieli Zadnych zastrzezen co do
prawidlowego rozwoju fizycznego swojego dziecka i oceniali ten stan jako
prawidtowy. Roéwniez pytane o stan rozwoju fizycznego swoich uczniéw
nauczycielki, odpowiadaty, Ze jest on wysoki. Mozna zatem stwierdzi¢, ze wigkszo$¢
dzieci rozwija si¢ prawidtowo i pod wzgledem rozwoju fizycznego dzieci 6-letnie

sa gotowe do podjecia nauki w szkole.

2. Jaki jest poziom rozwoju intelektualnego dziecka 6-letniego?

Zarowno wigkszo$¢ rodzicow jak i badane nauczycielki uwazaja, ze poziom
intelektualny dzieci jest wysoki. Uczniowie sg ciekawi otaczajacego ich $wiata,
wigkszos¢ z nich nie ma zadnego problemu z wypowiadaniem si¢ na lekcji,
uczniowie chetnie pracuja na lekcjach i sg bardzo aktywni. Nie majg problemu
z wykonywaniem wyznaczonych im zadan. Z uzyskanych odpowiedzi podczas
wywiadu z nauczycielkami oraz z kwestionariusza ankiet wypetlianych przez
rodzicow, wynika, iz uczniowie pod wzgledem intelektualnym sga gotowi do

rozpoczecia nauki w klasach pierwszych.

3. Jaki jest poziom rozwoju motorycznego dziecka 6-letniego?

Na podstawie odpowiedzi, ktoére uzyskatam moge stwierdzi¢, ze zar6wno
wiekszos¢ rodzicow jaki i nauczycielki oceniajg poziom rozwoju motorycznego
dzieci 6-letnich jako bardzo dobry. Uczniowie starajg si¢ by¢ coraz bardziej
samodzielni przy wykonywaniu réznych czynnosci. Wigkszo$¢ z nich poprawnie
postuguje si¢ réznorodnymi przyborami szkolnymi, samodzielnie ubieraja
1 rozbierajg si¢. Wigkszo$¢ badanych przyznata réwniez, ze dzieci w tym okresie

wiekowym sg bardzo ruchliwe 1 zywiotowe.
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4. Jaki jest poziom rozwoju emocjonalnego dziecka 6-letniego?

Pytalam tu miedzy innymi o emocje czy uczucia, ktore towarzysza dziecku
podczas réznych sytuacji, o to jak uczniowie reaguja na sukcesy, a jak na porazki.
Z uzyskanych odpowiedzi zaréwno wsrdd rodzicow jak i1 nauczycielek wynika,
1z wiekszo$¢ dzieci jest bardzo dobrze rozwinigta emocjonalnie. Wigkszo$¢ uczniow
prawidtowo reaguje na rézne bodzce, prawidlowo oceniajg sytuacje. Tylko nieliczni
uczniowie maja z tym problem i zdarza si¢, ze pod wplywem emoc;ji ich zachowanie
w réznych sytuacjach nie jest prawidlowe. Pomimo tego mozna stwierdzic,

ze znaczna wiekszo$¢ dzieci prawidtowo rozwija si¢ emocjonalnie.

5. Jaki jest poziom rozwoju spolecznego dziecka 6-letniego?

Uzyskane odpowiedzi na pytania, ktore odnosity si¢ do tego problemu,
jednoznacznie $wiadcza o tym, iz poziom rozwoju spolecznego dzieci 6-letnich jest
bardzo wysoki. Zaréwno rodzice uczniow oraz ich nauczycielki uwazaja, ze dzieci
sa dostosowane spolecznie, nie maja problemu z nawigzywaniem kontaktow
zarOwno z innymi osobami dorostymi jak rowniez ich rowiesnikami. Dzieci
sg otwarte, chetnie pracujg razem na lekcjach 1 nie wstydza si¢ siebie. Wigkszos$¢
uczniéw nie ma réwniez problemu z przystosowaniem si¢ do otoczenia szkolnego.
Mozna wigc stwierdzi¢, iz pod wzgledem rozwoju spotecznego, wickszos¢ dzieci

6-letnich jest gotowa do podj¢cia nauki w szkole.

3.4. Badania wlasne wobec badan krajowych — Skala Gotowosci Szkolnej

Skala Gotowosci Szkolnej (SGS), jest to metoda obserwacyjna dla
nauczycieli dzieci szeScioletnich, o charakterze skali szacunkowej. Jej autorka jest
Elzbieta Kozniewska. Pierwsza wersja tej metody opracowana zostata w 2004 roku,
przy konsultacji pracownikéw Centrum Medycznego Pomocy Psychologiczno —
Pedagogicznej, ktorzy wystapili w roli sedzidow kompetentnych. Pierwsze badanie
pilotazowe odbylo si¢ w 2005 roku, jego celem bylo przeprowadzenie przez
nauczycieli dwu tygodniowej obserwacji oraz wypelnienie arkuszy SGS.

W badaniach wzi¢li udziat nauczyciele z dziesigciu warszawskich przedszkoli.
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W 2006 roku, w grudniu, odbylo si¢ drugie badanie pilotazowe, w ktérym
wzigto udziat szesnascie nauczycielek z réznych miejscowosci. Rowniez w 2006
roku, w maju przeprowadzono standaryzacyjne badanie Skali Gotowosci Szkolnej,
ktérym zostalo objetych cztery tysigce dzieci z catej Polski. W grudniu tego samego
roku, metoda SGS zostata upowszechniona jako publikacja ,,Doradca Nauczyciela
Szesciolatkow”, w ramach projektu EFS ,Badanie gotowosci szkolnej
sze$ciolatkow™.

W publikacji tej wymienione sg te umiejetnosci i zachowania, ktore sa wazne
dla poznania osiggni¢¢, zainteresowan, upodoban, a réwniez trudno$ci, z jakimi
borykaja si¢ dzieci w zwigzku z osigganiem gotowosci szkolnej. Przyjeto,
ze dojrzatlo$¢ szkolna dziecka szeScioletniego powinna by¢ rozpatrywana poprzez
jego zachowanie i dziatania w §rodowisku przedszkola i szkoty.

Skala Gotowos$ci Szkolnej sktada si¢ z pieciu czgsci. W czg$ci pierwszej
wymienione sg umiejetnosci oraz zachowania zwigzane z aktywnos$cig poznawczg
dzieci, w drugiej zachowania dzieci w grupie ich rowiesnikdéw, czes$¢ trzecia dotyczy
samodzielno$ci dzieci oraz ich umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, w
czesci czwartej] zwraca si¢ uwage na aktywno$¢ zadaniowa dziecka, ktora
podejmowana jest samodzielnie lub z pomoca 1 pod kierunkiem nauczyciela,
natomiast pigta i ostatnia cz¢$¢ dotyczy przygotowania dziecka do nauki pisania,
czytania oraz matematyki.

Zachowania i umiej¢tnosci dzieci, ktore zamieszczone sg w Skali Gotowosci
Szkolnej, sg zgodne z osiggnigciami rozwojowymi dzieci w wieku szesciu 1 siedmiu
lat w momencie ukonczenia przez nie wieku przedszkolnego, a rozpoczecia
mlodszego wieku szkolnego. Autorzy SGS duza uwage przywiazuja do roznic
rozwojowych dzieci oraz do specyfiki rozwoju psychospotecznego, ktory taczy si¢
Z rozwojem inicjatywy, a takze z poczuciem kompetencji.

Po licznych probach 1 po analizach statystycznych wynikoéw badan,
zrealizowanych w 2006 roku w maju, struktura podskal SGS zostala zweryfikowana.
Obecnie Skala sktada si¢ z sze$ciu podskal:

- Umiejetnosci Szkolne (USZ)
- Kompetencje Poznawcze (KP)
- Sprawnos$¢ Motoryczna (SM)

- Samodzielno$¢ (SA)
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- Niekonfliktowos¢ (NK)
- Aktywno$¢ Spoleczna (AS)

Aktualnie proponuje si¢ nauczycielom, aby dwukrotnie zastosowali Skale
Gotowosci Szkolnej w czasie trwania roku wychowania przedszkolnego. Wyrdznia
sie tu:

- obserwacje wstepna, ktdra nauczyciel przeprowadza pod koniec pierwszego lub
na samym poczatku drugiego semestru

- obserwacja dojrzato$ci szkolnej dzieci, przeprowadzong na zakonczenie roku
wychowania przedszkolnego

Celem tych wszystkich obserwacji, jest udzielenie przez nauczyciela
odpowiedzi na pytania co ulatwi lub tez co moze utrudnia¢ dzieciom przygotowanie
do nauki w szkole. Zauwazenie przez nauczyciela réznych umiejetnosci oraz
zachowan dzieci, nastgpnie analiza tego, moze w duzym stopniu ulatwié
nauczycielowi sposob pracy z dzie¢mi. Tym samym jest pomocne przy powtdrnej
obserwacji w zachowaniu dzieci. Nauczyciel lepiej moze oszacowaé zmiany w
zachowaniu i postepach dzieci oraz moze lepiej oceni¢ postepy w nabywaniu przez
nie kolejnych umiejetnosci.

Celem obserwacji gotowosci szkolnej przez nauczycieli wychowania
przedszkolnego jest okreslenie poziomu dojrzatosci dzieci do nauki w szkole dla
poszczegodlnych typow umieje¢tnosci oraz zachowan, ktére sktadajg si¢ na SGS
1 tworza podskale. Informacja o stopniu gotowosci szkolnej, obok analizy wynikow,
jest wazna zarowno dla nauczycieli jak i dla rodzicéw dzieci. Podejmuja oni bowiem
decyzje o dalszej edukacji dziecka, za$ przekazane dalej informacje nauczycielom
pracujacym w szkole, ulatwia im zaplanowanie pracy z uwzglednieniem potrzeb
edukacyjnych dziecka. Przed zastosowaniem Skali Gotowo$ci Szkolnej, kazdy
nauczyciel, musi doktadnie zapozna¢ si¢ z nig, zrozumie¢ sposob poslugiwania si¢
SGS, réwniez sposob obliczania 1 interpretowania wynikow. Nalezy rowniez
przedstawi¢ SGS rodzicom dzieci oraz uzyskaé¢ ich zgode na wykorzystanie jej w

grupie.”’.

¥ Frydrychowicz A., Kozniewska E., Matuszewski A., Zwierzyfiska E. (2006), Skala Gotowosci
Szkolnej. Warszawa, s. 7-45.
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Wyniki badan przeprowadzonych mi¢dzy innymi w Bydgoszczy, Toruniu czy
we Wloctawku w 2008 roku z zastosowaniem SGS, s3g w duzym stopniu zblizone

z badaniami przeprowadzonymi przeze mnie w szkotach podstawowych w Zgierzu.
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PODSUMOWANIE

Trudna decyzja zwigzana z postaniem 6 — latka do szkoly w dalszym ciggu
spedza sen z powiek wielu rodzicom. Podejmujac taka decyzje decyzje, nalezy
pamigtac o tym, ze kazde dziecko rozwija si¢ w innym tempie. Ma swoja dynamike
1 rytm rozwoju. O poziomie rozwoju dziecka decyduje szereg czynnikow, przede
wszystkim wrodzone zdolnosci, talenty rodzicielskie, warunki w jakich dziecko si¢
wychowuje, zdobyte dotychczasowe doswiadczenia i wiele innych, pozornie mniej
waznych spraw.

Wigkszos¢ badanych rodzicéw oraz nauczycielki ucznidw 6 — letnich, ktore
uczeszczajg do klas zerowych szkoly podstawowej, odpowiedziato bardzo
pozytywnie. na zadane pytania o gotowos¢ dzieci 6-letnich do podjecia nauki
szkolnej Ta pozytywna ocena dotyczyta ich gotowosci:

- fizyczne;,

- intelektualne;,

- motorycznej,

- emocjonalne;j,

- spoleczne;.

Odnoszac si¢ do postawionych celéw w tej pracy, a mianowicie
poznawczego:

- pozyskatam informacje o stanie gotowosci dzieci 6-letnich do podjecia nauki

w szkole, w odniesieniu do wybranej proby badawcze;,

teoretycznego:

- zebratam publikowany material na temat dojrzatosci szkolnej 6-letnich dzieci oraz
przeprowadzonych badan na ten temat,.

praktycznego:

- podjeta przeze mnie problematyka badawcza wzbudzita zainteresowanie wsrod

nauczycieli szkoly podstawowe;.
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Szanowni Panstwo,

jestem studentkag Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Lodzi. Pisze prace
magisterska na temat: ,,Gotowos¢ dziecka 6-letniego do podjecia nauki w szkole”.
W zwigzku z tym zwracam si¢ do Panstwa z uprzejmg prosbg o udzielenie
odpowiedzi na ponizsze pytania ankiety. Ankieta jest anonimowa. Bardzo prosze o
szczere odpowiedzi. Wyniki zostang wykorzystane wylacznie na potrzeby mojej
pracy. Prosz¢ o zaznaczenie wybranej odpowiedzi koétkiem i jesli to mozliwe,

uzasadnienie jej.
Dzigkuje za poswigcenie czasu na wypetnienie ankiety.
Ankiet¢ wypehia: :

A)Kobieta B)Mezczyzna
Wiek:

A) 20-30

B) 30-35

C) 35-40

D) 40 i wiecej

1. Jak mozna oceni¢ rozwdj fizyczny Pana/Pani dziecka?
a) jako bardzo dobry
b) jako dobry

c) jako staby

uzasadnienie wybranej
14 10] 070 )4 15T 4 LSS USRS

2. Jak Pan/Pani ocenia odporno$¢ dziecka na choroby?
a) jako bardzo duza
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b) jako duza
c) jako staba

uzasadnienie wybranej
AOPOWICAZ ...ttt ettt et as

3. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tnos¢ wypowiadania si¢ swojego dziecka na rézne
tematy?

a) jako bardzo dobra
b) jako dobra
c) jako staba

uzasadnienie wybranej
AOPOWICAZ ..ottt ettt et e e eesaeeeneeas

4. Jak Pan/Pani ocenia umiejetnos¢ wypowiadania si¢ dziecka catymi zdaniami?
a) jako bardzo dobrg
b) jako dobrg
c) jako staba

uzasadnienie wybranej
14107 070 )4 15T 4 USSR

5. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tnos$¢ skupienia si¢ dziecka na wykonywanym
zadaniu?

a) jako bardzo dobrg
b) jako dobrg
d) jako staba

uzasadnienie wybranej
14 10] 070 )4 15T 4 LSRR



6. Jak Pan/Pani ocenia zainteresowanie dziecka otaczajagcym go $wiatem?
a) jako bardzo duze
b) jako duze
c) jako stabe

uzasadnienie wybranej
AOPOWICAZ ..ttt ettt ettt ae et eeseensaeensaas

7. Jak Pan/Pani ocenia sprawno$¢ ruchowa swojego dziecka?
a) jako bardzo dobrg
b) jako dobra
c) jako staba

uzasadnienie wybranej
14 [0] 070 )4 15T 4 LSRR

8. Jak Pan/Pani ocenia samodzielno$¢ dziecka w ubieraniu i rozbieraniu si¢?
a) jako bardzo duza
b) jako duza
c) jako staba

uzasadnienie wybranej
AOPOWICAZ ..ottt ettt ettt et e e e eneaeeneean

9. Jak Pan/Pani ocenia sprawnos$¢ dziecka w postugiwaniu si¢ kredkami,
olowkiem czy dtugopisem?

a) jako bardzo dobra
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b) jako dobra

c) jako staba

uzasadnienie wybranej
dopowiedzi

10. Jak Pan/Pani ocenia reakcje dziecka na odniesione sukcesy?
a) jako prawidtowe
b) jako nieprawidtowe
c) nie mam zdania na ten temat

uzasadnienie wybranej
dopowiedzi

11. Jak Pan/Pani ocenia reakcje dziecka na doznane porazki?
a) jako prawidlowe
b) jako nieprawidlowe
d) nie mam zdania na ten temat

uzasadnienie wybranej
dopowiedzi

12 . Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tno$¢ odrézniania dobra od zta przez dziecko?
a) jako bardzo dobrg

b) jako dobra

c) jako staba
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uzasadnienie wybranej
14107 070 )4 15T 4 LSRR

13. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tno$¢ nawigzywania kontaktu z dorostymi przez
dziecko?

a) jako bardzo dobra
b) jako dobrg
c) jako stabg

uzasadnienie wybranej
AOPOWICAZ ..ttt ettt e e e e e eaeeas

14. Jak Pan/Pani ocenia umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z rowie$nikami
przez dziecko?

a) jako bardzo dobra
b) jako dobrg
c) jako stabag

uzasadnienie wybranej
AOPOWICAZ ..ottt ettt ettt e st e e beebeeenseensnesnsaas

15 Jak Pan/Pani ocenia swobod¢ w postugiwaniu si¢ zwrotami
grzecznosciowymi przez dziecko?

a) jako bardzo duzg
b) jako duza
c) jako niewielkg

uzasadnienie wybranej
14 10] 070 )4 15T 4 LSRR



Kwestionariusz ankiety dla nauczycieli
Szanowni Panstwo,

jestem studentka Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Lodzi. Piszg prace magisterska
na temat: ,,Gotowos$¢ dziecka 6-letniego do podjecia nauki w szkole”. W zwiazku
z tym zwracam si¢ do Panstwa z uprzejmg prosba o udzielenie odpowiedzi na
ponizsze pytania zawarte w ankiecie. Ankieta jest anonimowa. Prosz¢ o szczere
odpowiedzi. Wyniki zostang wykorzystane wylacznie na potrzeby mojej pracy.
Prosze¢ o zaznaczenie wybranej odpowiedzi kotkiem 1 jesli to mozliwe, uzasadnienie
jej.

Dzigkuje za czas poswigcony na wypelnienie ankiety.
Ankiete wypehnia:
A)Kobieta
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B)Mezczyzna

Staz pracy::

1-5 lat

5-10 lat

10-15

20 1 wiecej lat

b

1. Jak Pan/Pani postrzega rozwoj fizyczny wigkszo$ci swoich uczniow?
a) jako bardzo dobry
b) jako dobry
c) jako staby

uzasadnienie

2. Jak Pan/ Pani ocenia odporno$¢ na choroby wiekszosci swoich uczniow?
a) jako bardzo duza
b) jako duza
c) jako staba

uzasadnienie

3. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tno$¢ wypowiadania si¢ uczniow na rdzne tematy
w czasie lekcji?

a) jako bardzo dobra
b) jako dobra

c) jako staba
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uzasadnienie

4. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tno$¢ wypowiadania si¢ calymi zdaniami przez
wiekszos¢ uczniow?

a) jako bardzo duza
b) jako duza
c) jako staba

uzasadnienie

5. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tno$¢ skupienia si¢ wiekszosci uczniow na
wykonywanym zadaniu?

a) jako bardzo duza
b) jako duza
c) jako staba

uzasadnienie

6. Jak Pan/Pani ocenia zainteresowanie wiekszos$ci uczniow otaczajacym ich
Swiatem?

a) jako bardzo duze
b) jako duze
c) jako stabe

uzasadnienie



7. Jak Pan/Pani ocenia sprawnos$¢ ruchowg wigkszosci uczniow?
a) jasko bardzo duza
b) jako duza
c) jako staba

uzasadnienie

8. Jak Pan/Pani ocenia samodzielno$¢ uczniow w ubieraniu i rozbieraniu si¢?
a) jako bardzo duzg
b) jako duza
c) jako staba

uzasadnienie

9. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tno$¢ uczniow w postugiwaniu si¢ przyborami do
pisania, rysowania i malowania?

a) jako bardzo duza
b) jako duza
c) jako stabag

uzasadnienie
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10. Jak Pan/Pani ocenia reakcje wigkszosci uczniéw na odniesione sukcesy?
a) jako prawidlowe
b) jako nieprawidtowe
c¢) trudno dokona¢ uogolnien

uzasadnienie

11. Jak Pan/Pani ocenia reakcje wigkszos$ci uczniow na doznane porazki?
a) jako prawidlowe
b) jako nieprawidtowe
c) trudno dokona¢ uogdlnien

uzasadnienie

12. Jak Pan/Pani ocenia umiej¢tno$¢ odrozniania dobrego od zla  przez
wigkszos¢ uczniow?

a) jako bardzo dobra
b) jako dobra
c) jako staba

uzasadnienie

13. Jak Pan/Pani ocenia umieje¢tno$¢ nawigzywania kontaktu z dorostymi przez
wiekszos$¢ uczniow?

a) jako bardzo dobra



b) jako dobra
c) jako staba

uzasadnienie

14. Jak Pan/Pani ocenia umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z réwiesnikami
przez wigkszo$¢ uczniow?

a) jako bardzo dobra
b) jako dobrg
c) jako stabag

uzasadnienie

15. Jak Pan/Pani ocenia umiejetnos¢ przystosowania si¢ wiekszosci uczniow do
otoczenia szkolnego?

a) jako bardzo dobrg
b) jako dobra
c) jako staba

uzasadnienie
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