Szkota Podstawowa nr 5 w Zgierzu

Zatacznik nr 1
do Zarzadzenia Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 5 w Zgierzu
nr37/2019/2020

PROCEDURA POSTEPOWANIA
W CZASIE PANDEMII KORONAWIRUSA

SZKOLA PODSTAWOWA NR 5 W ZGIERZU

CENTRUM OBSLUGI BHP i P.POZ. ,BHP-MET” Piotr Metelski
90-145 Lbdz

ul. Narutowicza 120 lok. 2

NIP: 729-140-22-66

REGON: 100672587

OPRACOWAL: | 071 ) ) £

Julita Skulimowska-Wilk - dyrektor SP5 w Zgierzu
| 0T ) )

Data:....c.cccvvernn

Barbara Trebaczyk - kierownik administracyjno-gospodarczy
SPRAWDZIL: Podpis:....ccceinnneinannnns v ssnannn

Data:....cccccvvvun

Julita Skulimowska-Wilk - dyrektor SP5 w Zgierzu

ZATWIERDZIL: Podpis:....ccceninnneinaninns v ssnannn

| 1 | i T




Szkota Podstawowa nr 5 w Zgierzu

Podstawa prawna:

1.
2.

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (tj. Dz.U. 2019 po0z.1495)

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi (Dz. U. z 2019r. poz. 1239, 1495, 2 2020 r. poz. 284, 322, 374, 567)

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59),
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 780)

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. 2020 poz. 781)

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 872)

Rozporzqdzenie MEN z dnia 16 maja 2020 w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w
zwiqzku z wystgpieniem epidemii (Dz. U. z 2020, poz.878).

10. Wytyczne GIS, MZ, MEN dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna,
11. Konsultacje w szkole —wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkol.

1. PRZEDMIOT PROCEDURY:

Przedmiotem procedury jest ustalenie zasad post¢powania pracownikdéw, rodzicéw (opiekundéw prawnych)
i uczniow Szkoty Podstawowej nr 5 w Zgierzu w czasie pandemii koronawirusa.

2. PRZEZNACZENIE:

Procedura przeznaczona jest dla wszystkich pracownikéw, rodzicow (opiekundéw prawnych) i uczniow Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zgierzu

3. CEL PROCEDURY:

Celem procedury jest:

» zwigkszenie bezpieczenstwa pracownikow, uczniéw i ich rodzicow (prawnych opiekunéw) oraz innych
0s0b przebywajacych na terenie szkoty, w tym swiadczacych ustugi na potrzeby placowki,
» minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikoéw, uczniow, ich prawnych opiekunoéw oraz innych oséb
przebywajacych na terenie placowki, w tym swiadczacych ustugi na potrzeby placowki,
ograniczenie liczby kontaktow na terenie szkoty,
kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania stanu pandemii.
4. DEFINICJE:
Brak

5. ODPOWIEDZIALNOSC:

Dyrektor — odpowiedzialny jest za dostosowanie placowki do wymagan GIS begdacych podstawa prawna
niniejszej procedury oraz zapewnienie srodkow materialnych (wraz z organem prowadzacym) niezbgdnych
pracownikom do realizacji postanowien niniejszej procedury,

Pracownicy — odpowiedzialni s za przestrzeganie zasad okreslonych niniejsza procedura i zglaszanie
problemow uniemozliwiajacych realizacje jej postanowien w toku pracy.
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Szkota Podstawowa nr 5 w Zgierzu

Rodzice —(opiekunowie prawni) odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad okreslonych niniejsza procedurg oraz
wspotpracowanie i wspieranie pracownikéw Szkoty w utrzymaniu rezimu sanitarnego.

6. SPOSOB POSTEPOWANIA:

6.1 Dyrektor zobowigzany jest do:

>

\ A7

Y VY

przygotowania i umieszczenia na tablicy ogtoszen oraz na stronie internetowej placowki niezbednych do
szybkiego reagowania, w zwiazku z zachorowaniem lub podejrzeniem o zachorowanie na Covid-19,
numerdw telefonéw kontaktowych do:

a. stacji sanitarno-epidemiologicznej,

b. stuzb medycznych,

c. organu prowadzacego,

d. kuratora o$wiaty,

okreslenia zasad szybkiego kontaktu z rodzicem w razie pogorszenia si¢ stanu zdrowa dziecka
przebywajacego na terenie placowki,
wywieszenia przy wejsciu do budynku informacji o obowiazku:

a. zalozenia maski zastaniajgcej usta i nos,

b. zalozenia rekawic,

C. stosowania dystansu spotecznego min. 2m,

d. zdezynfekowania rak ptynem udostepnionym przez placowke w wejsciu do czgsci wspolnej,
wywieszenia w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych plakatow z zasadami prawidtowego mycia rak,
a przy pojemnikach z ptynem do dezynfekcji ragk — instrukcje dotyczace ich stosowania,

okreslenia i udostepnienia rodzicom zasad postepowania i wspotpracy w warunkach epidemii,
okreslenia i udostepnienia pracownikom zasad postepowania i wspolpracy z rodzicami w warunkach
epidemii,

nadania uprawnien do nieprzyjmowania przez nauczycieli dzieci wykazujacych objawy chorobowe,
zapewnienia wlasciwych warunkdéw w czasie pobytu uczniow w placéwce poprzez:

a. zapewnienie tych samych nauczycieli oraz jednej przydzielonej sali dla jednej grupy uczniéw, gdzie
beda przebywaé od momentu przyjscia do chwili wyjscia i uniemozliwienie stykania si¢ ze soba
poszczegolnych grup uczniow.

b. zapewnienie maksymalnie 12 osobowych grup - w uzasadnionych przypadkach za zgoda organu
prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe uczniow - nie wigcej niz o 2 dzieci,

c. zapewnienie odpowiedniej wielkosci sal zaje¢ dla uczniow — przestrzen w tych pomieszczeniach nie
moze by¢ mniejsza niz 4 m?na 1 ucznia i kazdego opiekuna,

d. wyposazenie sal do zaje¢ w meble i przedmioty tatwe do mycia i dezynfekcji (np.: usungé dywany,
plakaty, tablice korkowe i inne przedmioty, ktorych nie mozna poddaé procesowi dekontaminacji
chemicznegj),

e. zapewnienia bezpiecznego przebywania na terenie boiska szkolnego lub sali gimnastycznej —
podtoga powinna zosta¢ umyta i zdezynfekowana a sprzgt powinien by¢ regularnie czyszczony z
uzyciem detergentu lub dezynfekowany $rodkami chemicznymi na bazie 80% alkoholu, jesli nie ma
takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem,

ograniczenie przebywania w placowce 0sob trzecich, jesli ich obecnos¢ nie jest niezbedna do wypeniania
obowiazkéw stuzbowych i zapewnienia bezpieczenstwa,

wprowadzenia zasad podejmowania gosci na terenie placowki z uwzglednieniem wszelkich Srodkow
ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, dystans spoteczny,
wpuszczanie tylko 0sob bez objawoéw chorobowych),

zapewnienia bezpieczenstwa zywnos$ci i Zywienia na terenie placowki poprzez zwigkszenie rezimu
sanitarnego w czasie przygotowywania positkow a takze ich konsumpcji - korzystanie z positkow musi
by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych, w tym rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie
positkow, czyszczenie blatow stotow i porgczy krzeset po kazdej grupie,

zaktualizowania Planu Higieny dla Zakladu zywienia zbiorowego o zapisy dotyczace zwigkszenia
czestotliwosci prac porzadkowych i dezynfekcyjnych,

wymagania od dostawcow cateringu jednorazowych pojemnikow i sztuécow, jesli korzysta z ich ushug.
wyznaczenia i przygotowania (m.in. wyposazenia w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenia
lub wydzielenie obszaru, w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobg w przypadku zdiagnozowania
objawow chorobowych,

pomieszczenie powinno by¢ wlasciwie oznakowane w celu zachowania bezwzglednego bezpieczenstwa,
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udostepnienia termometru przynajmniej jednego na szkot¢ — zalecany jest termometr bezdotykowy, a w
przypadku posiadania w placowce innych termometréw niz termometry bezdotykowe, nalezy zapewnic¢
dodatkowo wiasciwe $rodki do ich dezynfekcji, a takze zobowigza¢ personel do wykonywania tego
procesu zaraz po kazdorazowym uzyciu,

uniemozliwienia dzieciom korzystania ze Zrodetka lub fontanny wody pitnej, a w zamian za to,
zapewnienie im napojow spozywanych pod nadzorem opiekuna;

ustalenia i upowszechnienia zasad korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzglgdniajac
konieczny okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow przechowywanych w bibliotekach
(szczegotowe wytyczne dostgpne w pomieszczeniu biblioteki szkolnej oraz na stronie
https://www.gov.pl/web/rozwoj/biblioteki),

organizacji zajg¢ swietlicowych dla uczniow, ktorych rodzice zgtosili potrzebg korzystania ze §wietlicy
szkolnej. Godziny pracy $wietlicy wynikaja z informacji zebranych od rodzicéw. Zajecia odbywaja sie

w $wietlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4m?na osobg (w razie potrzeby mogg zosta¢ wykorzystane
inne sale dydaktyczne,

poinformowania rodzicow/opiekunow prawnych o przyprowadzaniu/odbieraniu dzieci wytacznie przez
osoby zdrowe, jak rowniez o uczgszczaniu uczniow wytacznie zdrowych (bez objawow podejrzenia
choroba zakazng)

przygotowania wraz z nauczycielami oraz upowszechnij wséréd nauczycieli, uczniow i rodzicow
harmonogram konsultacji indywidualnych i grupowych,

6.2 Dyrektor jako pracodawca zobowigzany jest do:

>

zapoznania personelu z procedurami i instrukcjami okreslajacymi sposob postepowania w zwigzku

z pandemig koronawirusa,

zapewnienia przestrzegania maksymalnej ilosci 0sob przebywajacych w placowce w tym samym czasie.
wymagania od pracownikOw przestrzegania zasad higieny osobistej na stanowisku pracy oraz
zwigkszenia czestotliwos$ci mycia rak,

wdrozenia, w miar¢ mozliwosci, wymaganego dystansu spolecznego miedzy pracownikami
i uczniami oraz ich prawnymi opiekunami lub osobami wskazanymi do odbioru (min. 2 m), chyba ze jest
to niemozliwe ze wzglgdu na charakter wykonywanej pracy - nalezy w takim przypadku obligatoryjnie
stosowa¢ $rodki ochrony indywidualnej, organizacyjnej lub zbiorowej (np. tablice pleksi pomiedzy
stanowiskami, maski, przyltbice lub zorganizowanie pracy tak, aby pracownicy byli odwréceni do siebie
plecami),

ograniczenia spotkan i narad pracowniczych do minimum z zachowaniem dystansu miedzy pracownikami
min. 1,5-2m,

organizacji trybu pracy z uwzglednieniem systemu zmianowego i rotacyjnego - personel pomocniczy
oraz kuchenny nie moze kontaktowa¢ si¢ z uczniami oraz nauczycielami odpowiedzialnymi na grupe.
zapewnienia pracownikom majgcym kontakt z kontrahentami, rodzicami i uczniami dostepu do $rodkow
ochrony indywidualnej (maseczki ochronne, rekawice jednorazowe, przyltbice lub gogle ochronne, itp.)
oraz preparatow do mycia i dezynfekcji rak (ptyny dezynfekujace, mydlo antybakteryjne, rgczniki
jednorazowe),

ograniczenia korzystania przez pracownikow z przestrzeni wspolnych, w tym wprowadzenie réznych
godzin przerw $niadaniowych oraz zmniejszenie liczby pracownikow korzystajacych ze wspdlnych
obszaré6w w tym samym czasie,

udostepnienia kontrahentom, rodzicom i innym osobom wchodzgcym na teren placowki ptynu do
dezynfekcji dtoni,

egzekwowania od pracownikow pilnowania dezynfekcji dtoni, zakrywania ust i nosa oraz zachowywania
dystansu spotecznego przez osoby wchodzace na teren placowki — dezynfekcja ragk powinna by¢
wykonana réwniez gdy, osoba wchodzgca na teren szkoty zatozyta wiasne rekawiczki,

zapewnienia, w miare mozliwosci, regularnego wietrzenia pomieszczen, okresowo w ciggu dnia pracy
(np. 10 min co 1 godz.) oraz w sposob mozliwie cigglty, minimum 2 godz. przed rozpoczeciem i 2 godz.
po zakonczeniu uzytkowania pomieszczenia,

zapewnienia, w miar¢ mozliwosci i prowadzonego procesu, indywidualnych narzgdzi pracy — jesli
nie ma mozliwosci wprowadzenia indywidualnych narzedzi/urzadzen pracy dla kazdego pracownika,
dyrektor powinien wdrozy¢ system rotacyjnego korzystania i kazde z narzedzi/urzadzen przed oddaniem
lub przekazaniem wspotpracownikowi powinno zosta¢ zdezynfekowane lub zosta¢ poddane kwarantannie
(obowigzek ten nie dotyczy stanowisk, gdzie pracownicy pracuja w rekawiczkach ochronnych);
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wszystkie narzedzia/urzadzenia poddawane kwarantannie powinny zosta¢ oznakowane datg i godzing
odlozenia,

zapewnienie  pracownikom dostepu do $rodkow chemicznych przeznaczonych do mycia
i dezynfekcji powierzchni narazonych na obecno$¢ czynnika biologicznego (tj. srodki biobojcze
o odpowiednich parametrach dostosowanych do sprzatanych powierzchni) - $rodki, o ktéorych mowa,
powinny spetnia¢ wymagania GIS oraz posiada¢ dopuszczenie Ministra Zdrowia,

udostepnienia pracownikom karty charakterystyki stosowanych przez nich $rodkéw, udostepnienia
srodkdw ochrony indywidualnej niezbednych do bezpiecznego uzycia tych §rodkéw (dostosowanych na
podstawie zapisow producenta w sekcji nr 8 pkt. 8.2),

zapewnienia regularnego czyszczenia i prania odziezy roboczej oraz jej prawidlowego przechowywania,
zapewniajac brak kontaktu z prywatnymi ubraniami pracownika, jak rowniez innych wspolpracownikow,
ustugobiorcow lub dzieci,

zapewnienia instrukcji i zapoznania z ich tre$cig wszystkich pracownikow,

egzekwowanie od pracownikow zwigkszenia czestotliwosci mycia i dezynfekcji pomieszczen oraz ich
elementow wspolnych (klamki, uchwyty, raczki, blaty robocze, klawiatura, myszka, komputer, wiaczniki
Swiatla, itp.),

wprowadzenia monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggoéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych - porgezy,
klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatury, wlacznikéw,

zapewnienia odrebnego kosza na odpady potencjalnie skazone czynnikiem biologicznym typu maseczka,
rekawiczki, chusteczki higieniczne, itp.

zapewnienia termometru bezdotykowego do kontroli temperatury ciata,

wyznaczenia osob odpowiedzialnych za codzienne przeprowadzanie pomiardow temperatury ciata
pracownikoéw przychodzacych do pracy,

egzekwowania przestrzegania zarzadzen, procedur, instrukcji i innych zalecen wprowadzonych do
stosowania,

wprowadzenia pracy zdalnej dla wszystkich stanowisk gdzie jest to mozliwie; ograniczenie do
niezbednego minimum ilosci pracownikoéw niezbednych do utrzymania operacji — dyrektor powinien
okresli¢ zasady $wiadczenia pracy z domu (Regulamin pracy zdalnej), w miare potrzeb zapewnié sprzet
1 narzedzia do pracy zdalnej oraz okresli¢ godziny, w ktérych pracownik powinien pozostawaé do
dyspozycji pracodawcy,

zapewnienia wsparcia poprzez np. organizowanie szkolen z zakresu metod zdalnego kierowania
zespotem, prowadzenia zaje¢ lekcyjnych za pomocg narzedzi online itp.

zawieszenia wykonywania obligatoryjnych badan okresowych pracownikow oraz stacjonarnych
okresowych szkolen — wszelkie szkolenia powinny by¢ realizowane w trybie online, z wyjatkiem tych,
ktorych nie mozna przeprowadzaé w sposob zdalny,

nie angazowania w zaj¢cia opiekunczo-wychowawcze z elementami zaje¢ dydaktycznych pracownikow

i personelu powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi,

zapewnienia pracownikom wsparcia psychologicznego w zakresie Covid-19 poprzez udostgpnienie
materialow informacyjnych i numeréw kontaktowych do instytucji udzielajacych nieodptatnego wsparcia
w tym zakresie oraz umozliwienia pracownikom zglaszanie problemoéw zdrowotnych spowodowanych
przez obciagzenie psychiczne wywotane wirusem lub stygmatyzacje,

zalecania pracownikom korzystania z transportu indywidualnego, w tym celu nalezy udostgpni¢ miejsce
parkingowe lub miejsce do bezpiecznego przechowywania rowerdw w celu ograniczania korzystania
z transportu zbiorowego.

umieszczenia przed wejsciem do budynku szkoty ptynu dezynfekujacego wraz z informacjg o obowigzku
dezynfekcji rak przez wszystkie osoby wchodzace na teren szkoly oraz sposobie jego uzycia.

6.3 Rodzice zobowiqgzani sq do:

VVVYYV

zapoznania si¢ z procedurg postgpowania W czasie pandemii koronawirusa,

wypelnienia o§wiadczenia stanowigcego zalacznik nr 1 do procedury,

wypetnienia i podpisania dokumentacji dla rodzicow stanowiacej zatacznik nr 2 do procedury,
przekazania nauczycielowi rzetelnej informacji o stanie zdrowia dziecka,

nieposytania do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie lub w izolacji,
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przyprowadzania tylko zdrowego dziecka,

zapewnienia dziecku indywidualnej ostony ust i nos w drodze do i ze szkoty (z chwilg wejscia dziecka
do szkoty rodzic zabiera maseczke ze soba),

wyjasnienia dziecku, ze nie moze zabra¢ do placowki zabawek i niepotrzebnych przedmiotow,
regularnego przypominania dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak woda

z mydlem, nie podawaniu reki na powitanie, unikaniu dotykania oczu, nosa i ust,

zwracania uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania,
bezwzglednego odkazania rak ptynem do dezynfekcji ragk przy kazdym wejsciu do szkoly i wyjsciu ze
szkoty,

podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonu od dyrektora i nauczyciela opiekujacego si¢
dzieckiem umozliwiajacego szybki kontakt.

6.4 Pracownik obstugi zobowigzany jest do:

>

YV V YV VY

przestrzegania zasad higieny osobistej oraz stosowania srodkéw ochrony indywidualnej w sytuacjach
wymaganych prawem tzn.: maseczki i rekawiczki powinny by¢ stosowane w czasie wykonywania
czynnos$ci zawodowych w przestrzeni publicznej oraz w przestrzeniach i budynkach placowki podczas
obstugi interesantow, klientow lub pozostajac w kontakcie z innymi osobami wchodzacymi na jego teren,
zdezynfekowania dloni przy drzwiach wejSciowych przed wejsciem na teren placowki zgodnie
z instrukcjg dezynfeke;ji,
pilnowania os6b wchodzacych na teren placowki aby: zdezynfekowali dtonie przy wejsciu do placowki
(obowiazek dotyczy takze osob posiadajacych wihasne rekawiczki), zakryli usta i nos oraz zachowali
dystans spoteczny,
niewpuszczania rodzicéw poza strefe wspdlna,
pilnowania, aby w szatni przebywat jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego rodzica
z dzieckiem 2m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkow ostroznosci (m.in.
ostona nosa i ust, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak),
jezeli jest taka mozliwo$¢, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi boks — nalezy unikaé¢ organizowania
wiekszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, w tym ustali¢ bezpieczng zasad¢ korzystania przez
grup¢ z szatni przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajec,
czestego dezynfekowania stanowisk pracy (tj. stoty, krzesta, szafki, maszyny i urzadzenia uzywane
w czasie pracy, w tym zmywarki, odkurzacze, drabiny, itp.), pomieszczen socjalnych (tj.: muszle
toaletowe, brodziki, umywalki, krany, deski sedesowe, podajniki do papieru, pojemniki na mydlo itp.),
szatni dla dzieci i personelu (szafki, wieszaki, siedziska, lustra itp.), jadalnie (tj. stoliki, krzesta, podtogi
w obrebie zachowanej strefy bezpieczenstwa wokot uzywanych stolikow) — zwlaszcza jesli ich elementy
sg czesto dotykane,
zmianowego wydawania positkow, czyszczenie blatow stoldw i poreczy krzeset po kazdej grupie,
regularnego czyszczenia lub dezynfekowania sprzetu sportowego (pitki, skakanki, obrecze itp.)
uzywanego przez uczniow i nauczycieli,
kazdorazowego zdezynfekowania blatow 1 wszystkich elementéw wspdlnych (dotykane elementy
czajnika, ekspresu do kawy, nozy kuchennych, desek do krojenia itp.) przed i po positku,
regularnego (w okreslonych przez pracodawce odstepach czasowych) czyszczenia elementéw wspdlnych
tj. wspolne powierzchnie, klamki, porecze, wiaczniki $wiatta, blaty, krzesta w tym ich oparcia itp.
noszenia ostony nosa i ust w postaci maseczki, stosowania przytbicy lub gogli ochronnych oraz r¢gkawic
gumowych w czasie wykonywania obowigzkow stuzbowych, jesli jest to w danej chwili wymagane
przepisami prawa lub utrzymaniem bezpieczenstwa biologicznego,
stosowania zapisOw zarzadzen, procedur, instrukcji i innych zalecen wprowadzonych do stosowania -
wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekc;ji,
spozywania positkéw 1 napojow w odosobnieniu lub przy zachowaniu wymaganego dystansu
spotecznego,
regularnego i czgstego mycia rak zgodnie z instrukcja mycia udostgpniong przez Dyrektora znajdujaca sig
przy kazdej umywalce, a nastgpnie zdezynfekowania osuszonych dtoni srodkiem na bazie alkoholu (min.
60%),
zwiekszenie czestotliwos$ci mycia rak — Szczegdlnie rece nalezy my¢:

a. przed kazdym wyjSciem z pomieszczen sanitarnych tj.: toalety, szatnie, jadalnie, itp.

b. przedipo wydawaniu positkow itp.
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c. przedi po spozyciu positku,
d. przed wejsciem na teren klasy,
e. po przebraniu si¢ w odziez robocza lub wlasng oraz kazdorazowo po wigzaniu butow,
f. po czynnos$ciach typu: sprzatanie, mycie, odkurzanie, itp.
g. po dotykaniu obuwia swojego lub ucznia.
Uwagal!!!

Jesli nie ma technicznych mozliwosci umycia rgk, nalezy stosowac¢ srodki odkazajgce udostepnione
w dozownikach przez pracodawce.

» zachowania bezpiecznej odlegltos¢ 2m od rozmoéwcey, wspotpracownikow i uczniow (jesli jest to
mozliwe),

» zakrywania ust i nosa zgigtym tokciem Iub chusteczka podczas kaszlu i kichania, a naste¢pnie
zanieczyszczong chusteczke wyrzuci¢ do zamknigtego kosza i umy¢ rece,

» nie dotykania dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu,

» niewnoszenia na teren szkoty przedmiotow, ktorych nie mozna podda¢ dezynfekeji (np. ksigzek, gazet,
czasopism itp.),

» wspierania nauczyciela w opiece nad uczniami i pilnowaniu, aby dzieci stosowaly si¢ do rezimu
sanitarnego (utrzymywaty, w miar¢ mozliwosci, dystans spoteczny, myly czgsto rece woda
z mydtem zgodnie z instrukcja mycia rak, nie dotykaly rekami oczu ani nosa, nie pluty na innych itp.),

» stosowania fartucha z dtugim r¢kawem podczas przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka -
adekwatnie do aktualnej sytuacii,

» kichania, wycieranie nosa, czy ust przy pomocy chusteczki jednorazowej poza strefa wydawania
positkow i karmienia dzieci,

» niezwlocznego umieszczania zuzytych chusteczek w wyznaczonym koszu na $mieci, a nastgpnie
zdezynfekowania dtoni za pomoca ptynu odkazajacego lub wody z mydiem,

» wycofania zywnoSci, z ktorg mial kontakt, jezeli w czasie wydawania lub przygotowywania lub doszto do
mimowolnego, fizjologicznego jej skazenia, a nastgpnie zgloszenia tego faktu przetozonemu,

» niezwlocznego zdezynfekowania elementow stanowiska pracy przypadkowo zanieczyszczonych
aerozolem biologicznym podczas parsknigcia, kichnigcia, wyplucia, wytarcia nosa reka lub rekawiczka
i dotkniecia np. klamki itd.),

» zdezynfekowania na koniec swojej zmiany roboczej do posprzatania wszystkich elementow dotykanych
w czasie pracy (blaty robocze, galki, itp.) oraz miejsca wspdlne tj.: klamki, porecze itp.,

» unikania dojazdow do pracy Srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwosc,

Uwagal!!!

Wszystkie czynnosci mycia i dezynfekowania pomieszczen i czesci wspolnych powinny byé odnotowane
w karcie mycia i dezynfekcji pomieszczen w poszczegolnych obszarach.

6.5 Nauczyciel zobowigzany jest do:

>

A\
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przestrzegania zasad higieny osobistej oraz stosowania srodkow ochrony indywidualnej w sytuacjach
wymaganych prawem tzn.: maseczki i rgkawiczki powinny by¢ stosowane w czasie wykonywania
czynno$ci zawodowych w przestrzeni publicznej oraz w przestrzeniach i budynkach placowki podczas
obstugi interesantow, klientow lub pozostajac w kontakcie z innymi osobami wchodzacymi na jego teren,
zdezynfekowania diloni przy drzwiach wejsciowych przed wejsciem na teren placowki zgodnie
z instrukcjg dezynfekc;ji,

pilnowania o0sob (jezeli jest swiadkiem lub przyjmuje petenta/goscia) wchodzacych na teren placowki,
aby: zdezynfekowali dtonie przy wejsciu do placowki (obowiazek dotyczy takze osob posiadajacych
whasne rekawiczki), zakryli usta i nos oraz zachowali dystans spoteczny,

wsparcia pracownikow obstugi w czestym dezynfekowaniu stanowisk pracy oraz miejsc wspdlnych —
zwlaszcza jesli ich elementy sa czesto dotykane,

przestrzegania regularnego czyszczenia lub dezynfekowania zabawek i sprzetu sportowego (pitki,
skakanki, obrecze itp.) uzywanego przez dzieci,

kazdorazowego zdezynfekowania blatow i wszystkich elementéw przez siebie dotykanych (biurko,
komputer, klawiatura, myszka, krzesto itp.) przed i po uzytkowaniu,

kazdorazowego zdezynfekowania blatow 1 wszystkich elementéw wspolnych (dotykane elementy
czajnika, ekspresu do kawy, nozy kuchennych, desek do krojenia itp.) przed i po positku,
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noszenia ostony nosa i ust w postaci maseczki, stosowania przytbicy lub gogli ochronnych oraz r¢kawic
gumowych w czasie wykonywania obowiazkéw stuzbowych, jesli jest to w danej chwili wymagane
przepisami prawa lub utrzymaniem bezpieczenstwa biologicznego,

stosowania zapisOw zarzadzen, procedur, instrukcji i innych zalecen wprowadzonych do stosowania -
wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby uczniowie ani nauczyciele nie byli narazeni na wdychanie oparow s$rodkow
stuzacych do dezynfekcji,

spozywania positkow i napojow w odosobnieniu lub przy zachowaniu wymaganego dystansu
spotecznego,

regularnego i czgstego mycia rak zgodnie z instrukcjg mycia udostepniong przez Dyrektora znajdujacg si¢
przy kazdej umywalce, a nastepnie zdezynfekowania osuszonych dtoni srodkiem na bazie alkoholu (min.
60%),

zwigkszenie czestotliwosci mycia rak — szczego6lnie rece nalezy my¢:

a. przed kazdym wyjs$ciem z pomieszczen sanitarnych tj.: toalety, szatnie, jadalnie, itp.
przed i po spozyciu positku,

przed wejsciem na teren klasy,

po przebraniu si¢ w odziez robocza lub wlasng oraz kazdorazowo po wigzaniu butow,
po czynnos$ciach typu: sprzatanie, mycie, itp.

f. po dotykaniu obuwia swojego lub ucznia.

®© o 0T

Jesli nie ma technicznych mozliwosci umycia rgk, nalezy stosowac srodki odkazajgce udostgpnione
w dozownikach przez pracodawce.

>
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zachowania bezpiecznej odlegtos¢ 2m od rozmoéowcey, wspotpracownikéw i uczniow (jesli jest to
mozliwe),
zakrywania ust i nosa zgietym tokciem lub chusteczka podczas kaszlu i kichania, a nastepnie
zanieczyszczong chusteczke wyrzuci¢ do zamknigtego kosza i umyc¢ rece,
nie dotykania dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu,
niewnoszenia na teren szkoty przedmiotow, ktorych nie mozna podda¢ dezynfekeji (np. ksiazek, gazet,
czasopism itp.),
stosowania fartucha z dlugim rekawem podczas przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka -
adekwatnie do aktualnej sytuaciji,
kichania, wycieranie nosa, czy ust przy pomocy chusteczki jednorazowej poza strefa wydawania
positkow.
niezwlocznego umieszczania zuzytych chusteczek w wyznaczonym koszu na $mieci, a nastepnie
zdezynfekowania dloni za pomoca ptynu odkazajacego lub wody z mydtem,
wycofania zywnosci, z ktorg miat kontakt, jezeli w czasie karmienia doszto do mimowolnego,
fizjologicznego jej skazenia, a nastepnie zgloszenia tego faktu przelozonemu,
niezwlocznego zdezynfekowania elementéw stanowiska pracy przypadkowo zanieczyszczonych
aerozolem biologicznym podczas parsknigcia, kichnigcia, wyplucia, wytarcia nosa reka lub rgkawiczka
1 dotknigcia np. klamki itd.),
zdezynfekowania na koniec swojej zmiany roboczej do posprzatania wszystkich elementéw dotykanych
w czasie pracy (blaty robocze, galki, itp.) oraz miejsca wspolne tj.: klamki, porecze itp.
unikania dojazdow do pracy $§rodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwosc,
opiekowania si¢ dzie¢mi i pilnowania, aby stosowaty si¢ do rezimu sanitarnego (utrzymywaty, w miare
mozliwosci, dystans spoteczny, myly czesto rece woda z mydtem zgodnie z instrukcjg mycia ragk, nie
dotykatly rekami oczu ani nosa, nie pluty na innych itp.),
regularnego przypominania uczniom o wprowadzonych zasadach zdrowotnych poprzez:
a. czeste rozmowy z dzieCmi na temat higieny osobistej oraz zagrozen jej niestosowania,
b. udostepnienie plakatow informacyjnych kiedy i jak nalezy my¢ rece,
c. dopilnowanie umycia ragk po: przyjsciu do placowki, po dotykaniu butéw lub podtogi, przed i po
jedzeniu, po powrocie ze $§wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety itp.,
d. dawanie dobrego przyktadu,
niepozwalanie wnoszenia na teren szkoty przedmiotow przyniesionych przez ucznia z domu,
f. poinformowanie o koniecznosci przynoszenia wiasnych przyboréw szkolnych i podrgcznikow
oraz zakazie dzielenia si¢ tymi przedmiotami z innymi uczniami,

®
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zaprzestania organizowania w czasie pandemii wyjs$¢ poza teren placowki, np. spacery do parku,

wietrzenia sali, w ktorej organizowane sa zajecia — wietrzenie powinno odbywac si¢ co najmniej raz na

godzing, W Czasie przerwy, w razie potrzeby w czasie zajeé, zwlaszcza podczas prowadzenia zajec
wymagajacych aktywnosci fizycznej,

unikania organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu,

niedopuszczanie do grupy ucznia z objawami choroby,

odizolowania od reszty grupy ucznia z przejawami choroby i niezwlocznego powiadomienia

rodzicow/prawnych opiekunéw w celu pilnego odebrania go z podmiotu,

czestego wychodzenia z uczniami na boisko szkolne oraz pobyt na §wiezym powietrzu na terenie szkoty,

jesli pozwalajg na to warunki atmosferyczne, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci

I zmianowosSci grup,

dopilnowania, aby sprzet na boisku lub sali gimnastycznej, z ktorych begda korzysta¢ uczniowie, zostat

zdezynfekowany lub jesli nie ma takiej mozliwo$ci zabezpieczony przed ich uzywaniem,

» wykonywania pomiaréw temperatury u uczniéw z objawami choroby za pomoca termometru
bezdotykowego — w przypadku posiadania innych termometrow niz bezdotykowe, nalezy obowiazkowo
dezynfekowac je wlasciwym $rodkiem (na bazie alkoholu powyzej 60%) po kazdym uzyciu,

» organizowania konsultacji indywidualnych oraz grupowych oraz zaj¢é rewalidacyjnych

z uwzglednieniem odlegtosci miedzy stanowiskami nauki min. 1,5m (luczen-1tawka)

YV VVYV \ 7
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6.6 Pracownik kuchni zobowigzany jest do:

» przestrzegania zasad higieny osobistej oraz stosowania srodkoéw ochrony indywidualnej w sytuacjach
wymaganych prawem tzn.: maseczki i rgkawiczki powinny by¢ stosowane w czasie wykonywania
czynno$ci zawodowych w przestrzeni publicznej oraz w przestrzeniach i budynkach placowki podczas
obstugi interesantow, klientow lub pozostajac w kontakcie z innymi osobami wchodzacymi na jego teren,

» zdezynfekowania dtoni przy drzwiach wejsciowych przed wejsciem na teren placowki zgodnie
z instrukcjg dezynfeke;ji,

» pilnowania 0sob (jezeli jest swiadkiem lub przyjmuje petenta/goscia) wchodzacych na teren placowki,
aby: zdezynfekowali dionie przed wejsciem w glab placowki (obowiazek dotyczy takze oséb
posiadajacych whasne rekawiczki), zakryli usta i nos oraz zachowali dystans spoteczny,

» czestego dezynfekowania stanowiska pracy (tj. stoty, taborety, szafki, maszyny i urzadzenia uzywane
w czasie pracy, w tym zmywarki, blendery, maszynki do migsa, drabiny, itp.), pomieszczen socjalnych
(tj.: muszle toaletowe, brodziki, umywalki, krany, deski sedesowe, podajniki do papieru, pojemniki na
mydto itp.), szatni dla pionu kuchennego (szafki, wieszaki, siedziska, lustra itp.), jadalnie (tj. stoty,
krzesta, podlogi w obregbie zachowanej strefy bezpieczenstwa wokot uzywanych stotéw) — zwlaszcza jesli
ich elementy sa czesto dotykane,

» kazdorazowego zdezynfekowania blatow 1 wszystkich elementow wspolnych (dotykane elementy
czajnika, ekspresu do kawy, nozy kuchennych, desek do krojenia itp.) przed i po positku,
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regularnego (w okreslonych przez pracodawce odstepach czasowych) czyszczenia elementéw wspdlnych
tj. wspdlne powierzchnie, klamki, porgcze, wiaczniki §wiatla, blaty, krzesta w tym ich oparcia itp.
noszenia ostony nosa i ust w postaci maseczki, stosowania przytbicy lub gogli ochronnych oraz rekawic
gumowych w czasie wykonywania obowiazkéw stuzbowych, jesli jest to w danej chwili wymagane
przepisami prawa lub utrzymaniem bezpieczenstwa biologicznego,
stosowania zapisOw zarzadzen, procedur, instrukcji i innych zalecen wprowadzonych do stosowania -
wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
1 przedmiotdw,
spozywania positkow 1 napojow W odosobnieniu lub przy zachowaniu wymaganego dystansu
spotecznego,
regularnego i czgstego mycia rak zgodnie z instrukcja mycia udostepniong przez Dyrektora znajdujacg si¢
przy kazdej umywalce, a nastepnie zdezynfekowania osuszonych dtoni $rodkiem na bazie alkoholu (min.
60%),
zwigkszenie czestotliwosci mycia rak — szczegoélnie rece nalezy my¢:

a. przed kazdym wyjsciem z pomieszczen sanitarnych tj.: toalety, szatnie, jadalnie, itp.
przed i po wydawaniu positkow, itp.
przed i po spozyciu positku,
po przebraniu si¢ w odziez robocza lub wlasng oraz kazdorazowo po wigzaniu butow,
po czynnosciach typu: sprzatanie, mycie, odkurzanie, itp.
f. po dotykaniu obuwia,

©T o0 o

Jesli nie ma technicznych mozliwosci umycia rgk, nalezy stosowac srodki odkazajgce udostgpnione
w dozownikach przez pracodawce.

» zachowania bezpiecznej odlegto$¢ 2m od rozmoéwcey, wspoOtpracownikéw i ucznidw (jesli jest to
mozliwe),

» zakrywania ust i nosa zgigtym tokciem Ilub chusteczkg podczas kaszlu i kichania, a naste¢pnie
zanieczyszczong chusteczke wyrzuci¢ do zamknigtego kosza i umyc¢ rece,

» nie dotykania dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu,

» niewnoszenia na teren szkoty przedmiotéw, ktorych nie mozna podda¢ dezynfekcji (np. ksigzek, gazet,
czasopism itp.),

» kichania, wycieranie nosa, czy ust przy pomocy chusteczki jednorazowej poza strefg wydawania
positkow,

» niezwlocznego umieszczania zuzytych chusteczek w wyznaczonym koszu na $mieci, a nastgpnie
zdezynfekowania dloni za pomoca ptynu odkazajacego lub wody z mydtem,

» wycofania zywnosci, z ktorg miat kontakt, jezeli w czasie pobierania, wydawania lub przygotowywania
doszto do mimowolnego, fizjologicznego jej skazenia, a nastgpnie zgloszenia tego faktu przelozonemu,

» niezwlocznego zdezynfekowania elementéw stanowiska pracy przypadkowo zanieczyszczonych
aerozolem biologicznym podczas parsknigcia, kichnigcia, wyplucia, wytarcia nosa r¢kg lub rekawiczka
i dotkniecia np. klamki itd.),

» zdezynfekowania na koniec swojej zmiany roboczej do posprzagtania wszystkich elementéw dotykanych
w czasie pracy (blaty robocze, gatki, itp.) oraz miejsca wspdlne tj.: klamki, porgcze itp.

» unikania dojazdow do pracy Srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwosc,

» respektowania zasad szczegblnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego
pracownikéw kuchni, w miare mozliwosci zachowania odleglosci na stanowisku pracy, a jesli to
niemozliwe zastosowanie $rodkow ochrony osobistej lub ptyny dezynfekujagce do czyszczenia
powierzchni i sprzgtow,

» zwrocenia szczeg6lnej uwagi w prowadzonych procesach GHP na utrzymanie wysokiej higieny, mycia
i dezynfekcji: stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprze¢tu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuécow,

» zmywania w zmywarce naczyn stotowych i sztuécow wielorazowego uzytku z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C, a nastepnie je wyparzenia.

Uwagal!!!

Wszystkie czynnosci mycia i dezynfekowania pomieszczen i czesci wspdlnych powinny by¢ odnotowane
w karcie mycia i dezynfekcji pomieszczen w poszczegolnych obszarach (zatacznik nr 4)
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6.7 Pracownik administracyjno-biurowy zobowigzany jest do:

>

przestrzegania zasad higieny osobistej oraz stosowania srodkow ochrony indywidualnej w sytuacjach
wymaganych prawem tzn.: maseczki i rgkawiczki powinny by¢ stosowane w czasie wykonywania
czynno$ci zawodowych w przestrzeni publicznej oraz w przestrzeniach i budynkach placowki podczas
obslugi interesantow, klientow lub pozostajac w kontakcie z innymi osobami wchodzacymi na jego teren,
zdezynfekowania dloni przy drzwiach wejSciowych przed wejsciem na teren placowki zgodnie
z instrukcjg dezynfeke;ji,

pilnowania o0sob (jezeli jest swiadkiem lub przyjmuje petenta/goscia) wchodzacych na teren placowki,
aby: zdezynfekowali dionie przed wejsciem w glab placowki (obowiazek dotyczy takze oséb
posiadajacych wilasne rekawiczki), zakryli usta i nos oraz zachowali dystans spoteczny,

czestego dezynfekowania stanowiska pracy (nie rzadziej niz dwa razy w ciggu zmiany roboczej oraz
kazdorazowo po stwierdzeniu zakazenia/zabrudzenia) — kazdy pracownik administracyjno-biurowy, przed
1 po przystapieniu do czynno$ci sluzbowych, zobowiagzany jest do przetarcia biurka, podlokietnika
krzesta, komputera, myszki, klawiatury, telefonu i innych czesci wspolnych, ktorych mogli dotyka¢ inni
wspotpracownicy (jesli nie byly wczeséniej zdezynfekowane),

noszenia ostony nosa i ust w postaci maseczki, stosowania przytbicy lub gogli ochronnych oraz rgkawic
gumowych w czasie wykonywania obowiazkéw stuzbowych, jesli jest to w danej chwili wymagane
przepisami prawa lub utrzymaniem bezpieczenstwa biologicznego,

stosowania zapisoOw zarzadzen, procedur, instrukcji i innych zalecen wprowadzonych do stosowania -
wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotow,

spozywania positkow i napojow w odosobnieniu lub przy zachowaniu wymaganego dystansu
spotecznego,

regularnego i czgstego mycia rak zgodnie z instrukcja mycia udostgpniong przez Dyrektora znajdujaca sie
przy kazdej umywalce, a nastepnie zdezynfekowania osuszonych dtoni $rodkiem na bazie alkoholu (min.
60%),

zwigkszenie cze¢stotliwosci mycia rak — szczegoélnie rece nalezy my¢:

a. przed kazdym wyjsciem z pomieszczen sanitarnych tj.: toalety, szatnie, jadalnie, itp.

b. przed i po spozyciu positku,

C. przed wejsciem na teren klasy,

d. po przebraniu si¢ w odziez robocza lub wlasng oraz kazdorazowo po wigzaniu butow,

e. po czynno$ciach typu: sprzatanie, mycie, itp.

f. po dotykaniu obuwia,

I

Jesli nie ma technicznych mozliwosci umycia rgk, nalezy stosowaé Srodki odkazajgce udostgpnione
w dozownikach przez pracodawce.

>

>
>
>

A\

zachowania bezpiecznej odleglo$¢ 2m od rozméwcy, wspotpracownikow i uczniow (jesli jest to
mozliwe),

zakrywania ust i nosa zgietym tokciem lub chusteczkga podczas kaszlu i kichania, a nastgpnie
zanieczyszczong chusteczke wyrzuci¢ do zamknigtego kosza i umyc¢ rece,

nie dotykania dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i 0czu,

kichania, wycieranie nosa, czy ust przy pomocy chusteczki jednorazowej poza strefa wydawania
positkow i karmienia dzieci,

niezwlocznego umieszczania zuzytych chusteczek w wyznaczonym koszu na $mieci, a nastepnie
zdezynfekowania dtoni za pomoca ptynu odkazajacego lub wody z mydtem,

wycofania zywnosci, z ktorg miat kontakt, jezeli w czasie tego kontaktu doszto do mimowolnego,
fizjologicznego jej skazenia, a nastepnie zgloszenia tego faktu przelozonemu,

niezwlocznego zdezynfekowania elementéw stanowiska pracy przypadkowo zanieczyszczonych
aerozolem biologicznym podczas parsknigcia, kichnigcia, wyplucia, wytarcia nosa rcka lub rekawiczka
i dotkniecia np. klamki itd.),

unikania dojazdow do pracy $rodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwosc,
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6.8 Pracownik biblioteki zobowigzany jest do:

» przestrzegania zasad higieny osobistej oraz stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej w sytuacjach
wymaganych prawem tzn.: maseczki i rgkawiczki powinny by¢ stosowane w czasie wykonywania
czynnosci zawodowych w przestrzeni publicznej oraz w przestrzeniach i budynkach placowki podczas
obstugi interesantow, klientow lub pozostajac w kontakcie z innymi osobami wchodzgcymi na jego teren,

» zdezynfekowania dloni przy drzwiach wejSciowych przed wejéciem na teren placowki zgodnie
z instrukcja dezynfekcji,

» pilnowania os6b wchodzacych na teren biblioteki, aby: zdezynfekowali dlonie przed wejSciem w glab
pomieszczenia (obowigzek dotyczy takze osob posiadajacych wiasne rekawiczki), zakryli usta i nos oraz
zachowali dystans spoteczny,

» czestego dezynfekowania stanowiska pracy (nie rzadziej niz dwa razy w ciggu zmiany roboczej oraz
kazdorazowo po stwierdzeniu zakazenia/zabrudzenia) — kazdy pracownik biblioteki, przed i po
przystapieniu do czynno$ci stuzbowych, zobowigzany jest do przetarcia biurka, podtokietnika krzesta,
komputera, myszki, klawiatury, telefonu i innych cze$ci wspolnych, ktorych mogli dotyka¢ inni
wspoOtpracownicy lub dzieci (jesli nie byly wezesniej zdezynfekowane),

> stosowania zapisOw zarzadzen, procedur, instrukcji i innych zalecen wprowadzonych do stosowania,

» S$cistego przestrzegania czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
i przedmiotow,

» spozywania positkbw 1 napojow w odosobnieniu lub przy zachowaniu wymaganego dystansu
spotecznego,

» regularnego i czgstego mycia rak zgodnie z instrukcja mycia udostepniong przez dyrektora znajdujacg si¢
przy kazdej umywalce, a nastepnie zdezynfekowania osuszonych dtoni §rodkiem na bazie alkoholu (min.
60%),

» zwickszenia czgstotliwosci mycia ragk — szczegdlnie rece nalezy my¢:

e przed kazdym wyj$ciem z pomieszczen sanitarnych tj.: toalety, szatnie, jadalnie, itp.

e przed i po spozyciu positku,

e przed wejsciem na teren biblioteki,

e po przebraniu si¢ w odziez robocza lub wtasng oraz kazdorazowo po wigzaniu butdw,

e po czynno$ciach typu: sprzatanie, mycie, itp.

e po dotykaniu obuwia,

Uwagal!!

Jesli nie ma technicznych mozliwosci umycia rgk, nalezy stosowac srodki odkazajqce udostepnione
w dozownikach przez pracodawce.

>

YV WV VV VYV

vV VYV VYV

zachowania bezpiecznej odlegltos¢ 2m od rozmoéwcey, wspoOlpracownikéw i ucznidw (jesli jest to
mozliwe),
zakrywania ust i nosa zgietym tokciem lub chusteczkg podczas kaszlu i1 kichania, a nastgpnie
zanieczyszczong chusteczke wyrzucenia do zamknigtego kosza i umycia rak,
nie dotykania dtonmi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu,
kichania, wycieranie nosa, czy ust przy pomocy chusteczki jednorazowej poza bibliotekg i strefa
przebywania osob,
niezwlocznego umieszczania zuzytych chusteczek w wyznaczonym koszu na $mieci, a nastepnie
zdezynfekowania dloni za pomoca ptynu odkazajacego lub wody z mydtem,
niezwlocznego zdezynfekowania elementow stanowiska pracy przypadkowo zanieczyszczonych
aerozolem biologicznym podczas parsknigcia, kichnigcia, wyplucia, wytarcia nosa rgka lub rekawiczka
i dotkniecia np. klamki itd.),
unikania dojazdow do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwos¢,
umieszczenia w widocznym miejscu przed wejsciem informacji o maksymalnej liczbie uzytkownikow/
odwiedzajacych, mogacych jednoczesnie przebywac w bibliotece i czytelni,
zapewnienia uzytkownikom $rodkéw do dezynfekeji (plyny dezynfekcyjne, mydto) - rekomenduje si¢
zapewnienie mozliwosci stosowania maseczek ochronnych na terenie biblioteki,
zapewnienia sprzetu i Srodkdw oraz monitorowanie codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych - porgczy, klamek, wiacznikow $wiatta,
uchwytow, poreczy krzesel i powierzchni ptaskich, w tym blatow w pomieszczeniach pracy
1 w pomieszczeniach do spozywania positkow,
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zapewnienia i utrzymania wymaganego dystansu przestrzennego (min. 2 m.),

ustawienia przestony ochronnej (np. z pleksi) w punkcie kontaktu uzytkownika z bibliotekarzem (np. na
ladzie bibliotecznej) oraz innych stanowiskach obstugi czytelnikow,

ograniczenia liczebnosci uzytkownikow, adekwatnie do obowigzujacych przepisow/grup uzytkownikoéw
(w zaleznosci od wielkos$ci obiektu), w celu umozliwienia przestrzegania wymogu dotyczacego dystansu
przestrzennego,

dopilnowania, aby uzytkownicy dezynfekowali dionie przy wejsciu, zaktadali rekawice ochronne oraz
posiadali ochrone¢ zakrywajaca usta i nos,

dopilnowania, aby uzytkownicy nie przekraczali wyznaczonych linii (oznakowanie na podtodze), jesli
takie s3 wyznaczone,

ewentualne ograniczenia godzin otwarcia,

ograniczenia uzytkowania ksigegozbioru w wolnym dostepie oraz katalogéw kartkowych,

ograniczenia wykorzystania multimediow i innych urzadzen aktywowanych dotykiem (np. audio-guide’y,
ekrany dotykowe),

biezaca dezynfekcj¢ klamek, telefonéw, klawiatury komputerow, urzadzen w pomieszczeniach
socjalnych oraz — w miare potrzeby i mozliwosci — innych czgsto dotykanych powierzchni,
przygotowania zestawu ochronnego (maska jednorazowa, rgkawice jednorazowe), ktére beda wydane
osobie podejrzanej o zachorowanie na Covid-19 odprowadzanej do izolatorium,

przygotowania i umieszczenia w okreslonym miejscu (fatwy dostep) potrzebnych numerow telefonow do
stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych,

wyznaczenia miejsca sktadowania oddawanych ksigzek oznaczone data, w ktorej zostaty przyjete,

6.9 Organizacja zajec¢ w klasach I-111

>

vV VYV V¥V VYV V V

YV VYVV

A\

>

>

w okresie ogloszonej epidemii uczniowie klas I-IIl moga bra¢ udzial w zajgciach opiekunczo -
wychowawczych z elementami zaje¢¢ dydaktycznych w godzinach od 7.00 do 17.00,

uczeszezaé do szkoty moga tylko uczniowie, ktorych opiekunowie wypehili 0o§wiadczenie stanowigce
Zatacznik nr 1,

zajecia wynikajgce z prowadzonej przez szkote w zakresie klas I-III dziatalno$ci opiekunczo -
wychowawczej z elementami dziatalno$ci dydaktycznej prowadza wychowawcy $wietlicy szkolnej,
zakres dzialalnosci dydaktycznej ustala nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w danym oddziale
1 przekazuje prowadzacemu zajecia wychowawcy Swietlicy do realizacji,

w grupie moze przebywa¢ do 12 ucznidow; W uzasadnionych przypadkach, za zgoda organu
prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci - nie wigcej niz o 2; grupa opiekuje sie dwoje nauczycieli.
minimalna przestrzen do zaje¢ dla uczniow w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m? na
1 osobe (ucznidéw i nauczycieli),

w sali odleglosci miedzy stanowiskami dla ucznidow wynosza min. 1,5 m (uczen - 1 tawka szkolna).

uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki, ktéore w czasie zaje¢ mogg znajdowaé si¢ na stoliku
szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy
sobg,

uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow,

sale sg wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwalach adekwatnych do potrzeb, jednak nie
rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela,

pobyt na $wiezym powietrzu jest mozliwy tylko na terenie szkoty (ogréd przyszkolny, boisko) przy
zachowaniu dystansu spolecznego, wynoszacego min. 1,5 m i ograniczeniu aktywnosci sprzyjajacej
bliskiemu kontaktowi pomigdzy uczniami,

personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej nie maja kontaktu z uczniami
oraz innymi nauczycielami,

mozliwe jest korzystanie z cieptego positku na terenie szkoly na obowigzujacych wczesniej zasadach
z zaznaczeniem, ze positek obejmuje jedno danie,

uczniowie nie korzystajg z szatni, odziez wierzchnig i worki z obuwiem pozastawiaja na wieszakach przy
swietlicy szkolnej, tak by odziez kazdego ucznia nie dotykata odziezy drugiego.

6.10 Organizacja konsultacji w szkole:

» od 1 czerwca umozliwiamy takze konsultacje dla uczniéw klas IV-VII szkoly,
» szkota przy organizacji konsultacji uwzglednia wytyczne Gtownego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia,
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» z zaje¢ w formie konsultacji w szkole moga korzysta¢ uczniowie zdrowi, bez objawow choroby,
» dyrektor we wspOlpracy z nauczycielami przygotowuje i przedstawia uczniom harmonogram konsultacji

indywidualnych i zbiorowych ze wskazaniem statych, przeznaczonych do konsultacji sal lekcyjnych,

» procedury przychodzenia/wychodzenia oraz przebywania uczniow w szkole, w tym w salach, bibliotece

szkolnej i szatni, uwzgledniajg zasady: 4 m? na osobe, 2 m dystansu spotecznego pomigdzy osobami
i 1,5 m odstepu pomiedzy stolikami w sali podczas konsultacji,

» w grupie, podczas konsultacji moze przebywaé do 12 uczniéw — w uzasadnionych przypadkach, za zgoda

organu, prowadzacego mozna zwigkszy¢ liczbe dzieci — nie wiecej niz o 2,

6.11 Organizacja zajec¢ rewalidacyjnych

» zajgcia rewalidacyjne, przy zachowaniu catkowitej dobrowolnosci ze strony rodzicoéw i dzieci odbywac

si¢ beda indywidualnie z zachowaniem bezpiecznych warunkow ich realizacji z zachowaniem
dotychczasowej formy oraz on-line.

6.12 Przyprowadzanie i odbieranie uczniow

Y

YV V V

rodzic przyprowadza i odbiera dziecko w godzinach okre$lonych przez siebie w o$wiadczeniu,

proces przyprowadzania i odbierania dzieci jest nadzorowany przez wyznaczonego dyzurujacego
nauczyciela.

w szkole wydziela si¢ strefe wspolna, dostepna dla rodzicow/opiekundéw, znajduje sie¢ ona w przedsionku
szkolnym, przed drzwiami z domofonem, od strony zewngtrzne;j,

rodzice i opickunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniow do/ze szkoty maja zachowaé dystans
spoleczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz innych ucznidow i ich rodzicow wynoszacy min.
2m,

rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wylgcznie do przestrzeni wspolnej szkoty z zachowaniem zasady —
jeden rodzic z dzieckiem w pomieszczeniu, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich
srodkow ostroznos$ci (m. in. ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe i dezynfekcja rak),

rodzic przed wprowadzeniem dziecka poza strefe wspdolng do szkoty, w wyznaczonym miejscu wypetnia
Dokumentacje¢ dla rodzica stanowiaca zatacznik nr 2 do Procedury,

wejscie rodzica/opiekuna do strefy zarezerwowanej dla dzieci i pracownikow szkoly jest zakazane,

tylko w drodze do szkoly i z powrotem dzieci powinny mie¢ zakryte usta i nos maseczka/przylbicg.
Podczas pobytu na terenie szkoly ani dzieci, ani nauczyciele nie sg zobowigzani do zakrywania ust i nosa,
nie ma jednak przeszkod, aby korzysta¢ z takiej formy zabezpieczenia,

w przypadku zgromadzenia si¢ przed wejsciem kilkorga rodzicow z dzieCmi — czekaja oni przed
budynkiem na sygnat do wejscia, dany przez pracownika obshlugi, z zachowaniem odstgpu co najmnie;j
2 m od innego rodzica z dzieckiem oraz w maseczce lub innej formie zakrywania ust i nosa. Dziecko
rowniez ma zatozong maseczke,

rodzic pozostaje w wyznaczonej dla niego strefie i nastepnie opuszcza szkole,

do szkoty moze uczeszczaé wyltacznie uczen zdrowy, bez objawdw chorobowych sugerujacych chorobe
zakazna (bez goraczki, kaszlu, kataru i objawow alergii),

uczniowie do szkotly sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe,

jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji, nie wolno przyprowadza¢ ucznia do szkoty,
rodzic informuje domofonem o przyprowadzeniu dziecka i czeka na pojawienie si¢ nauczyciela, ktory
dokona wstgpnego wywiadu na temat codziennego stanu zdrowia dziecka i jego samopoczucia oraz
dokona pomiaru temperatury ciala dziecka,

szkota dysponuje termometrami bezdotykowymi dezynfekowanymi po kazdorazowym uzyciu -
temperatura jest mierzona dwukrotnie, przy wejsciu do szkoty i przy wyjsciu (w obecnosci rodzica) -
rodzic/opiekun na piSmie wyraza zgod¢ na pomiar,

w przypadku zaobserwowania przez nauczyciela przejmujgcego dziecko od rodzicow, niepokojgcych
objawow chorobowych u dziecka (kaszel, duszno$¢) lub temperatury powyzej 37°C nauczyciel nie
odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom, sugerujgc konieczno$¢ kontaktu z lekarzem i informuje
dyrektora o zaistniatej sytuacji,

odbiér dziecka nastgpuje po podaniu przez rodzica lub innej osoby upowaznionej imienia
i nazwiska dziecka nauczycielowi przez domofon przy drzwiach wejsciowych do budynku,

nauczyciel przyprowadza dziecko i przekazuje osobie odbierajacej w wyznaczonej do tego strefie,
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6.13 Inne zasady dotyczqce pracy z uczniami

» szkota nie organizuje wyj$¢ poza teren szkoty,

» w przypadku, gdy pogoda na to pozwala, dzieci korzystaja z ogrodu szkolnego lub boiska szkolnego,

» do ogrodu i na boisko dzieci wychodza wyj$ciem bocznym,

» nalezy ograniczy¢ przebywanie osob z zewnatrz w placowce do niezbg¢dnego minimum, z zachowaniem
wszelkich §rodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe i dezynfekcja rak, tylko
osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach,

» jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, zostaje odizolowane w pomieszczeniu do tego

specjalnie przygotowanym (szatnia wf), wtedy rowniez mierzona jest temperatura dziecka,

» w przypadku wystgpienia u dziecka objawoéw chorobowych w kazdym momencie przebywania na terenie
placowki, rodzic jest telefonicznie informowany o konieczno$ci niezwlocznego odebrania dziecka
i kontaktu z lekarzem, anastgpnie o konieczno$ci przekazania dyrektorowi informacji zwrotnej
dotyczacej zdrowia dziecka,

» zobowiazuje si¢ rodzicow do odbierania telefondw oraz maili ze szkoty umozliwiajacych dyrektorowi
1 pracownikom szkoly szybka $ciezke komunikacji,

6.14 Zasady uzytkowania pomieszczen socjalnych

1. W czasie spozywania positkow nalezy zachowac¢ bezpieczny odstep - dystans migdzy pracownikami
podczas przebywania w pomieszczeniu socjalnym lub stoldwce powinien wynosi¢ nie mniej niz 1,5m.:

» Zzabrania si¢ siadania przy stole naprzeciwko innych osob oraz obok innych oséb
w odlegtosci mniejszej niz 1,5m.

» na positki i przerwy kawowe nalezy przychodzi¢ jedynie w grupach umozliwiajacych zachowanie
wymaganego dystans spotecznego.

» kazda zmiana osob korzystajacych z pomieszczen socjalnych lub stotowki zobowigzana jest do,
dezynfekcji blatéw stotow przed i po positku, dotykanych elementow czajnika, przyciski
ekspresu do kawy, klamki, porgcze, itp. — wykonanie ww. czynno$ci nalezy potwierdzi¢
w Karcie mycia i dezynfekcji pomieszczen.

2. Przemieszczajac si¢ po korytarzach, klatce schodowej i innych pomieszczeniach, w tym boisku lub sali
gimnastycznej, nalezy zachowa¢ whasciwy dystans min. 1,5m odlegtosci.

3. Zabrania si¢ wchodzenia do budynku bez odkazenia dtoni przy drzwiach wejsciowych, nawet jesli
opuscilismy go tylko na chwileg.

4. Przebywajac w szatni lub tazience, zachowaj dystans min. 2m. Jesli w pomieszczeniu przebywa wieksza
ilos¢ pracownikow, nalezy poczekac na korytarzu.

6.15 Zachowanie bezpieczenstwa w czasie sprzqtania toalet

Personel sprzatajacy zobowigzany jest do przestrzegania zasad BHP oraz procedur higienicznych,
a w szczegblnosci:

» do przestrzegania czgstotliwos$ci mycia i dezynfekcji rak,

» do stosowania wlasciwych preparatow do mycia i dezynfekcji powierzchni,

» do zastosowania odrebnych i oznakowanych narzgdzi myjacych (wiader, mopdéw, S$cierek itp.)
przeznaczonych do sprzatania poszczegdlnych stref i pomieszczen,

» do stosowania odpowiednich $rodkéw ochrony osobistej oraz wiasciwego ich stosowania (uzycie
poszczegblnych elementow odziezy ochronnej, czestotliwos¢ ich zmiany, postepowanie po uzyciu).

Sposob postepowania:

1. Zaléz odziez, obuwie i $rodki ochrony osobistej chronigce przed czynnikiem biologicznym tj. obuwie
robocze, fartuch ochronny, rekawicznik ochronne, przytbice do ochrony twarzy.

2. Przygotuj sprzet do sprzatania i preparat myjaco-dezynfekujacy z uwzglednieniem powierzchni jakie bgda
Sprzatane.

3. Odmierz porcje¢ srodka chemicznego stosowanego podczas jednostopniowego procesu mycia i dezynfekcji
powierzchni zgodnie z zaleceniami producenta (jeSli jest dostepny w postaci stezonej) i dodaj do wody,
w ktorej bedziesz moczy¢ narzedzia stosowane w czasie pracy.
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Podczas sprzatania innych powierzchni niz podtoga, mozesz zastosowaé gotowy roztwor przygotowany

przez producenta zgodnie z wymaganiami producenta.

W przypadku potrzeby dezynfekcji matych i trudno dostepnych powierzchni tj. pulpity, parapety, blaty,

klamki i inne miejsca trudno dostepne, szczeliny nalezy stosowaé preparaty gotowe do uzycia o szerokim

spektrum dziatania. Tam, gdzie to mozliwe stosujemy przecieranie powierzchni gotowa chusteczka, gazikiem
spryskanym preparatem lub polewanie preparatem w plynie i przecieranie. W miejsca trudno dostepne
nanosimy preparat przy pomocy spryskiwacza.

W czasie sprzatania toalet postepuj zgodnie z ponizszymi zasadami:

» Oproznij kosze na odpady i postepuj zgodnie z instrukcja mycia kosza na odpady.

» Umyj i zdezynfekuj lustra i Sciany, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem powierzchni w zasiggu dziatania
suszarki do rak.

» Umyj i zdezynfekuj umywalki, kabiny prysznicowe, baterie kranowe, do kanatu odptywowego 1 kratek
Sciekowych wlej §rodek dezynfekcyjny.

» Przetrzyj roztworem s$rodka myjaco-dezynfekujacego zewnetrzne powierzchnie dozownikow na $rodki
dezynfekcyjne do rak tj. mydto, ptyn odkazajacy lub podajniki papieru — w razie wymiany wktadow
powtdrz czynnosc.

» Umyj i zdezynfekuj sedesy, deski sedesowe i bidety $rodkiem myjaco-odkazajacych ze szczegbdlnym
uwzglednieniem miejsc trudnodostepnych.

» Zdezynfekuj powierzchnie drzwi, framug, klamek, a takze uchwytow i poreczy bedacych wyposazeniem
tazienek.

» Podczas sprzatania powierzchni innych niz podloga, mozna stosowaé gotowe roztwory chemiczne
przygotowane przez producenta dostosowane do typu powierzchni.

» Przy myciu podtogi i innych powierzchni, wykonuj ruchy potkolisto-zygzakowe (od siebie do siebie), aby
nie pomina¢ zanieczyszczonych fragmentéw powierzchni.

» W przypadku potrzeby dezynfekcji matych i trudno dostgpnych powierzchni lub zakamarkéw nalezy je
spryska¢ lub pola¢ dostosowanym preparatem, a nastgpnie przetrze¢ $Sciereczka lub innym narzedziem
stosowanym do mycia.

» W przypadku powierzchni zanieczyszczonych materialem biologicznym pochodzenia ludzkiego (kat,
mocz, wymiociny itp.) nalezy w pierwszej kolejnosci, usunag¢ go za pomoca ligniny, recznika
papierowego znajdujacego si¢ na powierzchni, a nastgpnie wykona¢ dezynfekcje sredniego stopnia przy
uzyciu preparatow o spektrum bakterio, grzybo, wiruso- i pratkobojczym dziatajacym w czasie nie
dhuzszym niz 15 minut.

Wszystkie porzucone maski higieniczne lub rgkawiczki ochronne nalezy traktowacé jako skazone
biologicznie i zachowac¢ przy ich sprzatania szczegolne srodki ostroznosci.
W przypadku mycia powierzchni zanieczyszczonych materiatem biologicznym pochodzenia ludzkiego (kat,
mocz, wymiociny itp.) nalezy zachowaé szczegoélne $rodki ostroznos$ci i traktowac je jako potencjalnie
skazone biologicznie — postgpowac zgodnie z ,,Procedurg postgpowania na wypadek zakazenia COVID- 19
przez osoby przebywajace/pracujace w Szkole Podstawowej nr 5 w Zgierzu”.
Pracownik zobowiazany jest do zachowania szczegodlnej ostroznosci przy pracach, gdzie moze doj$¢ do
skaleczenia — bezwzglednie stosowaé przy takich pracach rekawice odporne na przeciecia, a w razie
skaleczenia postgpowaé zgodnie z ,Procedura postgpowania na wypadek zakazenia COVID- 19
przez osoby przebywajace/pracujace w Szkole Podstawowej nr 5 w Zgierzu ™.
Jezeli w czasie wykonywania czynnos$ci stuzbowych dojdzie do mimowolnego, fizjologicznego uwolnienia
si¢ aerozolu biologicznego na uzywane narzedzia (szczotki, szufelki, Scierki), urzadzenia (odkurzacz), kosze
lub porecze przy schodach (poprzez parsknigcie, kichnigcie, wyplucie, wytarcie nosa itp.) bezwzglednie
nalezy poinformowac osoby z najblizszego otoczenia aby nie dotykaty w tym czasie potencjalnie skazonej
powierzchni i zmy¢ z niej (jeSli jest taka mozliwos¢) osiadly aerozol z czynnikiem biologicznym,
udostepnionym przez pracodawce srodkiem chemicznym. Zanieczyszczone urzadzenia, ktore nie moga by¢
czyszczone chemicznie nalezy podda¢ kwarantannie oraz opisa¢ datg i godzing odstawienia.

W czasie mycia srodkami chemicznymi, postepuj zgodnie z zaleceniami producenta danego $rodka.
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12. Po zakonczonym sprzataniu umyj wiadro zgodnie z instrukcja i pozostaw na kratce ocickowej do
wyschnigcia, a mopa upierz z dodatkiem preparatu odkazajacego i pozostaw na wieszaku do wyschnigcia,
13. Na koniec zdejmij odziez i srodki ochrony osobistej, a nastepnie:

» wszystkie zanieczyszczone ochrony osobiste wielorazowego uzytku (tj. przyltbica) zdezynfeku;
srodkiem chemicznym na bazie 70% alkoholu, a fartuch ochronny upierz w wodzie o temperaturze
powyzej 60°C z dodatkiem detergentu,

» jednorazowe srodki ochrony osobistej (rekawiczki ochronne), zaraz po ich zdjeciu wyrzué do kosza
na $mieci, zaldz czyste rekawiczki, a nastgpnie zawigz worek 1 wynie§ do kontenera na odpady
komunalne.

Instrukcja mycia i dezynfekcji pojemnikow (koszy) na smieci

1. Zalozy¢ odziez ochrong (fartuch, regkawice ochronne, w razie potrzeby okulary).

2. Opro6zni¢ pojemnik (kosz) z odpadow.

3. Umy¢ roztworem myjaco-dezynfekujacym wewngtrzne i zewngtrzne powierzchnie pojemnika (kosza)
zgodnie z instrukcja mycia zataczona na opakowaniu stosowanego $rodka i wytrze¢ do sucha recznikiem
jednorazowym.

4. Po osuszeniu, zatozy¢ nowy worek, a nastepnie wyczysci¢ sprzet uzywany do sprzatania, zdja¢ odziez
robocza 1 na koniec umy¢ i zdezynfekowac rece zgodnie z instrukcjg mycia rak.

6.16 Zachowanie bezpieczenstwa w czasie sprzqtania terenu wokot szkoty

1. Pracownik sprzatajacy teren wokdt budynku szkoty zobowigzany jest do zachowania szczegolnej ostroznosci
przy pracach, gdzie moze doj$¢ do skaleczenia — bezwzglednie stosowaé przy pracy rekawice odporne na
przecigcia, a w razie skaleczenia postgpowaé zgodnie z ,,Procedurg postepowania na wypadek zakazenia
COVID- 19 przez osoby przebywajace/pracujace w Szkole Podstawowej nr 5 w Zgierzu”.

2. Wszystkie porzucone maski higieniczne lub rekawiczki ochronne nalezy traktowaé jako skazone
biologicznie i zachowac przy ich sprzatania szczegdlne $rodki ostroznosci.

3. Pracownik sprzatajacy teren wokot budynku szkoty zobowiazany jest do szczegodlnego przestrzegania zasad
higieny osobistej oraz stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej w sytuacjach wymaganych prawem tzn.:
maseczki i rekawiczki powinny by¢ stosowane w czasie wykonywania czynnosci zawodowych
w przestrzeniach i budynkach zaktadu i poza nim w razie bezposredniego kontaktu z innymi osobami. Jezeli
w czasie wykonywania czynnosci stuzbowych dojdzie do mimowolnego, fizjologicznego uwolnienia si¢
aerozolu biologicznego na uzywane narzedzia (grabie, topaty, miotly), urzadzenia (kosiarka, zamiatarka,
kosa spalinowa), pojemniki lub porecze przy schodach (poprzez parskniecie, kichnigcie, wyplucie, wytarcie
nosa itp.) bezwzglednie nalezy poinformowac osoby z najblizszego otoczenia aby nie dotykaly w tym czasie
potencjalnie skazonej powierzchni i zmy¢ z niej (jesli jest taka mozliwo$¢) osiadly aerozol z czynnikiem
biologicznym, udostgpnionym przez pracodawce Srodkiem chemicznym. Zanieczyszczone urzadzenia, ktore
nie mogg by¢ czyszczone chemicznie nalezy podda¢ kwarantannie oraz opisa¢ datg i godzing odstawienia.
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6.17 Instrukcje uzywania srodkow ochrony osobistej:

Instrukcja dezvnfekowania rak

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Instrukcja mycia rak
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6.18 Pomiar temperatury ciata

lub plynem do dezynfeks) na bazie alkcholu

@ Nie wrzucaj maseczki
do toalety!

Minis  zistwo Zdusis

» w celu zapobiegania zachorowaniu i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa wsrod pracownikow placowki,
stosuje si¢ przed kazda zmiang roboczg pomiar temperatury ciata. Kazdy pracownik zobowigzany jest
poddac¢ si¢ temu pomiarowi, w zalaczniku nr 3 karta pomiaru temperatury,

» W razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia u osob przebywajacych na terenie szkoty, istnieje mozliwosé
przeprowadzenia dodatkowych pomiarow temperatury w punkcie pierwszej pomocy,

» jesli, u osoby poddanej pomiarowi temperatury, odczyt termometru przekracza 37,5 © C, nalezy zatozy¢
wystapienie goraczki - w takim przypadku, wejscie na teren placowki jest niedozwolone,

» 0soby, u ktorych wystapita temperatura zgodna z pkt.3, powinny uda¢ si¢ bezposrednio do domu,
w miar¢ mozliwosci prywatnym transportem, samodzielnie izolowaé si¢ i postgpowac zgodnie
z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia,

» osoba odpowiedzialna za wykonywanie pomiarow temperatury, zobowigzana jest do okresowej
dezynfekcji termometru,
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6.19 Zasady przyjmowania przesytek kurierskich

>

>

wszelkie spotkania/wej$cia osob z zewnatrz na teren szkoty powinny by¢ ograniczone do minimum —
zaleca si¢ zatatwianie spraw poprzez kontakt telefoniczny lub internetowy.

jesli wizyta 0sob z zewnatrz okaze si¢ niezb¢dna, nalezy wowczas wpuszczac tylko osoby bez objawow
chorobowych, ograniczy¢ bezposredni kontakt do max. 15 min. i zachowa¢ wszelkie $rodki ostroznosci
(min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, dystans spoteczny, itp.).

kazdy dostawca, kurier lub listonosz wchodzacy na teren szkoty jest zobowiagzany do zdezynfekowania
rak, zalozenia maseczki ochronnej oraz rgkawiczek, poddania si¢ pomiarowi temperatury (jesli
temperatura ciata przekracza 37,5 osoba nie moze by¢ wpuszczona na teren placowki),

dostawcy, kurierzy lub listonosze powinni by¢ poinformowani o koniecznosci zostawiania przesylek,
towardw przy drzwiach wejsciowych,

wszystkie przesytki powinny by¢ traktowane jako potencjalnie skazone,

listy i paczki mogg by¢ odbierane od kuriera przy zastosowaniu $rodkow ochrony osobistej tj.
rekawiczki, maski, okulary Iub przylbica oraz poddane kwarantannie w miejscu do tego przeznaczonym,
paczki i inne przesyiki, jesli nie wystepuje ryzyko ich zniszczenia, powinny zosta¢ poddane dezynfekcji
chemicznej (przetarcie $cierka nasaczong plynem do dezynfekcji na bazie alkoholu pow. 75%),

kazdy dostawca, kurier lub listonosz zobowigzany jest, po ujawnieniu zakazenia lub kontaktu z osobami
zakazonymi koronawirusem, do niezwlocznego poinformowania Dyrektora placowki o zaistniatym
fakcie, jesli w tym okresie przebywaly na naszym terenie lub mialy bezposredni kontakt z naszymi
pracownikami,

6.20 Zasady przyjmowania gosCi

>
>

wszelkie spotkania/wejscia 0sob z zewnatrz na teren placowki powinny by¢ ograniczone do minimum,
przed planowanym spotkaniem (jesli jest to mozliwe) nalezy przestaé¢ droga email ankiete o stanie
zdrowia dedykowang dla gosci, w celu okreslenia czy wizyta na terenie placowki jest mozliwa. Jesli
odpowiedz na ktores$ z pytan brzmi ,.,tak” nalezy bezwzglednie odwota¢ planowane spotkanie,

kazda osoba wchodzgca na teren szkoty jest zobowigzana do zdezynfekowania rak, zatozenia maseczki
ochronnej oraz rgkawiczek, a nastgpnie poddania si¢ pomiarowi temperatury (jesli temperatura ciata
przekracza 37,5 osoba nie moze by¢ wpuszczona na teren zaktadu),

kazda osoba, niebedaca pracownikiem placowki, jest zobowigzana do wypelnienia ankiety o stanie
zdrowia oraz wpisania si¢ na liste gosci,

wszystkie osoby niebedace pracownikami placéwki zobowigzane s3, po ujawnieniu zakazenia lub
kontaktu z osobami zakazonymi koronawirusem, do niezwlocznego poinformowania Dyrektora szkoty
o zaistnialym fakcie, jesli w tym okresie przebywaly na naszym terenie lub miaty bezposredni kontakt
z naszymi pracownikami (formularz dla gosci - zatacznik nr 5).

Zalaczniki

1.

agkrwmn

Oswiadczenie rodzica o powierzeniu dziecka pod opieke Szkoty Podstawowej nr 5 w Zgierzu w czasie
panujacej pandemii COVID 19.

Dokumentacja dla rodzicow dotyczaca zdrowia dziecka i potwierdzenia zapoznania si¢ z procedurami.
Karta pomiaru temperatury.

Karta mycia i dezynfekcji pomieszczen

Formularz dla gosci

Niniejszy dokument jest chroniony prawami autorskim. Kopiowanie, edycja

i rozpowszechnianie treéci badz jej fragmentow bez zgody Centrum Obstugi BHP i P. POZ ,, BHP-
MET” jest zabronione i zgodnie z Ustawa z dn. 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach

powszechnych (tj. Dz. U. 2020 r. poz. 288) stanowi naruszenie praw autorskich.
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1. LISTA PRACOWNIKOW ZAPOZNANYCH Z TRESCIA PROCEDURY POSTEPOWANIA
POSTEPOWANIA W CZASIE PANDEMITI KORONAWIRUSA

Ja, nizej podpisana/y o$wiadczam, ze zostatam/em zapoznana/y z tre$cig dokumentu, zrozumialam/em jej tres¢
i zobowigzuje si¢ do jej stosowania.

L.p.

Imi¢ i nazwisko

Data zapoznania

Podpis

1

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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L.p.

Imi¢ i nazwisko

Data zapoznania

Podpis

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22
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