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— Czy moge poprosi¢ pana do walca?
Do jesiennego, ztotego walca?

— Ach! Z przyjemnoscig! —stuze ramieniem,
na walca wielkie mam dzis pragnienie.

Nie przypominam co prawda ksiecia,
lecz chetnie wpadne w pani objecia...

To rzektszy, listek w sposdb ochoczy
W ramiona pani jesieni wskoczyt.

| dtugo tanczyt z nig posuwiscie, »Kasztany”
az spadt a ziemie — jak inne liscie
Wez bragzowe paletko,
Justyna Czernicka synku kochany.
Pojdziemy do parku
zbiera¢ kasztany.

Lezg tam jak mate,
zielone jeze.

Kto z nas, synku, predzej
i wiecej zbierze?

Czyje bedg ciemne,
a czyje w tatki?

Czy twoje, syneczku,
czy twojej matki?

| co z nich zrobimy:
krowki czy konie?

| kto przy tym bardziej
poplami dtonie?

Kto je potem czysciej
w domu umyje?

Kto sie komu pierwszy
rzuci na szyje?

Ewa Szelburg-Zarembina
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PAZDZIERNIK

Miesigc pazdziernik ma 31 dni, jest dziesigtym z kolei miesigcem w roku. Jego
nazwa pochodzi od stowa pazdzierze (odpadki uzyskane w procesie produkcji
wtdkien Inu lub konopi). W pazdzierniku wypada zmiana czasu z letniego na
zimowy.

Przystowia i powiedzenia

W pazdzierniku jak na Smietniku.

Gdy pazdziernik ciepto trzyma, zwykle mrozna bywa zima.
Gdy pazdziernik mrozny, to nie bedzie styczen grozny.
Pazdziernik stoi u dwora, wykop ziemniaki z pola!

Swieta typowe i nietypowe w pazdzierniku:

01.10 — Miedzynarodowy Dzienn Muzyki

04.10. — Swiatowy DzieA Zwierzat

05.10. — Swiatowy Dziert Usmiechu ' ~‘~“
09.10. — Swiatowy Dzien Poczty i Znaczka Pocztowego% -
10.10. — Swiatowy Dzien Drzewa T
12.10. — Swiatowy Dzier Jaja

15.10. — Swiatowy Dzied Mycia Rak

24.10. — Miedzynarodowe Swieto Roweru

14.10. — Dzien Edukacji Narodowej

31.10. — Halloween




LISTOPAD

Jedenastym miesigcem w roku jest listopad. Ma on 30 dni i jest to miesigc
jesienny. W listopadzie z drzew opadajg liscie, wtasnie od tego zjawiska
pochodzi nazwa miesigca. Jesien w listopadzie nie jest juz tagodna, temperatury
w dzien sg niskie, w nocy czesto wystepujg przymrozki.

Przystowia i powiedzenia

W listopadzie jak na autostradzie.

W listopadzie liscie opadajg, a ludzie znicze na grobach stawiaja.

Stonce listopada mrozy zapowiada.

Gdy na Wszystkich Swietych leje deszcz, to zima trzeba bedzie w piec wlez¢.
Deszcz w potowie listopada, tegi mréz w styczniu zapowiada.

Swieta typowe i nietypowe w listopadzie:
01.11. — Wszystkich Swietych

02.11. — Zaduszki, Dziady

05.11. — Dzien Postaci z Bajek

10.11. — Dzien Jeza

11.11. — Swieto Niepodlegtosci

13.11. — Dzien Plackdw Ziemniaczanych
21.11. — Swiatowy Dzier Zywnosci

22.11. — Dzien Kredki

25.11. — Swiatowy Dzien Pluszowego Misia
29.11. — Andrzejki

30.11. — Dzien Biatych Skarpetek




100. LECIE ODZYSKANIE
NIEPODLEGLOSCI

11 listopada to dla nas, Polakéw, jedna z najwazniejszych dat w kalendarzu. Wtasnie
wtedy obchodzimy Narodowe Swieto Niepodlegtosci.

Tto historyczne:

Narodowe Swieto Niepodleglosci - najwazniejsze
polskie Swieto narodowe zwigzane z odzyskaniem
w 1918 roku , po 123 latach zabordéw, niepodlegtosci.
W XVIII w. silna niegdys Rzeczpospolita zaczeta sie
chyli¢ ku upadkowi co doprowadzito do trzech
rozbioréw Polski, ostatni trzeci rozbiér trwat od roku
1975, przez 123 lata, az do 1918 roku kiedy to , 11
listopada, Rada Regencyjna (organ sprawujgcy wtadze
nad Krdlestwem Polskim) przekazata witadze nad
wojskiem, Jézefowi Pitsudzkiemu, ktéry dzien wczesniej
powrdcit z internowania w Magdeburgu, a w trzy dni
pozniej rozwigzata sie, przekazujagc mu petng wtadze
ustanawiajgc go Naczelnikiem Panstwa. Powstata Druga
Rzeczpospolita.

Wszyscy jestesmy odpowiedzialni za ducha patriotyzmu u dzieci, a przede wszystkim
rodzina, przedszkole, szkofa. Patriotyzm trzeba pielegnowad i to jest zadanie dla nas
wszystkich. UsSwiadamiamy dzieciom w ten sposdb, kim jestesmy, skad sie
wywodzimy, jaka jest nasza historia. Dlatego wychowanie patriotyczne zajmuje
bardzo wazne miejsce w naszym przedszkolu, pielegnujemy te wartosci wsréd
najmtodszych poprzez poznanie symboli narodowych, legend, hymnu , wykonywanie
prac plastycznych.




Listopad to miesigc peten patriotyzmu i poczucia przynaleznosci do naszego kraju-
Polski. Pamietajmy, ze tego cztowiek uczy sie juz od najmtodszych lat...

»Katechizm polskiego dziecka

Kto ty jestes? Polak maty.

Jaki znak twg;j? Orzet biaty.

Gdzie ty mieszkasz? Miedzy swymi.

W jakim kraju? W polskiej ziemi.
Czym ta ziemia? Mg Ojczyzng.
Czym zdobyta? Krwiq i blizng.

Czy jg kochasz? Kocham szczerze.
A w co wierzysz? W Polske wierze!
Cos ty dla niej? Wdzieczne dziecie.
Cos jej winien? Oddac zycie.

Wtadystaw. Betza

,»Co to jest Polska?”

- Co to jest Polska? -
Spytat Jas w przedszkolu.
Polska - to wies i las

, i zboze w polu,

i szosa, ktorg pedzi

do miasta autobus,

i samolot, co leci
wysoko, na toba.

Polska- to miasto,
strumien i rzeka,

i komin fabryczny,

co dymi z daleka,

a nawet obfoki,

gdy nad nami mkna.
Polska to jest takze twdj rodzinny dom.
A przedszkole?

Tak - i przedszkole,

i r6za w ogrodzie

i ksigzka na stole.

Czestaw Janczarski
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Pokoloruj godfo Polski
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Ciasteczka na Halloween

Sktadniki:
4,5 szkl. maki
250g margaryny
2 tyzeczki proszku do pieczenia
4 76ttka
1i 1/3 szkl. cukru pudru
1 cukier waniliowy 16g
4 tyzki kwasnej Smietany

Przygotowanie:

. Make,proszek do pieczenia oraz margaryne posieka¢ nozem.
2. Z6ttka,cukier,cukier waniliowy roztrzepaé ze $émietang i dodaé do maki.
. Wyrobic ciasto i wstawi¢ do lodowki na pét godziny.Wyjmujemy, watkujemy na
grubos¢ 3-4mm i foremka wykrawamy dowolnego ksztattu ciasteczka.
. Pieczemy ok. 16min. w temp.190°C (do zrumienienia).

Smaczego!




Zupa krem z dyni

Sktadniki:

1 kg dyni

1 cebula

1 tyzka masta

3 zabki czosnku

1 szklanka Smietany

3 szklanki bulionu warzywnego
szczypta soli

szczypta pieprzu czarnego
szczypta gatki muszkatotowej
pestki z dyni

Przygotowanie:

. Na masle podsmazamy pokrojong drobno cebule. Gdy sie zeszkli, dodajemy
drobno posiekany czosnek. Podsmazamy razem.

. Dynie obieramy ze skoérki, usuwamy pestki, kroimy migzsz w kostke i dodajemy do
podsmazonej cebuli z czosnkiem. Podsmazamy catos¢ przez kilka minut.

. Zalewamy dynie bulionem i dusimy do miekkosci przez jakies 30 minut.

. Ostudzong i miekka dynie miksujemy na gtadko blenderem.

. Dodajemy smietane, sdl, pieprz i szczypte gatki muszkatotowe;j.

. Pestki dyni (ilo$¢ wedtug uznania) pruzymy na suchej patelni i posypujemy nimi
zupe w talerzach.

Smacznego!



http://beszamel.se.pl/cebula/cebula-wlasciwosci-dlaczego-warto-jesc-cebule,18667/
http://beszamel.se.pl/przyprawy-i-ziola/czosnek-przyprawa-i-naturalny-antybiotyk-oraz-afrodyzjak,11440/
http://beszamel.se.pl/pieprz/pieprz-bialy-zielony-czarny-czerwony-rodzaje-pieprzu-i-ich-zastosowanie,3722/
http://beszamel.se.pl/przyprawy-i-ziola/galka-muszkatolowa-co-warto-o-niej-wiedziec,3630/
http://beszamel.se.pl/ziarna-maki-i-kasze/pestki-z-dyni-jakie-maja-wasciwosci,2270/

Tadanie dla przedsziolalka

;. ZADANIE: Nazwij jesienne d.'.-!r'_.f, podziel nazwy
s’ na sylaby. W Wwyznaczonym migjscu narysuj tyle
kresek ile jest sylab w dane] nazwie.
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Stoczyta sie z grzadki
wielka , zétta bania,
zrobiq z niej zupe,
placek oraz inne dania

(dynia)

Kiedy deszcz pada,
szybko go rozktadasz.

(parasol)

A g

To miesiac smutny taki,
bo odleciaty juz ptaki.
I li¢ ostatni juz opadt.
Ten miesiac zwie sie ...

(listopad)
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Nadciagnat z chmurami,
wsigkt w ziemie kroplami.

(deszcz)

Czy to dzentelmen,
czy cwaniak?

Wcale sie nie rusza,
damom sie nie kfania,
nie uchla kapelusza

(grzyb)
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KARTA PRACY PRZEDSZKOLAKA #7

Przyjrzyj sig uwainie obrazkom i powiedz, co na nich widzisz.
Whytnij wszystkie listki i naklej je na odpowiednich drzewach.
Policz, na ktorym drzewie jest najwigcej, a na ktdrym najmnigj lisci? Pokoloruj cbrazek.




Kotvliony, kokardy narodowe na 11 listopada.

Potrzebujemy:
biaty i czerwony karton a4,
agrafke,
nozyczki,
otéwek,
linijke,
klej.

Jak zrobié¢:

1. Wycinamy z biatego kartonu pasek —
o szerokosci 3.5cm, a z czerwonego pasek . \ ]:

o szerokosci 1.5cm, oczywiscie paski tniemy
wzdtuz dtuzszego boku.

2. Czerwony pasek przyklejamy do biatego.

3. Nasz sklejony pasek sktadamy w harmonijke,
na oko bez wiekszych wyliczen :)

4. Sklejamy korice harmonijki

5. Delikatnie wyginamy tak by utozyé w ksztatt
rozety.

6. Z pozostatego kartonu wycinamy koto
(Srednica 5-6cm) i podklejamy nim od spodu
kokarde by jg ustabilizowad i wzmocnic.

7. Wycinamy z kartonu prostokat o szerokosci
dopasowanej do wielkosci agrafki i za jego
pomocg mocujemy agrafke. Kleju nie zatujemy
agrafka musi by¢ dobrze przymocowana.

8. Mozna wycig¢ z biatego kartonu malutkie
koéteczko i przykleié na srodku, z przodu rozety.

| gotowe, teraz tylko zatozy¢ trzeba.




KARTA PRACY PRZEDSZKOLAKA #8
Przyjrzy] sie uwaznie obrazkom i powiedz co na nich widzisz.
Dorysuj deszcz | brakujgce elementy parasola. Czy wiesz do czego stuzy parasol?
Pokolomj obrazek.

raczkujacwswiat.pl




Opracowata: Agnieszka Gtowacka

Zrodta:

,Najpiekniejsze wiersze i wierszyki”, Grupa Wydawnicza Foksla sp. z 0. 0., Warszawa 2013

,ldzie niebo ciemng nocg”, Ewa Szelburg-Zarembina, Krajowa Agencja Wydawnicza, Biatystok 1991
https://www.przyslijprzepis.pl/przepis/kruche-ciasteczka-na-hallowen-i-nie-tylko
http://beszamel.se.pl/zupy-z-dyni/krem-z-dyni-przepis-ewy-wachowicz,350/
http://miesiace.pl/pazdziernik/

http://miesiace.pl/listopad/
https://pl.wikipedia.org/wiki/Narodowe_%C5%9Awi%C4%99to_Niepodleg%C5%820%C5%9Bci
https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/katechizm-polskiego-dziecka-katechizm-polskiego-dziecka.html
https://www.pogotowieflagowe.pl/wiersze_patriotyczne.html
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/godlo-polski-kolorowanka/
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/10/Karta-pracy-1.pdf

,Uszka ma dtugie... Zagadki”, Siergiej Kuzmin, Wydawnictwo Elzbieta Jarmotkiewicz
http://zagadkidladzieci.net/zagadki/Zagadki+dla+dzieci+o+jesieni?page=1
https://drive.google.com/file/d/0Bz3lursSixkhaDhyckloOW56UGM/view
http://edukacjaplastyczna.blogspot.com/2013/11/jak-zrobic-kotylion-kokarde-narodowa.html

grafika zrodta:

http://www.szlakiwyobrazni.pl/2014/09/pani-jesien.html
https://www.przyslijprzepis.pl/galeria/kruche-ciasteczka-na-halloween-i-nie-tylko/upieczone-ciastka-3
https://www.przyslijprzepis.pl/galeria/kruche-ciasteczka-na-halloween-i-nie-tylko/kruche-ciasteczka-68
http://beszamel.se.pl/zupy-z-dyni/krem-z-dyni-przepis-ewy-wachowicz,350/
http://uczniakizv.blogspot.com/2016/09/jesienne-piosenki.html
http://smakchwil.ucoz.pl/load/dodatki/jesienne_gify/184-1-0-1563

http://godlo.pl/symbole/

https://pl.pinterest.com/pin/673077106782390495/?Ip=true
http://www.sp5brzeg.wodip.opole.pl/zak%C5%82adki/nasze%20dy%C5%BCury/2015-
2016/5a%20listopad/listopadglowna.html

https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Animated-Flag-Poland.gif
http://www.lesvoiesdelame.com/archives/2015/07/20/32293890.html
http://przedszkole8.mielec.pl/jesien-juz-jest-z-nami/
http://www.playcast.ru/view/10955789/d4b80cafa9f7clede0a4b3a82bfa010f71625157pl
http://13liceum.eu/klocki-autonomiczne/zajecia-techniczne/aktualnosci/jesienne-kosze-rozmaitosci



https://www.pogotowieflagowe.pl/wiersze_patriotyczne.html
https://przedszkolankowo.pl/wp-content/uploads/2018/10/Karta-pracy-1.pdf
http://www.sp5brzeg.wodip.opole.pl/zak%C5%82adki/nasze%20dy%C5%BCury/2015-2016/5a%20listopad/listopadglowna.html
http://www.sp5brzeg.wodip.opole.pl/zak%C5%82adki/nasze%20dy%C5%BCury/2015-2016/5a%20listopad/listopadglowna.html

