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SWietq
Wielkanhocne

Swieta, Swieta Wielkanocne,
jak wesoto, jak radosnie.

Juz stoneczko mocno grzeje,
mity wiatr wokoto wieje.

Rosnie trawa na trawniku,
26tty zonkil w wazoniku.

Na podwodrku stychaé dzieci,
ach, jak dobrze, ze juz kwiecien.

A w koszyczku, na swiecone
jajka réwno utozone.

Sliczne, pieknie malowane,
rozne wzory wymyslane.

Jest baranek z choragiewka,
201ty kurczaczek ze wstazeczka.

| barwinek jest zielony
w Swieze kwiatki ustrojony.




,Bajeczka wielkanocna” (Agnieszka Galica)

Wiosenne storice tak dtugo taskotato promykami gatazki wierzby,
az zaspane wierzbowe Kotki zaczety wychylaé sie z pgczkdw.

Ed éﬁ - Jeszcze chwilke — mruczaty wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze
N pospac, dlaczego musimy wstawac?
A sfonce suszyto im futerka, czesato grzywki i méwito:
1 - Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za pare dni

Wielkanoc, a ja mam jeszcze tyle roboty.

Gdy na gateziach siedziato juz cate stadko puszystych Kotkéw, Storice powedrowato dale;j.
Postukato ztotym palcem w skorupke jajka — puk-puk i przygrzewato mocno.

- Stuk-stuk — zastukato co$ w $rodku jajka i po chwili z peknietej skorupki wygramolit sie malutki,
26tty Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu pidrka, na gtowie uczesato maty czubek i przewigzato czerwong kokardka.
- Najwyzszy czas — powiedziato — to dopiero bytoby wstyd, gdyby Kurczgtko nie zdgzyto na
Wielkanoc. Teraz Storice zaczeto rozgladac sie dookota po tace, przeczesywato promykami swiezg
trawe, az w bruzdzie pod lasem znalazto Spigcego Zajaczka. Ztapato go za uszy i wyciggneto na
fake.

- Juz czas, Wielkanoc za pasem — odpowiedziato Storice — a co to by byty za Swieta bez
wielkanocnego Zajgczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja pdjde obudzi¢
jeszcze kogos.

- Kogo? Kogo? — dopytywat sie Zajgczek, kicajac po tace.

- Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajgc sie nie zgubi¢ w trawie.

- Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki. A Storice wedrowato po niebie

i rozgladato sie dokota, az zanurzyto ztote rece w stogu siana i zaczeto z kims rozmawiac.

- Wstawaj $pioszku — mowito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

A to ,,co$” odpowiedziato mu gtosem dzwoneczka: dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciggali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze zobaczyty, ze to
,»,€0$” ma sliczny biaty kozuszek i jest bardzo mate.

- Co to? Co to? — pytat Zajgczek.

- Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

| wtedy Storice przyprowadzito do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi.

- To juz Swieta, Swieta, Swieta — szumiaty wierzbowe Kotki, a Storice gtaskato wszystkich
promykami, nucgc taka piosenke:

W Wielkanocny poranek
Dzwoni dzwonkiem Baranek, ..
A Kurczatko z Zajgcem )
Podskakujg na tgce.
Wielkanocne Kotki,
Robigc miny stodkie,
Juz wyjrzaty z paczka,
Siedzg na gatgzkach.
Wielkanoc




WIELKANOC

ZWYCZAJE 1 SYMBOLE
SWIATECZNE

Swieta Wielkanocne to czas, w ktérym symboliczne obrzedy religijne, tradycja ludowa i $wiat
przyrody splatajg sie w jedno. W tym czasie chrzescijanie Swietujg zwyciestwo Jezusa nad
$Smiercig, przyroda budzi sie do zycia po zimie, a tradycje ludowe upamietniajg wydarzenia
sprzed wielu lat i podkreslajg naturalne przemiany w przyrodzie.

Tradycje wielkanocne sg kultywowane w wielu rodzinach. Zazwyczaj wynosimy je

z rodzinnego domu i chetnie praktykujemy je po latach.

W Wielka Sobote swiecimy pokarmy. Do pieknie przystrojonych koszyczkéw wktadamy:

e baranka — symbol zmartwychwstatego Chrystusa,

¢ jajka — symbol rodzacego sie zycia,

e chrzan — symbol sity,

o wedline — symbol ptodnosci i dostatku,

e ser—symbol zdrowia dla zwierzat hodowlanych,

e sOl —symbol oczyszczenia domostwa od ztego oraz istota prawdy,
e ciasto (babka) — symbol wszechstronnych umiejetnosci.

e chleb




Tradycja wielkanocng jest malowanie jajek. Piekne pisanki, kraszanki i drapaki sg ozdobg

Swigtecznych stotow.

Pisanki, pisanki,
Jjajka malowane
nie ma Wielkahocy
bez barwnych pisanek.

Pisanki, pisankKi
Ja)ka Kolorowe,
na hich malowane

bajKi pisahkowe.

Na jednej kogucik,
3 ha drugie) stonce,
$mieja Sie na trzecie)

laleCzKi tanCzacCe.

Na Cczwarte) Kwiatuszki,
a ha pigte) Swiazdki.
na Kazde) pisance
piekhe opowiastKi.

Zgodnie z tradycjg Swigteczne potrawy takie jak: zurek lub barszcz biaty, biata kietbasa na ciepto,
szynka wedzona w jatowcowym dymie, ¢wikfa z chrzanem, pieczone mieso, wtasnorecznie
wykonana babka, mazurek z artystycznymi dekoracjami, pasche, kotacz i sernik (kiedys

zwany przektadanncem) nalezy przygotowac juz w pigtek.

Trzeba sie spieszy¢, poniewaz po sobotnim swieceniu nie powinno sie juz nic sprzataé ani
przygotowywad. To czas, kiedy nalezy duchowo przygotowad sie na zmartwychwstanie

Jezusa.

Wedtug tradycji stoét Swigteczny powinien by¢ przykryty biatym obrusem i udekorowany
lis¢émi bukszpanu. Centralne miejsce zajmuje baranek, np. na faczce z rzezuchy. Rzezucha to

symbol sit witalnych i rodzacego sie zycia.



‘Wesotego Alleluja !

W Niedziele Wielkanocng wstajemy bardzo wczesnie, by pdj$é na msze zwang rezurekcyjng.
Niedziela to najwazniejsze Swieto chrzescijaiskie, nazywane dawniej Paschg. Nastepnie
zasiadamy do Swigtecznego rodzinnego $niadania. Wielkanocna Niedziela to czas

przeznaczony na $wietowanie z rodzing.

Tradycja zwana ,,Zajgczkiem” obchodzona jest w niektérych domach, z wojewddztw
zachodnich. Ta mifa tradycja polega na obdarowywaniu sie prezentami. Podarkéw nie nalezy
jednak przekazywad osobiscie — najlepiej ukryé je, a pdzniej bawic sie we wspdlne szukanie
ich. Prezenty nie muszg by¢ kosztowne, mogg to by¢ czekoladowe jajka, zajaczki bgdz inne

pysznosci.




Wielkanocny Poniedziatek (lany poniedziatek, Smigus-dyngus) to czas radosci, zabawy,
psikuséw, na ktére wszyscy czekali przez caty okres postu. W tym dniu polewamy sie woda.

Dawniej smigus i dyngus byty osobnymi zwyczajami.

e Smigus oznaczat tradycyjne smaganie, czyli uderzanie wierzbowymi gatazkami lub
polewanie wodg. Wszystko w formie zabawy — chtopcy smagali dziewczeta po gotych
tydkach.

e Dyngus to inaczej wykup. Chtopcy chodzi od domu do domu i w zamian za zyczenia

i Spiew domagali sie wykupu w postaci pisanek, stodyczy, pieniedzy.

Z czasem potaczono te zwyczaje i dzi$ tylko polewamy sie wodg. Dawniej chodzono po wsi
z kogutem — symbolem sit witalnych i urodzaju. Kogutek byt mile widzianym gosciem

w kazdym gospodarstwie. Z czasem zywe zwierzeta zastapity te gliniane, drewniane.

W Wielkanocny Poniedziatek $wieci sie pola. Gospodarze wyruszajg w procesji na pola.
Swieca je palmami nasgczonym woda. Z tych pal robig krzyzyki i wbijaja w ziemie, aby

zapewnic sobie dostatek.

WESOLYCH SWIAT rAY



2.adanie dla przedszikolaka

% Pokoloruj zgodnie z kodem.




9.

Rodzicul

Superowe pomysty ha Zabawy w domu.

aut. Monhika Czoik — Nowicka

Czytajciell!

. Weicie |ustro i zrébcie konkurs émiesznhych min
. To dobry czas, by wspdinie segregowa¢ ubrania, UCZY¢ Sie jak je Sktadaé,

dobiera¢ skarpetki w pary.

WykorzystajCie ten Czas ha hauke samodzielnosCi wykonywahia
CZYnhosCi samoobstugowych np. wigZanie szhurdwek.

WykonajCie wspdlnie ¢wiczenia oddechowe hp. dmuchanie pidrka,
worka, balona.

Napiszcie list do kolegéw/kolezanek Z przedszkola (metoda Obrazkows).
‘Przegladnijcie zabawki — te, ktOrymi Sie nie bawicie podarujcie
potrzebujaCym.

. Przypomnijcie sobie co 0zZnaCzaja poszczegdline znaki drogowe,

sywkonhajCie sygnalizaCje swietiha.
Przypomnijcie sobie humery alarmowe.

10. Domowe podchody — w réznych miejscach w domu sChowajcie koperty

Z Zadahiami (noga to by¢ Zagadki, Zadahia Zwigzane Z wykonaniem
CZynhOosCi porzadkowych).

11. To dobry Czas, by Zaprzyjazni¢ Sie Z hOozyCzKkami, kKolorowahiem —

poprawnym trzymaniem harzedzZia pisarskiego.

12. NapiszcCie list do 2ajaCzZkKa.
13. Najwazhie)sz, ze razem spedziCie Czas.



2 MAJA
D2Z2I1EN FLAGI

Flaga Polski to jeden z trzech symboli narodowych obok godfa i hymnu. Jej Swieto przypada
na dzien 2 maja. Swieto Flagi zostato uchwalone przez Sejm Rzeczpospolitej Polskiej
w 2004r. Oficjalnie Flaga Polski jest flagg narodowg od 1831 r. Dzier Flag obchodzony jest
bardzo uroczyscie. Polacy pokazujg swoje przywigzanie do Ojczyzny wywieszajac

j3 w miejscach publicznych.

,Barwy ojczyste”
Czestaw JanhcCzarsKi

Powiewa flaga, gdy wiatr Sie Zerwie,
A ha te) fladze, biel i czerwien,
Czerwien t0 mitosc,

Biel serce czyste,

Piekne s3 hasze barwy ojczyste.
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2.adahia dla przedszkolaka

% Pomaluj flage a nastepnie rozetnij obrazek wzdtuz linii. Z powstatych puzzli sprébuj
ponownie utozy¢ symbol narodowy.

11



¥ Wylej flage uzywajac plasteliny.

33300
00000
00000
00000
00000
00000
00000
00000
00000
00000
QOO0
00000
00000

¥ Wydziera

0[000¢

rwonym i podrzyj jg na malenkie

nka. Przygotuj kartke w kolorze cze

epnie wyklej nimi flage.

kawateczki a nast




Dzien Rodziny

Bozena Forma
“Moja rodzina"

Meje recing fo ja, mama, tabe.
M P2 slesirg Alg § meckszage brata,
Shesira jest wysela, caarne whesy me,
@ braciszek mely skofiezyt latia cwa.

Wepbline aabamy, wopslne spacary.
amalnalnaghvllaemigowe A
REB2H SpRczamy,
barelze siz moeno wezysey Rockharmy.

13



2.adahia dla przedszkolaka

%t ,Rodzina” - zabawa paluszkowa. Méwimy wiersz jednocze$nie pokazujac
odpowiednie palce.

Ten pierwszy to DzZiadzius, (KCiuk)
tuz obok Babuhia. (WSkazZujaCy)
Najwiekszy t0 Tatus, (Srodkowy)
a przy him mamusia. (serdeczny)

A t0 )a dzZieCina mata, (maty)
i to jest rodzinka,
moja reka Cata.

Najwiekszy =

to tatust ﬂ a przy nim &
mamunia

" S
L

a'pray nim

&.

=y

babunia.

/ % l'

Ten pierwszy g A to ja dziecinka

to dziadus, ‘ mata,l oto moja
rodzinka cata
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% Karta pracy - Rysowanie po $ladzie.

1o , Rodzicielskie
Im’.e . *lﬂsp-raqe pl

Rysuj po Sladzie.

Data:
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% Karta pracy - przeliczanie.

Imie: W inwemst  Data:

Policz 1 zaznacz kogo jest wiece) w danej ramce.
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Rodzicu!

Kiedy pewnhego razu dzieCko zapyta CO tO jest mitosc?

Odpowiedz CytUjac A.A. Milne:

..Bo wiesz Puchatku czasami

lubi sie¢ kogos za mocno i to nazywa sie mitosc... ".

Gazetke opracowata: Elzbieta Andrzejczak
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