Wiosenne przebudzenie – Oznaki wiosny.
Wiosenne prace w kąciku przyrody – wysiewanie fasoli. Słoiki, gaza, gumki recepturki, talerzyk, lignina (lub wata), konewka z wodą, nasiona fasoli. Na przygotowane słoiki nakłada się gazę i mocuje ją za pomocą gumek. Dziecko kładzie na gazie nasiona fasoli i nalewa do słoików wodę tak, aby fasola była lekko w niej zanurzona. Prowadzimy obserwację wzrostu fasolki.

Zapoznanie ze słowami i melodią piosenki „Spotkanie z wiosną”.
Ciepły wietrzyk powiał dzisiaj,
słychać świergot ptaków, 
 a w ogrodzie spotkać można,   
miłych przedszkolaków. 
Ref.: Wiosna, wiosna przyszła do nas, bierzmy się za ręce.  
Pośród młodej, bujnej trawy kwiatów coraz więcej.

Ćwiczenie oddechowe –„ Wiosenne kwiaty”. Dzieci maszerują w dowolnych kierunkach w rytmie piosenki. Podczas przerwy w muzyce  zatrzymują się. Nabierają powietrze nosem, unoszą ręce w górę. Wypuszczają powietrze, opuszczając ręce powoli w dół, równocześnie wymawiają nazwę wybranego przez rodzica wiosennego kwiatka: żonkil, krokus, tulipan.

Karty pracy

