»Z kulturg za pan brat”

WTOREK

Witaj!!! Dzi$ porozmawiamy co to jest szacunek? ,Co to znaczy szanowac¢ cos
lub kogo$?” (zastanow sie chwilke i spréobuj sam(a) utozy¢ wtasng definicje.

Szacunek jest postawg, ktéra wyraza uznanie innej osoby, rzeczy czy postawy
za wartosciowg i godng nasladowania. t.gczy sie z grzecznoscig i troskg o uczucia
drugiego cztowieka, poszanowaniem cudzej wtasnosci, docenianiem i wyrazaniem
uznania.

Poza szacunkiem do osdéb, istnieje rowniez szacunek do rzeczy materialnych i
niematerialnych, na przyktad szacunek do wartosci czy przyrody. Obejmuje on petne
szacunku wypowiadanie sie na dany temat oraz troske o ochrone idei i dobr
materialnych.

Uczenie dzieci szacunku powinno obejmowac kilka pot:

— szacunek do ludzi: do os6b starszych, do kobiet w cigzy, do nauczycieli, a takze do
siebie nawzajem

oraz do samych siebie;

— szacunek do szeroko rozumianej innosci: innego koloru skory, niepetnoprawnosci
czy po prostu

matych dziwactw, ktore odrézniajg ludzi od siebie i sprawiajg, ze na Swiecie nie jest
nudno;

— szacunek do rzeczy: do dobr publicznych, stuzgcych wszystkim ludziom, ale takze
do wiasnych ksigzek czy zabawek;

— szacunek do przyrody: podkres$lanie koniecznosci segregowania odpadow,
¢wiczenie dzielenia Smieci na odpowiednie kategorie, zachecanie dzieci do
wtasciwego zachowania sie w lesie, wspieranie dzieci w oszczedzaniu energii i wody
(gaszenie $wiatta, zakrecanie kranu), odpowiedzialne dbanie o zwierzeta domowe.



Na poczatek dnia proponuje abys sie poruszat(a) przy muzyce. Tq zabawe juz znasz
z przedszkola, a wiec do dzieta ©. Zabawa polega na pokazywaniu czesci ciata, a
jednoczesnie doskonali twg sprawnosc¢ ruchowg ©

L

Gtowa, ramiona,
kolana, piety.mp3

Wracajgc do tematu szacunku chciatabym abys postuchat(a)opowiadania pt:
.Kornelia i Stefan”, a nastepnie bys odpowiedziat(a) na pytania dotyczace tresci. Do
tego zadania bedg potrzebni Ci Twoi rodzice, aby przeczytali tekst ktory znajdg
ponizej.

Kornelia i Stefan
Joanna M. Chmielewska

Kornelia z rodzicami przyjechata na weekend do Karpacza. Wczoraj chodzili po
gorach, a dzis...

— Mamo, gdzie dzisiaj pojdziemy? — spytata Kornelka, wyskakujgc z t6zka.

— Do muzeum, a potem nad wodospad — odpowiedziata mama. — Ubieraj sie szybko,
jedz Sniadanie i wychodzimy.

Dziewczynka bardzo chciata zobaczy¢ wodospad, lecz do muzeum wcale jej nie
ciggneto. Byta juz kiedys w muzeum z wujkiem. Widziata tam zbroje rycerskie,
miecze, armaty, mundury chyba sprzed stu lat, mapy i tablice z jakimi$ napisami.
Wujek wszystko czytat i strasznie dtugo oglgdat kazdy eksponat, a Kornelka nie
mogta doczekac sie, kiedy wreszcie stamtgd wyjda.

— Musimy i$¢ do tego muzeum? — spytata, siegajgc po kanapke.

— Nie musimy, ale chcemy. — Mama wrzucita butelke wody do plecaka.

— Kto chce, ten chce — mrukneta Kornelia. — Ty tez wolatbys od razu i$¢ nad
wodospad, prawda? — zwrdcita sie do ulubionego misia.

Ale Stefan jak zwykle nic nie odpowiedziat. Grzecznie siedziat w kieszeni sukienki,
skad wystawat mu tylko brgzowy tepek.

— Jak w muzeum bedzie nudno, to zaczniemy marudzi¢ — szepneta do niego
dziewczynka, kiedy wychodzili z pensjonatu.

Rodzice Kornelii zatrzymali sie przed niewysokim dtugim budynkiem.

— Jestesmy na miejscu. Céreczko, chcesz przeczytagé, jakie to muzeum? — Tata
wskazat napis nad wejsciem.

Kornelka niechetnie pokrecita gltowg. Napis byt dtugi, a ona dopiero uczyta sie czytac.
Nie obchodzito jej, co to za muzeum, wiec po co miata sie meczyc?

— Jestem pewien, ze ci sie tutaj spodoba. — Tata otworzyt oszklone drzwi.

Kornelia odmrukneta co$ niewyraznie i nie rozgladajac sie, weszta do srodka. Wyijeta
Stefana z kieszeni, poprawita mu kubraczek i kokardke na szyi.

Tata kupit bilety, pani otworzyta im drzwi do sali i podata mamie informator.

— Mamo, tu sg lalki w strojach ludowych! — zdziwita sie Kornelia, podchodzgc do
pierwszej gabloty.



— Pani w przedszkolu pokazywata nam takie na obrazkach. Ojej, zobacz, jaki malutki
dzbanek i filizanki! A jakg kolorowg malowang szafe maja te lalki! | tu tez sg lalki! —
Dziewczynka biegata od jednej witryny do drugiej. — | tutaj! A tam figurki gorali i
owieczek — mowita podekscytowana.

— O, ile samochodzikéw! Ja chciatabym ten niebieski z odkrytym dachem. Jakby sie
go dato powiekszy¢, to dopiero by byto! — Kornelia zatrzymata sie przed gablotg
petng zabytkowych modeli aut. Wszystkie byty takie $liczne, btyszczace i zupetnie
inne od samochodow, ktére widywata na ulicach.

— Gdy babcia Ania byta mata, to jezdzity takie auta? — zapytata.

— Nie. One sg jeszcze starsze. Z czas6w twojej praprababci — odpowiedziat tata.

— To strasznie dawno. — Kornelia nie umiata sobie nawet wyobrazi¢, kiedy to mogto
by¢.

— Mamo, patrz, lalki babcie. — Dziewczynka wskazata figurki w dtugich sukniach
siedzgce przy stole. — A jakie majg miny. Jakby im sie nic nie podobato

— To posepne kobiety z Holandii. — Mama zajrzata do informatora.

— Hmm... a gdzie ja widziatem przed chwilg podobng mine? Zdaje sie, ze u jakiejs
dziewczynki, ktéra nie chciata i$¢ do muzeum — zasmiat sie tata.

— Nie wiedziatam, Ze to bedzie takie muzeum. — Kornelia rozejrzata sie wokoto. — Tu
chyba sg same zabawki — dodata ze zdziwieniem.

— Bo to jest muzeum zabawek — wyjasnit tata.

— Takie specjalne muzeum dla dzieci?

— Nie tylko dla dzieci. — Mama spojrzata na starszg panig i pana, ktérzy witasnie
weszli do sali.

— Dorosli mogg tu powspominac dziecinstwo, ale takze dowiedzie¢ sie wielu rzeczy.
— Na przyktad czego?

— Jakimi zabawkami bawity sie i bawig dzieci w roznych stronach $wiata, z jakich
materiatow robiono kiedys zabawki. A jak sie oglada domki dla lalek, wida¢, jak ludzie
mieszkali, jakie miel

meble i przedmioty w domach...

— Mamo, patrz, jaka malutka tazienka — przerwata Kornelia. — | wanna na ztotych
nézkach!

| taki stary piec do podgrzewania wody i ztoty prysznic! Babcia Ania mowita, ze jak
byta mata, tez miata taki piec w tazience.

— O wiasnie, teraz juz wiesz, jak wygladaty dawniej tazienki — powiedziata mama.

— | pokoje, i kuchnie. — Kornelka nie mogta sie napatrze¢ na domki dla lalek. Rodzice
obejrzeli juz wszystko, a ona ciggle odkrywata co$ nowego; a to miniaturowg
maszynke do mielenia w kuchni, a to fortepian w saloniku, a to wyjgtkowo Sliczng
lalke. W witrynach przy wyjsciu mieszkaty misie. Mate, duze, biate, brgzowe, bezowe,
szare, zo6tte, misie chifopcy i misie dziewczynki, misie z bajek i z filméw, na taweczce
siedziata misia panna mtoda z welonem na gtowie i pan mtody w ciemnej kamizelce,
a za nimi w wiklinowym fotelu pani misiowa. A co robit Stefan? Przykleit nos do szyby
i wcale nie chciat sie ruszy¢. Moze rozmawiat z misiami w jakims niestyszalnym
jezyku?



— Stefanie, musimy juz iS¢. Ale jeszcze kiedys$ tu wrécimy. To muzeum jest catkiem
fajne, nie? — Kornelia poprawita misiowi grzywke, ktéra przykleita mu sie do czota. —
Ciekawe, co w muzeum zabawek zostanie z naszych czasow? Jak myslisz?

Ale Stefan, jak to Stefan, nie odpowiedziat.

Postaraj sie teraz odpowiedziec na kilka pytan dotyczgcych historii Kornelii, jesli
znasz odpowiedzi to znaczy ze uwaznie stuchates (fag) ©

- Dokad rodzice zabrali Kornelke?

- Dlaczego na poczagtku dziewczynka byta niezadowolona?

- Jak zachowywata sie Kornelka w muzeum?

Czego dowiedziata sie podczas zwiedzania?

- Co musimy robi¢, by za wiele lat jakie$ inne dzieci mogty zobaczy¢, jak wyglgdaty
dzisiejsze zabawki? -Co lub kogo jeszcze trzeba szanowac?

Co to jest szacunek?

- Jak mozna okazywac, ze sie kogos$ lub co$ szanuje?

Teraz przygotuj kredki, chciatabym abys narysowat(a) jak wedtug Ciebie wyglada
szacunek. Wszystkie prace chetnie zobacze © Pamietaj kazdy pomyst jest dobry.
Zanim zaczniesz rysowac zapraszam Cie do zabawy przy muzyce.

L

piosenki_dla_dzieci_s
poko_loko_chu_chu_1

o Otworz ksigzke cz. 4 na stronie 2 i 3 i postaraj sie wypowiedzie¢ catymi
zdaniami na temat ilustraciji.

¢ Na koniec zaje¢ wigcz ulubiong piosenke, wez apaszke, chustke i w rytm
muzyki poruszaj sie, improwizuj jak potrafisz ©

SRODA

Dzis poznamy nowg gtoske, litere. Z piosenki dowiesz sie o jakiej gtosce bedziemy
dzi$ rozmawia¢ ©

L

Paczka_Puszatka_W
P_nagranie_pios_Lite



Tak to gtoska ,F, f’. Zapraszam Cie do obejrzenia prezentacji. Postaraj sie
wykonywac ¢wiczenia zgodnie z instrukcjami.

https://youtu.be/-oFhAKZLGSU

e Otworz ksigzke cz.4.na stronie 4-5 - (Cwiczenia analizy i syntezy stuchowej,
okreslanie miejsca gtoski i litery w wyrazach)

o Cwiczenia grafomotoryczne; otworz ksigzke ,Czytanie i pisanie str. 61 - kre$l
linie w tunelu litery F, pisz litery po sladzie, a nastepnie samodzielnie.

e Jesli nie masz ksigzki proponuje wykonac ponizsze ¢wiczenia: pisanie litery F,
f po Sladzie i samodzielnie

o Cwiczenie gtoski F, f w nagtosie; powiedz pierwsza sylabe obrazka np.:
filizanka, odszukaj nazwe, wytnij jg i dopasuj do prawidtowego obrazka


https://youtu.be/-oFhAkZLGSU
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CZWARTEK
,Kim jest ten pan?”- tak!-malarzem

Jak myslisz jakie przybory potrzebuje malarz by wykonywaé swojg prace? Na czym
ta praca polega? Gdzie mozna zaobserwowac efekty pracy malarza? Czy zawdd
malarza jest zawodem tylko dla mezczyzn?



Obejrzyj film ,W pracowni malarza”

https://www.youtube.com/watch?v=40g0yckMojs&list=PL-okLTLzCrT-
13JTYyPxgTWjL7Fmr4ijCmh

,Przybory malarza”- zabawa dydaktyczna; nazwij przybory malarza, odpowiedz
czego uzywat malarz w swojej pracy?


https://www.youtube.com/watch?v=4og0yckMojs&list=PL-okLTLzCrT-I3JTyPxqTWjL7Fmr4jCmh
https://www.youtube.com/watch?v=4og0yckMojs&list=PL-okLTLzCrT-I3JTyPxqTWjL7Fmr4jCmh

,Wiosenna wystawa” — rozmowa na temat wtasciwego zachowania w obiektach
uzytecznosci publicznej na podstawie opowiadania Beaty Gawronskiej. Postuchaj
opowiadania czytanego przez rodzica i odpowiedz na pytania ©

Wiosenna wystawa

Ignacy mieszkat w bloku z rodzicami i starszg siostrg Marcelg. Wtasnie zaczynata sie
wiosna. Chtopiec bardzo lubit, gdy robito sie coraz cieplej, trawa zaczynata zieleniec,
a drzewa nie byty juz szarobrgzowe, bo na gateziach pojawiata sie zielen - znak, ze



za chwile z pgkéw rozwing sie liscie. Chiopiec nie mogt sie juz doczekag, kiedy w
skrzynce na balkonie zobaczy pierwsze wiosenne kwiaty. Cebulki posadzili z mamag
jesienig, a on - cho¢ dobrze wiedziat, ze zimg nic tam nie wyrosnie - i tak od czasu
do czasu sprawdzat, czy moze pojawit sie cho¢ malutki kietek.

Pewnego dnia Marcela wpadta jak bomba do domu.

- Jutro w hali obok naszego bloku bedzie mozna oglgda¢ wiosenng wystawe -
zawotata od progu. - Czy bede mogta sie tam wybrac? - Spojrzata na mame.

- Oczywiscie - odpowiedziata mama. - Péjdziemy wszyscy.

Ignacy az klasnat z radosci, tak spodobat mu sie pomyst tej wycieczki. Chtopiec byt
juz kilka razy na wystawach. Wiedziat, ze oglgda sie na nich rozne rzeczy nazywane
eksponatami, ktére sg poustawiane tak, by kazdy je dobrze widziat, i majg etykietki z
nazwami. Widziat obrazy, rzezby, a nawet dziwaczne meble, ktérymi zachwycata sie
mama, cho¢ krzesto wcale nie przypominato krzesta, tylko jakby korzeh drzewa.
Nastepnego dnia wstat wczesnie rano, wyszykowat sie i nawet przygotowat dla
wszystkich kanapki, byleby tylko jak najszybciej wyruszyc.

- No, szybciej, szybciej - pospieszat Marcele, ktéra w skupieniu chrupata papryke.
Gdy w koncu wyszli z domu i dotarli do hali, zrobito sie pieknie, kolorowo i wiosennie.
Na olbrzymich stotach i na podtodze nie wiadomo skad pojawita sie trawa, a obok
staty tulipany w tysigcach koloréw, hiacynty, zonkile, narcyzy i inne kwiaty, ktérych
Ignas nie znat. W powietrzu unosit sie cudny zapach. Nagle Ignacy zobaczyt dwoje
dzieci, ktore wbiegty na trawe i zerwaty kilka tulipanéw. Na szczescie jakis pan,
chyba ich tata, szybko je do siebie przywotat. Przykucnat i patrzgc im prosto w oczy,
zdecydowanym gtosem cos$ ttumaczyt. Ignacy domyslit sie, o czym mowit - przeciez
na wystawie nie wolno dotykac¢ eksponatéw, a juz na pewno nie mozna ich niszczyc.
Stuzg do ogladania i podziwiania przez wszystkich.

- Zobacz - pokazat Marceli - obok wejscia jest stoisko, na ktérym mozna kupic takie
same kwiaty i zabra¢ do domu. Nie wiem, po co te dzieci je zrywaty---

Marcela chciata co$ odpowiedziec, ale jej uwage odwrdcity najpiekniejsze narcyzy,
jakie w zyciu widziata. Pobiegta szybko w tamtym kierunku, a Ignacy za nig.

Mama, Marcela i Ignacy bardzo dtugo chodzili jeszcze po terenie wystawy | podziwiali
wystawione kompozycje. Na szczescie juz nikt nie probowat dotykac czy zrywac
kwiatow.

- Bardzo dobrze sie dzi$ zachowywaliscie - pochwalita mama. - W nagrode mozecie
sobie wybrac¢ po jednej doniczce z kwiatkiem na stoisku handlowym.

Ignas wybrat piekne zotte tulipany, ktore kojarzyty mu sie z cieptym wiosennym
stoncem. Marcela wprost nie posiadata sie z radosci, ze moze zabra¢ do domu
narcyzy, ktore tak jg zachwycity.

Gdy rodzina opuscita wystawe, Ighacy zauwazyt, ze dwoje dzieci, ktéry wczesniej
zrywaly tulipany, takze niesie po doniczce z kwiatami. | - co najwazniejsze -
obchodzi sie z nimi bardzo ostroznie i z szacunkiem. ,Chyba rozmowa z tatg

pomogta” - pomyslat.



Po powrocie do domu Ignas postawit doniczke z tulipanami na parapecie i
pielegnowat je codziennie. A po kilku dniach pojawity sie tez hiacynty w skrzynkach
na balkonie. Teraz byto juz pewne, ze nadeszta wiosna.

Pytania do tekstu

- Dokgd poszedt Ignas z mamg i siostrg?

- Jakie eksponaty oglgdaf?

- Co wydarzyfo sie na wystawie?

- Co to jest wystawa?

- Jesli to mozliwe, dziecko wpisuje do internetowej przeglgdarki grafiki hasto wystawa
i podczas oglgdania zdjec stara sie doprecyzowac znaczenie pojecia (wystawa
malarska, rzezby, kwiatow, mebli, zwierzat itp.).

- Jak nalezy sie zachowywac na wystawie lub w innym miejscu publicznym, czyli
takim, do ktérego przychodzi wiele osob, np. w kinie, teatrze, muzeum?

Kolejne zadanie to wyzwanie dla Ciebie. Wyobraz sobie ze jestes
malarzem(malarka). Przygotuj potrzebne materiaty i do dzieta©

e Praca plastyczna; przygotuj farby plakatowe, otdéwek, karton. Aby wykonac¢
dzisiejszg prace bedziesz potrzebowac obiekty na ktérym sie skupisz np.
wazon z kwiatami, doniczka z kwiatami. Zadaniem Twoim jest patrzac na
obiekt przemalowac na karton zaobserwowang rzecz. Oto przyktadowe
obrazy.




W drodze na wystawe” — zabawa ruchowa nasladowcza; ilustrowanie ruchem
opowiadania przez dziecko.

Pewnego dnia dzieci z przedszkola wybrafy sie na wystawe rzezb. Zatozyty

buty (nasladuje zaktadanie butow), kurtki (nasladuje zaktadanie i zapinanie kurtek) i
czapki (nasladuje nakfadanie czapki). Pomaszerowaty na przystanek autobusowy
(maszeruje w rytm podanym przez rodzica np. klaskanie.). Zaczekaty na autobus
(stojg kilka sekund), a gdy podjechaft, wsiadfy do niego (trzy kroki z wysokim
unoszeniem kolan). Autobus ruszyt (szybki trucht), ale co jaki$ czas zatrzymywaf sie
na roznych przystankach (zatrzymuje sie na przerwe w rytmie). Gdy dojechaty na
miejsce, wysiadfy z autobusu (trzy kroki z wysokim unoszeniem kolan) i weszfy

do muzeum (piec¢ krokéw do przodu). Tam zdjefy czapki i kurtki i powiesity na
wieszakach (nasladuje zdejmowanie i wieszanie). Spacerowaty posrod eksponatow
(kroki w bardzo wolnym tempie), z uwagg im sie przyglgdaty (mocne skrety gtowy w
prawo i lewo) i podziwiaty (ruchy gtowg w kierunku ramienia w jedng i drugg strone).
Gdy juz wszystko zobaczyty, zatozyty kurtki i czapki (nasladuje ubieranie sie), poszty
na przystanek (marsz), wsiadfy do autobusu (3 kroki z wysokim unoszeniem kolan) i
szybko pojechaty w droge powrotng (bieg w szybkim tempie).

Wysiadty (trzy kroki z wysokim unoszeniem kolan) i pomaszerowafy do przedszkola
(marsz). Gdy zdjety ubranie i buty (nasladuje czynnosci), zmeczone pofozyty sie na
dywanie (lezy na plecach i wykonuje 4 gtebokie wdechy i wydechy).

e Praca w ksigzkach cz.4. str 6 — ¢wiczenia percepcji wzrokowej, odbicie
lustrzane, éwiczenia grafomotoryczne.

Ostatnie zadanie na dzis©

Jestem ciekawa czy rozpoznasz wiosenne kwiaty, jesli masz ktopoty, popro$ mame
lub tate o pomoc. Nazwij kwiaty, policz z ilu liter zbudowany jest wyraz i wybierz
tabelke z odpowiednig nazwa. (jesli masz mozliwos¢ wydruku;j i utéz samodzielnie
nazwy kwiatdéw z rozsypanki literowej), jesli nie masz mozliwosci wydrukowania
zaznacz kolorami sylaby w nazwach kwiatow np. sasanka







PIATEK

Na poczatek zagadka. Jakie instrumenty styszysz?

L

28 gitata flet gitara flet tragbka tragbka bebenek pianino.mp3




e Zabawa przy muzyce; doskonalenie umiejetnosci rozrézniania stron

lewej i prawej

piosenki_dla_dzieci_spoko_loko_ta_ce_po_ama_ce_3694528637840664383 (1).mp3

Zadania i éwiczenia rozwijace percepcje wzrokowa, ruchowa oraz umiejetnosci
manualne

e Sudoku ,Instrumenty’(do druku)

e Praca w ksigzkach cz.4 str.7 — wskazywanie na rysunkach takich samych
elementow, ¢wiczenia w czytaniu.

e Praca z Czytanie i pisanie str 62— odszukiwanie liter f, F w tek$cie, tgczenie
takich samych sylab, préby czytania tekstu

e ,Wiosna w sztuce’- praca plastyczna. Wykonaj wedtug wiasnego pomystu,

dowolna technikg rysunek nawigzyjgcy do tematu ,Wiosna w sztuce”

Oto inspiracje dla Ciebie:
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Zadanie dodatkowe

e takaw lustrze”; zabawa z kodowaniem. Przyjrzyj sie uwaznie kwiatom po
lewej stronie planszy. Zadaniem twoim bedzie pokolorowac¢ kwadraty w odbiciu
lustrzanym po prawej stronie planszy (do druku, dla chetnych).

e Postuchaj piosenki ekologicznej i postraj sie zapamietac stowa tak, abys po
powrocie do przedszkola umiat(a) zaspiewac ze wszystkimi te piosenke.

e Zagadki obrazkowe ©

&

zozi_wiat_w_naszyc
h_r_kach_ekologiczn:



winstrumenty - sudoku” ) =~
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Wytnij obrazki znajdujace sie
na kolejnej stronie, a nastepnie
przykiej je na plansze w taki
sposob, zeby dany obrazek nie
powtérzyt sie ani w linii

pionowej, ani w linii poziomej.
Nie moze powtdrzyc¢ si¢ tez w

k maltym kwadracie. J
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Rudy ogon, ruda kita

za drzewami

gdzies pomyka.

Nie zapada w sen zimowy,
czesto chodzi wiec na towy.

Sosnowy, debowy,

stary lub mtody

‘ rosna w nim grzyby,
rosna jagody.

Lubie ciepto, lubie storice,

gdy w doniczce siedze.

‘ | mam bardzo ostre kolce,

cho€ nie jestem jezem.

Czarny lub niebieski.
Rozmaite kreski,

‘ cyfry lub litery
Pisze w spos6b szczery.
Co to jest za kula,

jak Ci sie wydaje,
. po ktérej palcami,
zwiedzam miasta, kraje?

Przewaznie jestem z6tty
z wielkim piéropuszem.
W szkole gdy go widze,
to omijaé musze.

S$tow co niemiara




