
Zadania do tematyki „Zdrowe witaminy” 

Piosenka wprowadzająca to tematu „Witaminki dla chłopczyka i dziewczynki” 

- Triduki 😊      https://youtu.be/ODZGWROvCpg 

1. Zabawa dydaktyczna – „Co lubią gryźć twoje ząbki?”  

 

Pokoloruj właściwe produkty zdrowe dla twoich zębów. 

https://youtu.be/ODZGWROvCpg


 

2. Ułóż obrazek z pociętych elementów  

 

 

 

 



3. Zabawa dydaktyczna: „Skomponuj swój zdrowy posiłek”  

 



 

4. Karty pracy: soki, rozkład dnia 

 

 



 


