Tematyka: ,W krainie muzyki”

W kolejnych dniach chciatybysmy zaproponowaé Wam zabawy przy muzyce. Bedg to
zagadki, famigtédwki, ¢wiczenia usprawniajgce Wasze palce, pamieé oraz stuch. Muzyka w

zyciu jest bardzo wazna i jesli sie dobrze przystuchacie to ustyszycie ja prawie wszedzie
macie jakies pomysty? Podpowiemy Wam W radio, w teatrze, w filharmonii, w kinie,
w telewizji, a nawet na tace, jezdni czy lesie

Przygotowaty$my dla Was materiaty do pracy i mamy nadzieje, ze sprawig Wam wiele
radosci.

1.Juz na samym poczatku naszych zajec stuchowe zagadki, bo wiemy, ze je lubicie

,Skad pochodzg dzwieki?” - postuchajcie i powiedzcie, a nastepnie mozecie pokazaé, jak sie
uzywa tego instrumentu podczas gry

&

28 gitata flet gitara
flet trgbka trgbka be

LJakie znasz instrumenty?” — przyjrzyjcie sie uwaznie. Na ilustracjach znajdujg sie rézne

instrumenty, czy potraficie je nazwac? postarajcie sie, nazwijcie te instrumenty, ich nazwy
podzielcie, a sylaby a nastepnie podzielcie je na instrumenty strunowe i dete
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Teraz usigdzcie wygodnie i postuchajcie opowiadania ,Czasem storice czasem deszcz” —
opowiadanie Pani Muzyki. Bedzie Wam potrzebna pomoc, by kto$ przeczytat Wam tresé, a wy
uwaznie stuchajcie, bo potem trzeba bedzie odpowiedzieé na kilka pytan.

Dawno, dawno temu w Krainie Muzyki zyli szczesliwi mieszkancy. Codziennie swiecito
stonce, wszedzie rosty nutki, a kazdy mieszkaniec krainy grat na instrumencie, spiewat i
tanczyt. Nawet psy zamiast szczekac gwizdaty. Wszystkim zyto sie mito, wiec w Krainie Muzyki
brzmiaty same wesote melodie. Do czasu! Pewnego dnia do wesotej Krainy przybyta smutna
wrozka Kropelka. Pozazdroscita mieszkaricom szczescia i wesotosci, zrzucita na catg kraine
deszcz. Padat wiele dni i nocy, przez co nutki nie rosty juz tak szybko, a mieszkancy byli bardzo
smutni. Zaczeli tez gra¢ smutne melodie. Na szczescie o smutnym losie muzykéw ustyszata
dobra wrdzka — Pani Muzyka. Swoimi wesotymi czarami ztagodzita smutne zaklecie wrdzki
Kropelki. Od tej pory w Krainie Muzyki czasem swieci storice, a czasem pada deszcz.

Po przeczytaniu tekstu rodzic zadaje dziecku pytania:

- Jak nazywa sie miejsce, o ktorym czytatam?

- Dlaczego jej mieszkaricy na poczgtku byli bardzo szczesliwi?
-Kto odwiedzit Kraine Muzyki?

- Jak dzis jest w Krainie Muzyki?

A teraz postuchajcie piosenki pt: ,Hymn krainy muzyki”. Jak ocenicie tg piosenke, podoba
Wam sie? Jest ona smutna czy wesota? Zachecamy Was do powtarzania tekstu tej piosenki i
do zaspiewania jej razem z podktadem muzycznym I\/Iozecie tez nasladowac gre na
instrumentach oraz wykonywac czynnosci zgodnie z instrukcjg (pogrubiona czcionka).
Powodzenia

https://youtu.be/VLL1V7SQdJU

»Hymn krainy muzyki”
st i muz. Aleksandra Chmielewska i Karolina Szczerbakowska- Biniszewska

Gdy w przedszkolu gra muzyka — tancujemy wkoto. (obrét z rekoma na biodrach)

Nie ma ciszy, nie ma nudy — bardzo jest wesoto! (krecenie palcem wskazujacym)

Ref.: | kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniata jest! (wskazujemy na kazde dziecko)
Szybkie, skoczne pioseneczki — wszyscy uwielbiamy, (szybki bieg w miejscu)

A przy wolnych — jak zétwiki wolno sie ruszamy. (powoli kroczymy)

Ref.: | kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniata jest! (wskazujemy na kazde dziecko)
Trabka, flecik i fortepian — grajg dzi$ od rana: (nasladujemy gre na trabce ,flecie, fortepianie)
Trutu, tu tu, fiju, fiju, bum, bum, na, na, na

Ref.: | kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniata jest! (wskazujemy na kazde dziecko)
Lecz, zeby na instrumentach gra¢, (rozktadamy rece)

Trzeba sie na muzyce znad,

Rozumied caty nutowy $wiat (kreslimy koto w powietrzu)

Ty rozumiesz? (pokazujemy na kolegdéw)


https://youtu.be/VLL1V7SQdJU

On rozumie?

Bo ja TAK! (pokazujemy na siebie)

Wszystkie te muzyczne sprawy — to nie tajemnica (krecimy palcem wskazujacym)

Dzieki naszej ulubionej — Pani Muzyce! (krzyzujemy rece jak do objecia sig)

Ref.: | kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniata jest! (wskazujemy na kazde dziecko)

,Gatunki muzyczne” Czy wiecie, ze istniejg rézne wspdtczesne gatunki muzyczne tj. jazz,
rock, muzyka klasyczna, rap, disco?

Postuchajcie tej muzyki (link ponizej), a by¢ moze uda Wam sie je rozpoznac Wybierzcie
ulubiony gatunek muzyki i zatanczcie w dowolny sposdb, improwizujcie, szalejcie, bawcie sie
(a moze nagrasz dla Nas krotki filmik?

https://youtu.be/1sSY3-RefTA

,Gitara a gitara”. Dziecko: okreéla podobiefstwa i réznice w wygladzie instrumentéw.
Przyjcie sie ilustracjom dwodch instrumentow, to gitary. Jedna z nich to gitara klasyczna, a
druga to gitara elektryczna. Jak myslisz czym sie réznig? Pokaz, jak umiesz gra¢ na gitarze? :)

GITARA KLASYCZNA


https://youtu.be/1sSY3-RefTA

GITARA ELEKTRYCZNA

Postuchaj jakie dzwieki wydaje gitara klasyczna, a jakie gitara elektryczna

Gitara klasyczna- https://youtu.be/e76EhJfmnww

Gitara elektryczna- https://youtu.be/IdCgLN1G4jA
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,Gitara” — praca techniczna rozbudzajgca pomystowoé¢ dziecka. Bedg Wam potrzebne

roznorodne materiaty. Chcemy abyscie w tej pracy wykorzystali surowce takie jak np: butelka
plastikowa, pudetko, rolki po papierze toaletowym, sznurek itd. Aby Wasz instrument nie byt
szary, ponury udekorujcie go, ozdébcie wykorzystujac plasteline, kredki czy mazaki. Czekamy

na Wasze ekologiczne gitary

»Plasy muzyczne” — zabawa relaksacyjna (masazyk).
W tej zabawie bedzie Wam potrzebny mis. Na jego plecach wtasnie wykonajcie masazyk
zgodnie z instrukcja.

Idg stonie, (na plecach ktadziemy cate dtonie)

potem konie, (na plecach ktadziemy pigstki)

panieneczki na szpileczkach. (palce wskazujgce z gryzqcymi pieseczkami — szczypanie)
Swieci stonko, (zataczamy dtorimi kétka)



ptynie rzeczka, (rysujemy linie)
pada deszczyk. (uderzamy w plecy wszystkimi palcami)
Czujesz dreszczyk? (faskotanie)

Kostka” — zabawa matematyczna z wykorzystaniem kostek do gry.
Bedg Wam potrzebne dwie kostki do gry. Waszym zadaniem jest wyrzucac kostki i przeliczac
na nich oczka, dodawac do siebie, sumowaé, zlicza¢ np. na jednej kostce beda 2 oczka a na

drugiej kostce 3 oczka, to zliczamy, ile jest wszystkich oczek razem 1, 2, 3, 4, 5 Brawo.
Cwiczenie powtdrzcie kilka razy

Czy kiedys, ktos z Was byt na koncercie muzycznym? A moze ogladat w telewizji? Postuchajcie
opowiadania pt: , Koncert” Agnieszki Fraczek, a nastepnie odpowiedzcie na pytania ponizej.

»Koncert” Agnieszka Fraczek

W $rode z samego rana do przedszkola przyjechali muzycy. | przywiezli ze soba
przerdzne instrumenty — jedne wielkie, inne malutkie, a wszystkie btyszczace i roz$piewane.
Dzieci przygladaty sie im z ogromnym zainteresowaniem. Pan dyrygent, do ktérego wszyscy
zwracali sie ,maestro”, opowiadat po kolei o kazdym z instrumentdéw, a muzycy wydobywali z
nich czarodziejskie dZzwieki. Mndstwo przy tym byto niespodzianek! Najpierw sie okazato, ze ta
traba, pozwijana jak slimak w muszelce, to wcale nie trgba, ale waltornia, a ta druga, dtuga jak
w3z, to... to puzon!

— Niemozliwe — nie chciat wierzy¢ Stas. — Jak to puzon? Przeciez puzon powinien by¢ dtugi i
pyzaty, a ten jest dtugi i chudy!

Po trgbach nie—trgbach przyszta kolei na klarnet, skrzypce (ktére wcale nie skrzypig). A
wreszcie na basetle, ktdéra w ogdle nie jest podobna do basseta. | batatajke, ktdra niestety nie
ma nic wspodlnego z bajka...

Ale nie szkodzi — to spotkanie i tak byto ciekawsze od najciekawszej bajki.

A po potudniu dzieci postanowity da¢ wtasny koncert.

Pytania do opowiadania:

Jak nazywata sie osoba, ktora dowodzita catym koncertem?

Jakie instrumenty byty wymienione w opowiadaniu?

Do czego chtfopiec porownywat waltornie? Jaki instrument przypominat mu weza? Czy
Wam jakies instrumenty cos przypominajq?

Cwiczenie rozwijajace myslenie oraz usprawniajace reke

Rodzic czyta dziecku polecenie na karcie pracy ponizej. Zanim przystgpicie do pracy
przygotujcie sobie otowek i kredki.




Nazwi] instrumenty przedstawione na obrazkach. Podziel rylmicznie (na sylaby) ich nazwy,
Narysu) w ramce pod kazdym obrazkiem lyle kresek, na ile cz¢sel (sylab) podzielites jego nazwe.
Rysuj po szarych liniach wokét instrumentéw.
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Rysu| muly po dladach,



Jestem muzykantem” — zabawa tradycyjna ze Spiewem

Te zabawe na pewno znacie Kto potrafi niech pospiewa. Mozecie tez pokazywac gre na

instrumentach. Zaproscie do zabawy kogos bliskiego. Ponizej link do piosenki

https://youtu.be/3UYIl4iwn04

2P0 co nam muzyka?” — burza mézgdw.

Jak myslicie po co nam potrzebna jest muzyka? Odpowiedzcie wtasnymi stowami a potem
postuchajcie wiersza (wiersz czyta rodzic) pt: ,,,,Przedszkolna orkiestra” — Agnieszki Fraczek, a
nastepnie odpowiedzcie na pytania do tekstu.

- Na czym graty dzieci w swojej orkiestrze?

- Jakg muzyke graty?

- Czy taka muzyka moze sie podobac?

- Jaki Wy lubicie gatunek muzyki?

By zagrac z prawdziwag orkiestrg,
nie trzeba by¢ zadnym maestro,
wystarczy fantazji cwieré¢ deka.
Stuchacze juz biegng z daleka!
Bo Antek w parapet uderza

i rocka graé na nim zamierza.
Jas stuka zazarcie w zeberka,

az grzejnik wywija oberka,

Stas biurko przerobit na beben

i bebni w nie, nucac kolede,

a Krzysiek na nerwach gra tryle...
Przedszkolna orkiestra. | tyle.

4
!

zNamalujmy muzyke!” — malowanie dziesiecioma palcami do muzyki
Przygotujcie farby, karton najlepiej w formacie A3, kubek z wodg. Wykonajcie wtasny obraz,
ktory Wam sie skojarzy z muzyka relaksacyjng (link ponizej). Wyobrazcie sobie co$, a potem

za pomocg farby i Waszych palcéw (umoczcie je w farbie) namalujcie obraz. Czy
podobata Wam sie melodia? Czy wiecie ze jest takie przystowie ,,Muzyka tagodzi obyczaje”?,
porozmawiajcie z rodzicami co méwi nam to powiedzenie.

Muzyka relaksacyjna - https://youtu.be/pRAez|FcDwc

Tworzeniu muzyki, jej stuchaniu towarzyszg emocje. Jakie towarzyszyty Wam podczas
stuchania muzyki relaksacyjnej?


https://youtu.be/3UYIl4iwnO4
https://youtu.be/pRAezlFcDwc

Jakie to uczucie?” — zagadka potaczona z dyskusja na temat tego uczucia

Dopada cie to chwile przed wystepem na scenie,

gdy $piewasz, grasz na instrumencie lub gdy masz przedstawienie.
Czujesz niepokdj przed tym przedsiewzieciem,

cho¢ wiesz, ze czeka cie mite przyjecie.

Gdy ktos$ na ciebie patrzy, gdy ogladad cie chce,

to nieprzyjemne uczucie witasnie ogarnia cie. (trema)

Trema nie raz towarzyszyta Wam podczas wystepdéw, konkurséw badz pierwszym dniem w
przedszkolu. Powiedzcie

e (o tojest trema?

e Jakie to uczucie?

e Kiedy mozna odczuwac treme?

e (o sie z nami dzieje, gdy czujemy treme?
e (Czy wy kiedys odczuwaliscie treme?

o W jakiej to byto sytuacji?

e (Czy byfto to przyjemne uczucie?

e (zy treme mozna przezwyciezyc?

e Kiedy to uczucie mija?

A na koniec wykonajcie ¢wiczenie oddechowe potgczone z wierszykiem motywacyjnym.
Rodzic czyta wiersz, a dziecko powtarza kazde zdanie przeczytane przez rodzica. Mozecie

podczas zadania zamkna¢ oczy, zrelaksowa¢ sie, pomysle¢ o czyms$ mitym



